
第 １ ９ 回 上 三 川 混 合 バ レ ー ボ ー ル 大 会

実 施 要 項

１．主 旨 バレーボール愛好家が相集い、自らスポーツを楽しむことによって、スポーツを理解し、お互いに友好

親睦を深めつつ健康で明るい社会・家庭を築くことを目的とする。

２．主 催 上三川町スポーツ協会

３．日 時 令和 ８年 １１月 ２９日（日） 午前９時集合、９時３０分開会式

４．会 場 上三川日産スポーツセンター（上三川町体育センター）

５．チーム編成 中学生以上で編成されたチーム。男性は３名まで参加可。

６．競 技 規 定

①令和７年度、日本バレーボール協会９人制バレーボール競技規定を準じ、上三川町スポ協バレーボール部ローカ

ルルールも適用する。

・サーブは男性のみオーバーハンドサーブ（肩より高い位置からのサーブ）を禁止とする。女性はフリー。

・男性は 3 名まで参加可。但し、バックポジションのみとする。それ以外（ハーフ・フロント）は禁止とする。

・男性の返球はアンダーまたはオーバーハンドパスのみとする。スパイクでの返球は反則とする。

② ネットの高さは２m１５cm、試合球は JVA公認検定球５号ボールを使用する。（バレー部で用意します。）

③試合方法は２１点３セットマッチ。抽選は大会当日、受付後に行う。

④選手登録変更は受付時まで認めるが、それ以降は認めない。

⑤試合における抗議は、チームの監督または主将が審判に申し出る事ができる。その他は一切できない。

⑥当日、９名での参加チームで試合中に怪我等でプレー続行が不可となった場合は他チームより選手を借りて続行

可能とする。（但し、借りた選手のポジションはバックのみとする。）また、当日になり９名に満たないチームが出た場

合も同様の対応処置を取る事が出来るとする。

７．参 加 料 １チーム ３，０００円（当日、受付にて徴収） 副賞あり。

８．参加申込み １１月 ２１日（土）迄に日産上三川スポーツセンターへ申込み下さい。期日厳守。

・申し込み先：日産上三川スポーツセンター

ＦＡＸ：０２８５－５６－７３３９ ＴＥＬ：０２８５－５６－７３２８（発送後、電話確認して下さい）

・問い合せ先：上三川町スポーツ協会バレーボール部、部長 植木 堅迄

携帯：０９０－２６７７－９８２３ e-mail : ｙｋ4406@gmail.com

※保険には加入していますが、見舞金程度であるため、スポーツ保険への加入をお勧めします。

厳 守 事 項

１．会場は、公共施設で誰もが大切に使用している施設ですから、汚したり、傷つけたりしないよう十分注

意して使用すること。万一、何かあった時はバレー部迄、報告してください。

２．体育館用のシューズを必ず履くこと。（バレーボールシューズ以外の靴底が黒色は不可）。

３．ゴミは、必ず各チームで持ち帰る徹底の御協力をお願いします。

４．敷地内は全面禁煙です。喫煙は、敷地外でお願いします。

５．その他、バレーボール部スタッフの指示があった場合は、従ってください。


