
〒329-0611
上三川町大字上三川4173番地1ORIGAMIプラザ

生涯学習センター生涯学習センター

受講生募集

▶問い合わせ先＝生涯学習センター

☎0285（56）9159 0285（56）6691FAX

（生涯学習課　生涯学習係）

音楽講座

デア・フリューゲル
　　　　国際交流コンサート

わくわく教室
親子で楽しい時間を過ごしましょう！

１０月３日（土）

午前１０時から１１時３０分

ＯＲＩＧＡＭＩプラザ内工作室

「びっくりカメラ」

子どもの体験活動支援ボランティア　みちくさ

無料

１６名程度

８月１２日（水）QRから

◆日にち＝

◆時　間＝

◆場　所＝

◆内　容＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

おりがみ講座

３回連続講座になります。
おりがみの時間を楽しみましょう。

９月４日（金）、１０月１３日（火）、

１１月２０日（金）

午前１０時～正午

季節の花折り紙

折紙講師　寺崎 恵美子さん

９００円（初回集金）

８名

８月１２日（水）お電話から

◆日にち＝

◆時　間＝

◆内　容＝

◆講　師＝

◆材料費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

※ 講座の申込み、その他詳細は生涯学習センターへ
　お問い合わせください。
※ 日時、内容については、変更になる場合があります。
※ 講座の受付は基本先着順になります。

※講座の申込み等は
　こちら町ホームページを
　ご確認ください。

◀お申込みはこちら

和文化講座
見て、聴いて、体験して、
日本文化の魅力を味わいます。

◆第１回＝
◆第２回＝

◆第３回＝

◆第４回＝

◆第５回＝
◆第６回＝
◆時　間＝
◆定　員＝
◆申込み＝

９月１日（火）「生藍の草木染め」
９月１１日（金）

「道具からみる伝統芸能の楽しさ」
１０月２５日（日）

「はじめての雅楽～千年の音にふれる」
１１月１２日、１９日（木）

「筆ペン教室」
館外研修「江戸東京博物館（予定）」
１２月２２日（火）「手前味噌な味噌造り」
午後１時３０分～３時
４０名程度
８月６日（木）QRから

オリプラカレッジ

知的好奇心が広がる、大人のための学びの時間です！

◆第１回＝
◆第２回＝

◆第３回＝

◆第４回＝

◆第５回＝
◆第６回＝

◆時　間＝
◆定　員＝
◆申込み＝

９月１５日（火）「大人の鉄道旅入門」
９月２４日（木）「これからの暮らし
に役立つお金のはなし」
１０月１日（木）「『その時』に備える
自衛隊の力と私たちにできること」
１０月２２日（木） 館外研修「鉄道
博物館・造幣局（埼玉県）（予定）」
１０月２５日（日）「はじめての雅楽」
１１月１７日（火）「笑いとユーモアを
科学する」
午後１時３０分～３時
５０名程度
８月６日（木）QRから

◆日にち＝
◆時　間＝
◆定　員＝
◆参加費＝
◆申込み＝

９月５日（土）
午後２時３０分～４時
１００名程度
無料
８月１日（土）お電話またはQRから

音楽講座
おやこで楽しむファミリーコンサート♪

９月２７日（日）

午後２時３０分～３時３０分

ハルモニア

ヴァイオリン　古市 琴梨さん

ピアノ　　　　堀口 納菜子さん

ソプラノ　　　畠中 綺音さん

どなたでも

無料

１５０名程度

８月１日（土）お電話またはQRから

◆日にち＝

◆時　間＝

◆演　奏＝

◆対　象＝

◆参加費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

ふる いち こと   り

はた なか あや   ね

ほり ぐち な　な　こ

おなじみのクラシックからアニメ・映画の名曲

など小さなお子さんと一緒に楽しめます。

漁業体験

健康講座（ウォーキング教室）

歩く楽しさを実感！
最終回は１3キロ完歩に挑戦。

９月２６日（土）

午前８時１５分～

大洗サンビーチ

小学生以上の子どもと保護者

善清丸

１人１２０円程度

５０名程度　※町有バスでの移動です

８月１２日（水）QRから

◆日にち＝

◆時　間＝

◆場　所＝

◆対　象＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

どんなお魚がどれくらい捕れるかな？
お父さんの参加も大歓迎です！
ご家族そろって地曳き網体験を
楽しみましょう！！

文学講座

日本大学芸術学部文芸学科

教授　ソコロワ山下 聖美さん

第１回　９月１９日（土）

 『風の又三郎』他～「風」が教えてくれるもの

第２回　９月２６日（土）

『いてふの実』他～愛・旅立ち

第３回　１０月３日（土）

読み継がれる『春と修羅』

午後１時３０分～３時

１５０名

無料

お電話またはQRから

◆講　師＝

◆日にち＝

◆時　間＝

◆定　員＝

◆参加費＝

◆申込み＝

講師は、宮沢賢治研究の第一人者で、

『NHK100分d名著 宮沢賢治スペシャル』や『NHK

カルチャーラジオ 宮沢賢治スペシャル』を担当され

ました。昨年度に引き続き、数々の物語や詩に込め

られた賢治の願いや思いなどを深く学びます。

「宮沢賢治の世界」パートⅡ

やました きよ  み

ドイツ・カールスルーエの混声合唱団です。日
本でよく知られているヨーロッパの歌曲を中心
に本場の歌声をお楽しみください。上三川少年
少女合唱団の子どもたちも共演いたします。

大阪万博で行われた３対３で対戦する

「GeeSports（ジースポーツ）」。

子どもから高齢者まで楽しめるゲームで、親子や

友達同士、ご家族でチームを作って楽しめます。

１０月１１日（日）町スポーツレクリエーション祭

の大会を目指す方はもちろん「体験してみたい」

という方も大歓迎です。当日参加も可能です。

ぜひお気軽にご参加ください。

Ｇｅｅスポーツ教室

８月２２日（土）午前１０時～午後１時

９月２０日（日）午後１時～４時

デジタルハーツ

無料

８月１日(土)お電話または、QRから

◆日　時＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆申込み＝

１０月２日（金）９時３０分～１０時３０分

１０月１６日（金）９時３０分～１１時

１０月３０日（金）９時３０分～正午

１１月３日（火・祝）６時４５分～１５時（予定）

１ 回 か ら ３ 回 は 町 内 の ３ キ ロ ～

８キロコース

４回は茂木町「里山ウォーク」

１３キロコース参加予定

上三川町スポーツ推進委員

無料（4回目館外は実費）

８月１７日（月）～９月３日（木）までの期間

午前８時４５分～午後５時まで

（土、日、祝日を除く）

申込み金１,５００円持参の上窓口

までお越しください。

◆日　時＝

◆内　容＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆申込み＝
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〒329-0611
上三川町大字上三川4173番地1ORIGAMIプラザ

生涯学習センター生涯学習センター

受講生募集

▶問い合わせ先＝生涯学習センター

☎0285（56）9159 0285（56）6691FAX

（生涯学習課　生涯学習係）

音楽講座

デア・フリューゲル
　　　　国際交流コンサート

わくわく教室
親子で楽しい時間を過ごしましょう！

１０月３日（土）

午前１０時から１１時３０分

ＯＲＩＧＡＭＩプラザ内工作室

「びっくりカメラ」

子どもの体験活動支援ボランティア　みちくさ

無料

１６名程度

８月１２日（水）QRから

◆日にち＝

◆時　間＝

◆場　所＝

◆内　容＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

おりがみ講座

３回連続講座になります。
おりがみの時間を楽しみましょう。

９月４日（金）、１０月１３日（火）、

１１月２０日（金）

午前１０時～正午

季節の花折り紙

折紙講師　寺崎 恵美子さん

９００円（初回集金）

８名

８月１２日（水）お電話から

◆日にち＝

◆時　間＝

◆内　容＝

◆講　師＝

◆材料費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

※ 講座の申込み、その他詳細は生涯学習センターへ
　お問い合わせください。
※ 日時、内容については、変更になる場合があります。
※ 講座の受付は基本先着順になります。

※講座の申込み等は
　こちら町ホームページを
　ご確認ください。

◀お申込みはこちら

和文化講座
見て、聴いて、体験して、
日本文化の魅力を味わいます。

◆第１回＝
◆第２回＝

◆第３回＝

◆第４回＝

◆第５回＝
◆第６回＝
◆時　間＝
◆定　員＝
◆申込み＝

９月１日（火）「生藍の草木染め」
９月１１日（金）

「道具からみる伝統芸能の楽しさ」
１０月２５日（日）

「はじめての雅楽～千年の音にふれる」
１１月１２日、１９日（木）

「筆ペン教室」
館外研修「江戸東京博物館（予定）」
１２月２２日（火）「手前味噌な味噌造り」
午後１時３０分～３時
４０名程度
８月６日（木）QRから

オリプラカレッジ

知的好奇心が広がる、大人のための学びの時間です！

◆第１回＝
◆第２回＝

◆第３回＝

◆第４回＝

◆第５回＝
◆第６回＝

◆時　間＝
◆定　員＝
◆申込み＝

９月１５日（火）「大人の鉄道旅入門」
９月２４日（木）「これからの暮らし
に役立つお金のはなし」
１０月１日（木）「『その時』に備える
自衛隊の力と私たちにできること」
１０月２２日（木） 館外研修「鉄道
博物館・造幣局（埼玉県）（予定）」
１０月２５日（日）「はじめての雅楽」
１１月１７日（火）「笑いとユーモアを
科学する」
午後１時３０分～３時
５０名程度
８月６日（木）QRから

◆日にち＝
◆時　間＝
◆定　員＝
◆参加費＝
◆申込み＝

９月５日（土）
午後２時３０分～４時
１００名程度
無料
８月１日（土）お電話またはQRから

音楽講座
おやこで楽しむファミリーコンサート♪

９月２７日（日）

午後２時３０分～３時３０分

ハルモニア

ヴァイオリン　古市 琴梨さん

ピアノ　　　　堀口 納菜子さん

ソプラノ　　　畠中 綺音さん

どなたでも

無料

１５０名程度

８月１日（土）お電話またはQRから

◆日にち＝

◆時　間＝

◆演　奏＝

◆対　象＝

◆参加費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

ふる いち こと   り

はた なか あや   ね

ほり ぐち な　な　こ

おなじみのクラシックからアニメ・映画の名曲

など小さなお子さんと一緒に楽しめます。

漁業体験

健康講座（ウォーキング教室）

歩く楽しさを実感！
最終回は１3キロ完歩に挑戦。

９月２６日（土）

午前８時１５分～

大洗サンビーチ

小学生以上の子どもと保護者

善清丸

１人１２０円程度

５０名程度　※町有バスでの移動です

８月１２日（水）QRから

◆日にち＝

◆時　間＝

◆場　所＝

◆対　象＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆定　員＝

◆申込み＝

どんなお魚がどれくらい捕れるかな？
お父さんの参加も大歓迎です！
ご家族そろって地曳き網体験を
楽しみましょう！！

文学講座

日本大学芸術学部文芸学科

教授　ソコロワ山下 聖美さん

第１回　９月１９日（土）

 『風の又三郎』他～「風」が教えてくれるもの

第２回　９月２６日（土）

『いてふの実』他～愛・旅立ち

第３回　１０月３日（土）

読み継がれる『春と修羅』

午後１時３０分～３時

１５０名

無料

お電話またはQRから

◆講　師＝

◆日にち＝

◆時　間＝

◆定　員＝

◆参加費＝

◆申込み＝

講師は、宮沢賢治研究の第一人者で、

『NHK100分d名著 宮沢賢治スペシャル』や『NHK

カルチャーラジオ 宮沢賢治スペシャル』を担当され

ました。昨年度に引き続き、数々の物語や詩に込め

られた賢治の願いや思いなどを深く学びます。

「宮沢賢治の世界」パートⅡ

やました きよ  み

ドイツ・カールスルーエの混声合唱団です。日
本でよく知られているヨーロッパの歌曲を中心
に本場の歌声をお楽しみください。上三川少年
少女合唱団の子どもたちも共演いたします。

大阪万博で行われた３対３で対戦する

「GeeSports（ジースポーツ）」。

子どもから高齢者まで楽しめるゲームで、親子や

友達同士、ご家族でチームを作って楽しめます。

１０月１１日（日）町スポーツレクリエーション祭

の大会を目指す方はもちろん「体験してみたい」

という方も大歓迎です。当日参加も可能です。

ぜひお気軽にご参加ください。

Ｇｅｅスポーツ教室

８月２２日（土）午前１０時～午後１時

９月２０日（日）午後１時～４時

デジタルハーツ

無料

８月１日(土)お電話または、QRから

◆日　時＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆申込み＝

１０月２日（金）９時３０分～１０時３０分

１０月１６日（金）９時３０分～１１時

１０月３０日（金）９時３０分～正午

１１月３日（火・祝）６時４５分～１５時（予定）

１ 回 か ら ３ 回 は 町 内 の ３ キ ロ ～

８キロコース

４回は茂木町「里山ウォーク」

１３キロコース参加予定

上三川町スポーツ推進委員

無料（4回目館外は実費）

８月１７日（月）～９月３日（木）までの期間

午前８時４５分～午後５時まで

（土、日、祝日を除く）

申込み金１,５００円持参の上窓口

までお越しください。

◆日　時＝

◆内　容＝

◆講　師＝

◆参加費＝

◆申込み＝

てら  さき え 　 み 　 こ 　
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▶問い合わせ先＝子育て支援センター　☎0285(56)2043
 子ども家庭課　相談支援係　☎0285(56)9137

▶休館日＝年末・年始　メンテナンス等により休館になる場合が

 ございます。

▶時　間＝午前９時～午後５時

▶利用できる方＝0歳～小学校のお子さんと

  その保護者

▶利用料＝無料

上三川町子育て支援センター「あったかひろば」8月行事予定
図  書  館図  書  館図  書  館図  書  館 ☎ 0285（56）7825

FAX 0285（56）7826
 4月～ 9月：午前9時30分～午後7時

10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）：８月１７日・２４日・３１日 / ９月７日・１４日・２８日

イベントはホームページやX(旧:ツイッター)でもご案内しています。
不明な点がございましたら、お電話でお問合せ下さい。

HP：https://www.kmnlib.jp
X(旧:Twitter)：@Kaminokawalib

ホームページ→

学習室のご利用について
【８月の開放日】 土・日・祝日・
８月３日（月）～８月２８日（金）
夏休み期間中（休館日を除く）

【利用時間】午前１０時～午後６時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください

一日司書さん
図書館のお仕事を体験してみませんか？
日　時：8月7日（金）　①午前10時～正午　②午後2時～4時
持ち物：飲み物（水筒）、ご自宅の本1冊
　　　  （本にカバーをかけます　ハードカバー 推奨　３０ｃｍ程度まで）
※申込受付は終了しました

本を借りてビンゴにチャレンジ！
1列・3列・全列をそろえると景品がもらえる！
期間：８月３０日（日）まで
対象： 0歳～中学生

今月の展示

図書館ビンゴ 2026

企画 1 ：読書感想文課題図書・
　　　    すいせん図書
企画 2：芥川賞・直木賞
きせつ：なつ
 戦争～平和を考える～
 こわいはなし
新刊棚： 夏休み宿題参考図書
※展示期間・内容が変更になる場合もあります

８月３０日（日）まで
８月３０日（日）まで
８月３０日（日）まで
８月３０日（日）まで
８月３０日（日）まで
８月３０日（日）まで

無料

えほんのよみきかせ　毎週土曜日
１階おはなしのへやで絵本のよみきかせを行います
・午後２時３０分～ おはなしひろば
・午後３時～  えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります

ファミリー上映会
 『ぷしゅほっぺにゅうワールド シナぷしゅTHE MOVIE』
あかちゃんとご家族で楽しめる映画を上映いたします！
日時：９月２３日（水）　午後２時～(上映時間　約５０分）
場所：２階視聴覚室
対象：０歳～２歳のお子さんとご家族
定員：１５名程度
申込：９月１日（火）～
　　  カウンターまたはお電話にて受付

◆９月４日(金)
　午前１０時～正午 (お一人さま１０分間のタッチケア)
◆対象　町内の０歳～未就学のお子さんのママ
◆先着６名まで
※８月１５日(土)～ホームページにて予約受付

スウェーデンハンドセラピー
～ママの心と身体を癒しましょう～

〈９月行事予定〉

一時預かり保育

◆利用日時　土曜日・日曜日・祝日（年末年始を除く）
 午前９時～午後５時
◆対象　町内に住所のある生後４か月～未就学のお子さん
◆利用料金　４時間まで１,０００円
 ４時間以降１時間当たり５００円
※利用日の３日前までに予約が必要となります。　
※詳細につきましては、ホームページをご覧ください。

青少年読書感想文全国コンクールの課題図書
　●貸出は、利用カード1枚につき1冊まで
　●貸出期間は、1週間（延長利用は不可）
　●予約は、利用カード1枚につき2冊まで可
　　（高校の部の貸出期間は2週間ですが、延長利用は不可）

栃木県夏休みすいせん図書
　●貸出の利用制限はありません

8月30日まで、下記図書の貸出につきまして
以下の通りになります

夏休み課題図書・すいせん図書について

申込要無料

申込要無料

申込要無料

とちぎっ子食育出前講座
育ち盛りの時期、偏食はどんな影響があるのだろう？
親子で楽しく一緒に学ぼう！
冷たくておいしいアイスづくりもあるよ♪
　●前半「偏食はどうしていけないの？」
　●後半「ひんやり牛乳アイスをつくろう！！」
○持ち物：エプロン・三角巾など頭を覆えるもの・
　　　　  清潔なフェイスタオル・マスク
日時：９月２７日（日）　午後２時～４時
場所：２階視聴覚室
講師：とちぎ食育応援団　阿久津 典子 先生
対象：小学生のお子さんと保護者の方
定員：親子１０組（先着順）
申込：８月２２日（土）～
　　  カウンターまたはお電話にて受付

申込要無料

子どもの読書推進について
（電子図書を含めた読書バリアフリー等）

専門の先生を招いて講座をおこないます
日時：９月１３日（日）　午後２時～３時３０分
場所：２階視聴覚室

講師：野口 武悟 教授
　　  （青山学院大学 コミュニティ人間科学部 
　　    コミュニティ人間科学科）
対象：１８歳以上の方
定員：２０名程度
申込：８月２５日（火）～
　　  カウンターまたはお電話にて受付

すべての人が読書を楽しむために！

町民文化祭に参加しませんか？

折り紙記念室閉室のおしらせ

お申込みはこちら

栄養相談
～栄養士がお話を聞きます～

◆８月１２日(水) 午前１０時３０分～正午
◆対象　０歳～未就学のお子さん
◆先着５名まで
※予約不要　当日受付にて申し込みください。

おはなしひろば ＆ ORIGAMIであそぼ

◆毎週木曜日開催
　おはなし　午前１１時３０分～１１時４５分
　おりがみ　午後２時～３時(随時)
※参加自由となります。

Happy Birthday Week
～ささやかなお祝いをさせていただきます～

◆８月３日（月）～７日（金） 随時
◆８月にお誕生日を迎える１歳～未就学のお子さんと
　ハーフバースデーを迎えるお子さん
※申込み不要　職員に声をかけてください。

大きくなったかな（発育測定）
～身長・体重を測定します～

◆８月１０日（月）～１４日（金） 午前９時～午後１時
※申込み不要　職員に声をかけてください。
※１１日(火)は実施なし

８月１９日（水）から８月２１日（金）までの３日間展示作品入れ替えのため閉室します。

ご迷惑をおかけしますが、ご了承くださいますようお願いいたします。

▶問い合わせ先＝文化祭運営委員会事務局（ＯＲＩＧＡＭＩプラザ内）　☎０２８５（５６）３５１０

▶日時＝１０月１６日(金)～１８日(日)　午前９時～午後４時
　　　　※最終日は午後３時まで
▶会場＝ＯＲＩＧＡＭＩプラザ、上三川いきいきプラザ
▶対象＝町内在住、在勤、町内を中心に活動する団体や個人
▶内容＝歌、音楽、踊り、絵画、書道、ふくべ細工など
　　　　※詳しくは町ホームページをご覧ください
▶申込期限＝８月１７日(月)正午まで

▶問い合わせ先＝文化祭運営委員会事務局（ＯＲＩＧＡＭＩプラザ内）　☎０２８５（５６）３５１０

▶問い合わせ先＝生涯学習課　文化係　☎０２８５（５６）３５１０

のぐち たけのり

あ　く　つ のり こ
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