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各種大会結果 スポーツスポーツ

2025.10.1

一日体験剣道教室
１０月１１日(土)　町武道館

第３８回 上三川町サッカーフェスティバル
１０月１１日(土)・１２日(日)　桃畑緑地公園

第16回 町民スポーツ・レクリエーション祭
１０月１２日(日)　ORIGAMIプラザ他 町内各地 

百射会
１０月１２日(日)　町弓道場

第４回 グラウンドゴルフ協会長杯
　　　グラウンドゴルフ大会
１０月１６日(木)　蓼沼親水公園

第１３回 馬場商店杯パークゴルフ大会
１０月１６日(木)　田川ふれあい公園

県民スポーツ大会
１０月１９日(日)・２６日(日)　総合運動公園他

高齢者・障がい者スポーツ大会
１０月２４日(金)　富士山公園

野球連盟 第４回大会
１０月２６日(日)　蓼沼緑地公園

第２４回 町民野球大会 兼
           野球連盟 第３回大会
７月１３日・２０日　蓼沼緑地公園
▶優　勝＝上町自治会
▶準優勝＝ビービーコーン 

第43回 秋季学童軟式野球大会 兼
第27回 日産自動車株式会社旗争奪戦
8月23日・24日　蓼沼緑地公園
▶優　勝＝上三川HMS　
▶準優勝＝上三川BBC
▶第３位＝しらさぎクラブ
              明治クラブ

▶優　勝＝高田　勝夫

　　　　  日沖　政江

　　　　  小西　弥寿雄

▶準優勝＝金田　星子

　　　　　長井　靖

　　　　　小林　京子

▶第３位＝石戸　宮子

　　　　　高橋　唯之

　　　　　植木　茂

※各種大会等は、状況により中止、延期となる場合があります。

各種大会予定　10月

※優勝、準優勝チームは９月１３日開催ノーブルホームカップ
　第２6回 関東学童野球新人大会栃木県第５ブロック大会に
   出場。

町政７０周年 第２０回 ペタンク大会
７月２６日　ふれあいの家ひまわり
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　上三川スポーツ推進委員が、小学校3年生を対象に
親子レクリエーションを開催しました。スポーツ科学に
基づいたウォーミングアップを取り入れ、その後はボ
ールを使った親子リレーや、親子対決のオセロで大盛
り上がり。参加された皆さんの笑顔が輝き、親子の絆
を深める良い機会となりました。ご協力ありがとうござ
いました！

上三川町スポーツ推進委員会長
栃木県スポーツ推進委員協議会 会長

関東スポーツ推進委員研究大会　
山梨大会で次期開催県栃木大会の挨拶
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　昨年度までは、年２回「上三川町スポーツ推進委員会だより」を発行しておりましたが、
今年度から広報紙で活動報告を行ってまいります。

　栃木県スポーツ推進委員協議会 会長に就任し3年目となりま
した。
　私の目標は、来年度の関東スポーツ推進研究大会 栃木大会
を成功させることです。

　現在、県スポーツ推進委員699名が一丸となり、その準
備を進めています。この研究大会は、関東地方1都8県(栃
木・茨城・群馬・東京・埼玉・神奈川・千葉・山梨・長野)1,500
名のスポーツ推進委員が一堂に会し、生涯スポーツに関す
る課題を研究協議し、委員の資質向上と相互の連携強化を
図ることを目的として行われます。
　栃木大会は、令和8年6月5日(金)～6日(土) 栃木県総合
文化センターメインホールを中心に開催いたします。
　基調講演、3つの分科会を準備中であり、他県から訪れる
みなさまに栃木県の魅力についても積極的にPRしたいと
考えております。

▶問い合わせ先 ＝ 生涯学習課　スポーツ係　☎0285（56）9170

令和8年度
関東スポーツ推進委員研究大会
栃木大会に向けて

本郷小学校 親子レクリエーション

だより

　行事等でのニュースポーツ体験や指導のご要望も承っておりますので、是非ご活用
ください。（ご要望は生涯学習課スポーツ係まで）

スポーツ推進委員スポーツ推進委員スポーツ推進委員
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上三川日産スポーツセンターからのお知らせ　

▶休館日＝10月６日・２０日・２７日／11月10日・17日
▶問い合わせ先＝上三川日産スポーツセンター
　　　　　　　　　　　☎0285（56）7328

▶参加対象=生後7ヶ月以上3歳までのお子さんとお母さん8組、単身（子育て経験者の女性）4名
　　　　  ※ご兄弟、姉妹のご参加はご遠慮いただきます。(※保育スタッフはおりません)
▶持ち物=【母】運動できる服装・水分補給用のお飲み物・ヨガマット（貸出もできます）
　　　　  【子】水分補給用のお飲み物・おむつ・ミルクなどお子さんのお世話に必要なもの

（ご参加者へクリスマスプチプレゼント　　　　ご用意予定です♡）

ZUMBA・ZUMBA GOLD
ベビトレヨガ

に次いで開催決定！｝

12月 特別イベント開催

バランスボールを使って心も体もリフレッシュ♪

バランスボールとヨガのスペシャルクリスマスレッスンを開催します
  　　今年も一年頑張った母たちへのクリスマスプレゼント

▶毎週木曜日　午前11時～11時50分
▶予約なし／定員10名／800円（税込）
※都合により休講になる場合があります

▶日時=12月24日(水) 午前10時～午後0時10分　▶参加費=1組1,000円（税込）
▶場所=上三川日産スポーツセンター　多目的室1・2

レッスン担当　
ゆり先生　かにちゃん先生
お申込みはこちらから！ 　▶

レッスン内容：2チームに分かれて、お子さんをみまもり合いながら、
　　　　　　バランスボールとヨガのレッスンを受講できます。
※レッスン時間・みまもり時間はそれぞれ40分です。

NEW 《スポーツデー・バランスボールダンス》

※10月1日（水）から申込受付を開始します。


