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各種大会結果 スポーツスポーツ

2025.9.1

第２３回 町民ソフトボール大会
７月６日　桃畑緑地公園　
▶優　勝＝桃畑　▶準優勝＝ゆうきが丘

第２回 混合バレーボール大会
７月６日　上三川日産スポーツセンター
▶第１位＝ミヤVBC
▶第２位＝宇都宮球友會
▶第３位＝ゔぁるきりー

令和７年度 全国高等学校総合体育大会
空手道競技 栃木県予選会
６月１４日
宇都宮商業高校
組手　女子
優勝＝
出利葉　苺香
（宇都宮商業高校
  １年/本郷中出身）

第１１回 日産杯グラウンドゴルフ大会
９月４日（木）　蓼沼親水公園
上三川町ソフトボールリーグ戦
９月７日（日）・１４日（日）　桃畑緑地公園
第６回 ゆうがおカップサッカー大会
９月１３日（土）・１４日（日）・１５日（月）
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
ノーブルホーム第５ブロック野球大会
９月１３日（土）・１４日（日）・１５日（月）・２０日（土）
蓼沼緑地公園
第１７回 瑞香堂杯パークゴルフ大会
９月１９日（金）　田川ふれあい公園
第３回 ペタンク大会
９月２５日（木）　ふれあいの家ひまわり
第４回 ママさん・一般女性バレーボール大会
９月２８日（日）　上三川日産スポーツセンター
陸上記録会（長距離）
９月２８日（日）　上三川中学校グラウンド

第１８回 夏季パークゴルフ大会
7月１８日　かみのかわパークゴルフ場
（男子）
▶優　勝＝東　博　
▶準優勝＝簗瀬　時春　
▶第３位＝星野　裕志　
（女子）
▶優　勝＝福田　しずか　
▶準優勝＝荒木　敏子　
▶第３位＝中村　のりこ

第３２回 上三川町シニアクラブペタンク大会
６月２６日　ふれあいの家ひまわり
▶優　勝＝松本　政男　　日沖　政江
　　　　　小林　京子
▶準優勝＝大島　尚子　　渡辺　静江
▶第３位＝小西　弥寿雄　松本　英男
　　　　　本間　千恵子※各種大会等は、状況により中止、延期となる場合があります。

各種大会予定　9月
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“第43回 NISSAN しらさぎマラソン大会 in 上三川”

第１６回 町民スポーツ・レクリエーション祭開催！

▶開催日 ＝ １２月7日（日）
▶会　場 ＝ 日産自動車（株）栃木工場グラウンド
▶種　目 ＝ 家族ペア（18歳以上の保護者と小学校1～3年生※親子でなくても可）・
　　　　　　2km・3km・5km・10km・ハーフ
▶参加申込方法 ＝ 窓口もしくはインターネット
   ○RUNNET　http://runnet.jp ※会員登録（無料）が必要です。　　　
▶参加申込期間 ＝ ９月１6日（火）まで　
▶問い合わせ先 ＝ しらさぎマラソン大会実行委員会事務局
　　　　　　　　 (生涯学習課　スポーツ係内)　☎0285（56）9170

▶事前申込期間 ＝ ９月１２日（金）まで （一部種目は参加者数に制限があり先着順です）
▶詳　細 ＝ 申込方法や各種目のルール等は町ホームページまたは生涯学習課窓口でご確認ください。
▶お願い ＝ お車は乗り合いでのご来場にご協力いただき、交通事故には十分ご注意ください。
▶問い合わせ先 ＝ 生涯学習課　スポーツ係　☎0285(56)9170

▶日時 ＝ １０月１２日（日）午前９時～午後３時頃（一部種目は午前８時～）
▶会場・種目 ＝ ★の会場ではスタンプラリーを開催！みんなで景品をゲットしよう！
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町内各地でスポーツイベントが開催されます。今年の秋はスポレクに参加して良い汗を流そう！

上三川日産スポーツセンター（★）

ニュースポーツ体験　◎
（ボッチャ・バスケットボール・
 ソフトバレー）
ラージボール卓球　〇・◎

蓼沼緑地公園

リレーハーフマラソン　〇
ティーボール　〇
乗馬体験　◎　（10:30～12:30）

富士山公園テニスコート

ソフトテニス　〇・◎

蓼沼親水公園

グラウンドゴルフ　〇

ORIGAMIプラザ（★）

ニュースポーツ体験　◎
（スナッグゴルフ・アキュラシー・
  ストラックアウト・輪投げ）
みんなのスポーツテスト　◎
ｅスポーツ　〇・◎

桃畑緑地公園

サッカーフェスティバル　〇

上三川パークゴルフ場

パークゴルフ　〇

ふれあいの家ひまわり

ペタンク　〇・◎

〇：事前の申込が必要　　◎：申込不要で当日参加可

町政70周年特別賞も
ご用意して、皆さまの
ご参加をお待ちしております！参加者募集
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上三川日産スポーツセンターからのお知らせ　 スポーツデー
好評開催中

▶日時＝毎週金曜日
　　　　午前10時30分～11時30分
▶料金＝1，２００円/回（税込）
▶定員＝10名　先着順　授乳室あります。

▶休館日＝９月１日・８日・２２日・２９日／10月６日・２０日・２７日
▶問い合わせ先＝上三川日産スポーツセンター　☎0285（56）7328

ジョギング教室開催
①初心者の方でも安心 ！ 楽しさをコーチング !
②走りやすいフォームを身に付け楽しく体力を
　UPしよう!!
③保護者の方も一緒に走ってみませんか!!
▶開催期間＝10月4日（土）～11月29日（土）
　　　　　　（9回）毎週土曜日
　　　　　　午前10時～11時30分
▶講師＝上三川町スポーツ推進委員
　　　　伊藤　和彦
▶場所＝蓼沼緑地公園 ※荒天中止
▶受付＝当日（現地集合）
▶対象＝小学1年生～6年生
▶参加費＝かみスポ会員　2,000円
　　　　　　　　非会員　2,500円
　　　　　　　※参加費は当日受付時にいただきます。

▶持ち物＝タオル、飲み物
　　　　　　　※当日は動きやすい服装でご来場ください。

▶申込み＝
　メールにて、学年・性別・氏名（フリガナ）・
　連絡先記載〈kaz-itou23@yahoo.ne.jp〉

▶問い合わせ先 ＝ かみスポクラブ伊藤
　　　　　　　　　☎090（4415）7185

ピラティス＆
　　ストレッチ
▶インストラクター＝
　砂田貴子先生（公益財団法人日本スポーツ
　協会公認スポーツプログラマー）
▶活動日＝第２・第４水曜日
　　　　　午後１時～２時３０分（８月は休み）
▶場所＝上三川日産スポーツセンター
　　　　多目的室２
▶持ち物＝ヨガマット、動きやすい服装
▶料金=初回650円、2回目以降850円
　　　　かみスポ会員1回650円
▶申込み＝
　直接レッスン時間にお越しください。

▶問い合わせ先 ＝かみスポクラブ今永
 　　　　　　　　（午後6時～8時）
　　　　　　　　 ☎090（9342）4149

☆定員あと５名程度。

『スポーツデーベビトレヨガ』

※都合により休講になる場合があります

▶日時＝毎週火曜日　午後6時～6時30分
▶料金＝５００円/回（税込）
▶定員＝10名　お電話でも予約できます。

『スポーツデー空手道』

※都合により休講になる場合があります

かみスポクラブからのお知らせ
会員
募集

新開設！
参加者
募集！
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