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楽しいことがいっぱい♪
遊びにきてね！

5月5日(月・祝)・6日(火・振休)・7日(水)
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一時預かり保育

▶問い合わせ先＝子育て支援センター　☎0285（56）2043　子ども家庭課　相談支援係　☎0285（56）9137
▶開館日＝年中無休(年末年始を除く)　▶時間＝午前9時～午後5時　▶利用できる方＝0歳から小学生のお子さんとその保護者　▶利用料＝無料

◆利用日時＝土曜日・日曜日・祝日（年末年始を除く）
　　　　　　午前9時～午後5時
◆対    　象＝町内に住所のある生後4ヵ月～未就学のお子さん
◆利用料金＝4時間まで 1,000円
　　　　　　4時間以降 1時間当たり500円
※利用日の3日前までに予約が必要となります
※詳細につきましては、ホームページをご覧ください。
※５月5日(月・祝) ・ 6日(火・振休)は実施なし

にこにこひろば
さまざまな遊びを通して、同じお年ごろのお友だちと楽しく
一緒に過ごしましょう（毎月1回開催）
5月12日（月） 対象 0歳のお子さん　　
5月13日（火） 対象 1歳のお子さん
5月23日（金） 対象 2歳以上のお子さん栄養相談 ～栄養士がお話をうかがいます～

◆5月14日(水)  午前10時30分～正午
◆対象　0歳～未就学のお子さん
◆先着5名まで 
※予約不要。当日受付にて申込みください。

スウェーデンハンドセラピー
～ママの心と体を穏やかに整えましょう～

◆5月16日(金)　午前10時～正午　(お一人様10分間のタッチケア)
◆対象　0歳～未就学のお子さんのママ
◆先着6名まで ※5月1日(木)～ ホームページにて予約受付　

ベビトレヨガ
～ママトレ × ベビトレ × スマイル～

◆5月29日(木)　午前10時30分～11時
◆対象　生後2ヵ月～3歳のお子さん  ◆先着8名まで
※5月1日(木)～ ホームページにて予約受付　

◆5月21日(水)  午前10時～正午
◆対象　0歳～未就学のお子さんとご家族  ◆先着6名まで
※5月1日(木)～ ホームページにて予約受付　

ファミリーフォト
～カメラマンによるお子さんとの家族写真撮影会～

◆午前10時30分～11時10分
◆先着各10名まで
※5月1日(木)～ホームページにて予約受付

おはなし広場
～絵本の読み聞かせと手遊びを楽しみましょう～

◆毎週木曜日　午前11時30分～11時45分
※参加自由となります。

ORIGAMIであそぼ ～季節の折り紙に挑戦！～
◆毎週木曜日　午後2時～3時(随時)  ※参加自由となります。

としこばぁばのおたのしみ会
～歌やお話・手品などお楽しみがいっぱい♪～

◆5月9日(金)  午前10時30分～11時
◆対象　0歳～未就学のお子さん  ※参加自由となります。　

上三川町子育て支援センター「あったかひろば」5月行事予定

産後のバランスボール
～お子さんと参加できます～

◆5月26日（月）午前10時30分～11時10分
◆対象　生後6ヵ月までのお子さん
◆先着8名まで
※5月1日（木）～ホームページにて予約受付

ベビーマッサージ　～親子でスキンシップ♡～
◆5月27日(火)  午前10時30分～11時10分
◆対象　生後1ヵ月（1ヵ月検診済）～未就学のお子さん
◆先着10名まで
※5月1日(木)～ ホームページにて予約受付　

Happy Birthday Week
～ささやかなお祝いをさせていただきます～

大きくなったかな（発育測定）～身長・体重を測定します～
◆5月19日（月）～23日（金） 午前9時～午後1時
　※申込み不要。職員に声をかけてください。

◆5月12日（月）～16日（金） 随時
◆5月にお誕生日を迎える1歳～未就学のお子さんと
  ハーフバースデーを迎えるお子さん
※申込み不要。職員に声をかけてください。

もらって会（こども服のリサイクル）
～お気に入りを見つけてね～

◆5月19日（月）～25日（日） ※なくなり次第終了 ※参加自由となります。

子ども服のリサイクル品を集めています
春夏物の子ども服をご提供頂ける方を募集しています。
◆対象サイズ＝50cm～110cm
◆状        態＝洗濯済みのもの、状態の綺麗なもの
◆受付期間＝5月16日（金）まで
◆受付場所＝上三川町子育て支援センター　受付


