
　SDGsやカーボンニュートラルといった地球温暖化対策が叫ばれ、猛暑日が連

続し暑い日が続いた今年の夏が過ぎようとしています。みなさんも歩いたり自転

車に乗ったり、温暖化対策をしつつ運動を心掛けましょう。　スポーツ推進委員会　編集班一同
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令和6年6月7日～8日千葉県成田市にて令和5年度栃木県スポーツ推進委員研究大会が開催されました。

　6月7日、8日の2日間に渡り、千葉県成田市の重兵衛スポーツフィールド中台体育館をメイン会場として関東
スポーツ推進委員研究大会が行われ、上三川町から4名の推進委員が参加しました。
　1日目に基調講演があり、北京オリンピック 4×100mリレー 銀メダリストの末續慎吾氏の講演を拝聴しまし
た。
　末續氏は現在も現役選手として走り続けており、45歳での世界記録の更新を目指しているそうです。
オリンピックに参加されたアスリートの生の言葉とユーモアたっぷりの講演で参加者の心を奪っておりました。
　2日目には3分科会にわかれ、成田山新勝寺周辺のウォーキングや、ラジオ体操の実技研修等が行われました。
　令和８年には栃木県にて関東大会を開催します。千葉県のおもてなしを見習いつつ素晴らしい大会が開催でき
るように精進したいと感じました。

記:スポーツ推進委員　杉山　純一

　スポーツ推進委員では親子レクの他、地域に出向いてニュースポーツを紹介します。お問合せは上三川町生
涯学習課（0285-56-9170）まで。皆さんのご依頼お待ちしています！楽しくスポーツをしましょう！！ 

記:スポーツ推進委員　蓬田　仁美

6月26日（水）明治小学校では、直径1メートルの大きなボール（キンボール）
を使った競技と「オセロ」という競技を行いました。 

7月3日（水）本郷小学校では、親子体操やフラ
フープを使った親子競技、キンボールの競技を
行いました。 

　本大会は、国民一人ひとりの幸福で豊かな生活形成を目標としたレクリェーション運動の目的の実践に向けて、
全国からの参加者と開催地住民との交流を図り、更に全国各地及び各専門領域におけるレクリェーションに関する
研究、実践の成果を結集する事により、スポーツ・レクリェーションの振興とレクリェーション運動の活性化に資
する事を目的として開催されました。
　開催日：9月6日(金)　総合開会式（ライトキューブ宇都宮）
　　　　　7日(土)、8日(日)　研究フォーラム・レクリェーション交流大会（上三川会場でティーボール大会実施）
6日の研究フォーラムでは、栃木県スポーツ推進委員協議会の伊藤会長が『地域資源を活かすスポーツ推進委員の連
絡調整』と題し事例発表を行いました。その後、全国スポーツ推進委員連合会　細谷事務局長の司会により熊本県
レクリェーション協会上野会長と伊藤会長がパネリストとしてパネルディスカッションが行われました。

　記:スポーツ推進委員　坂本　和男

本大会は 国民一人ひとりの幸福で豊かな生活形成を目標としたレクリェーション運動の目的の実践に向けて

　　第78回　全国レクリェーション大会
　　　　　2024とちぎ にスポーツ推進委員も参加

　2024年12月1日㈰に開催予定の第42回
NISSANしらさぎマラソン大会にハーフマラソ
ン（21.0975㎞）が新たに追加となります。
　これにより、2・3・5・10㎞・ハーフマラソ
ンの5コースとなります。日産自動車(株)栃木工
場のご協力により、工場敷地内を7.65㎞、テス
トコース内を11.32㎞走るコースとなります。

　参加者より10㎞より更に長い距離も走りたい
と言うご意見があり、2年前から企画して来ま
した。昨今の交通事情を鑑み、一般道の使用は
従来の5㎞コースと同じコースを使う事で、一
般道路の使用が許可となりました。

　東京ディズニーランド6個分92万㎡の広大な
敷地面積の栃木工場内コースは、通路が広くラ
ンナーにとっては他のマラソン大会では味わえ
ない醍醐味を感じていただけるコースとなって
います。

　今回初めての取り組みとなりますが、参加ラ
ンナーの皆様に満足していただけるよう準備を
進めて参ります。

記:スポーツ推進委員　伊藤　和彦

2024年12月1日㈰に開催予定の第42回

第42回　NISSAN しらさぎマラソン大会　in上三川
～ハーフマラソン　初開催～

令和6年6月7日～8日千葉県成田市にて令和5年度栃木県スポーツ推進委員研究大会が開催されました

令和6年度関東スポーツ推進委員研究大会

明治/本郷 小学校　親子レクを開催

【総合開会式への参加】 【研究フォーラム 事例発表】 【熊本県上野会長・伊藤会長】

・栃木工場敷地内
 7.65㎞
・テストコース内
 11.32㎞
・周辺道路
 2.12㎞


