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10月から上三川町役場庁舎の内部大規模改修工事が始まります。改修に伴い、
農政課(農業委員会事務局を含む)・商工課・都市建設課・上下水道課の４課は、
９月２４日(火)から旧中央公民館(仮庁舎)で業務を行っています。

満開のひまわりと「はいチーズ！」
（第17回かみのかわサンフラワー祭り）
満開のひまわりと「はいチーズ！」
（第17回かみのかわサンフラワー祭り）



異文化交流の楽しさを実感！
オーストラリア ケアンズ訪問
～第２４回 中学生海外派遣～

　町では町内中学校の２年生を対象に、現地の生徒や家
族との交流を通じて生活や文化に触れるとともに、外国
語による表現と理解を高め、国際感覚豊かな青少年の育
成と国際交流の推進を図ることを目的として、中学生を
海外に派遣しています。
　令和２年から令和５年まではコロナ禍のため中止となって
いましたが、今年度ようやく再開することができました。　
　今年は、８月２日から８日までの７日間、生徒１６名がオー
ストラリアのケアンズに派遣されました。
  生徒たちは現地で、学校訪問による授業参加や、ホーム
ステイを体験しました。学校訪問では、バディ（現地生徒）
と一緒に折り紙を折る活動も行い、文化交流ができまし
た。日本とは違う言語や生活習慣、文化に触れ、ホストファ
ミリーや現地の中学生との交流を通して、コミュニケーシ
ョンの大切さを肌で実感し、様々な人たちの温かな支えに
よって、多くのことを学んで帰国しました。
  参加した生徒の皆さんに、アンケートをとりましたので、
紹介します。

全日程表
月日

8/2（金）
上三川町
成田空港
（機内泊）

午後3時出発式、その後、
成田空港空路、
オーストラリア・ケアンズへ

空路、ケアンズから
成田空港へ
バスで上三川町へ

ホストファミリーと対面式
ホストファミリーディ

学校訪問・体験授業・
英語の語学研修

学校訪問・体験授業・
英語の語学研修

ホストファミリーディ

キュランダ村研修

ケアンズ
成田空港
上三川町

ケアンズ着
（ホームステイ）

ケアンズ郊外
（ホームステイ）

ケアンズ郊外
（ホームステイ）

ケアンズ郊外
（ホームステイ）

ケアンズ

8/3（土）

8/4（日）

8/5（月）

8/6（火）

8/7（水）

8/8（木）

地名 スケジュール
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と、参加生徒に２つの質問をし、回答をいただきました。

今回の海外派遣にあたって
①この海外派遣で得たものは何ですか？ 
②この海外派遣を自分の将来に、どのように
　役立てていきますか？

木南  創詞
①言語が違う中でのコミュニケーション能力を得
　ることができました。
②将来仕事をするとき、英語が重要になってくる
　と思うので、コミュニケーション能力を生かして
　いきたいです。

きみなみ  　　　そうし

鶴見  吉裕
①外国の文化の良さを知ったことに加え、日本の
　良さも再確認でき、世界への関心が増しました。
②世界を股にかける、グローバルな仕事に就きた
　いという志がより強固なものになりました。

つるみ        　よしひろ

本多  菜音
①視野が広がりました。新しい世界を知り、見える 
　景色が全てではないという前向きな気持ちにな
　りました。
②広い視野を持ち、人との交流を大切にしながら
　物事に取り組める人になりたいです。

ほんだ          　なお

赤澤  葉月
①チャレンジ精神です。恥ずかしがらず、積極的に
　話すことができるようになりました。
②オーストラリアと日本の文化の違いから多様性
　を学んだので、様々な考えを受け止められるよ
　うにしたいです。

あかざわ       　はづき

大塚  春輝
①自分の意見をはっきりしないと、相手に伝わら    
　ないことが分かりました。また、チャレンジする
　大切さを知りました。
②他国の文化や自分の英語の能力を知ることができた
　ので、国際的な仕事に就けるようもっと頑張りたいです。

おおつか　       はるき

池谷  真優
①簡単な英語でも積極的に話しかけ、行動することで、
　海外の人にも自分の気持ちを伝えることができることです。
②国際的な視野で考える人となり、考え方や価値
　観が異なる国の人とも積極的に人間関係を築
　いていきたいです。

いけや　　　　まゆ

田﨑  さくら
①家族や友達などの自分を支えてくれている人
　たちの大切さや人間関係の大切さを実感しました。
②まだ将来の夢は決まっていないけれど、国際的な
　仕事も視野に入れて考えていきたいと思いました。

たさき

加勇田  紗瑛
①積極的に人と関わろうとする力、何事も全力で
　楽しむ力、臨機応変に対応する力を得ることが
　できました。
②海外派遣での経験を生かし、英語で世界中の
　たくさんの人と関わっていきたいです。

かゆた　              さえ
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特集

小島  愛加
①おそれないで挑戦する心、積極的にコミュニケー
　ションをとる大切さ、異文化に触れる楽しさを得
　ることができました。
②異文化に触れる楽しさを学んだので、英語だけ
　でなく、色々な言語を学んでこれからの夢を広
　げていきたいです。

こじま         　ほのか

五月女  葵信
①語学を学ぶことの大切さと、異国とのふれあい
　の楽しさを知り、自国との違いを理解すること
　ができました。
②今まで見ていたものと違うものを見たことで、
　たくさんの考え方があることを理解していける
　ようになりたいです。

そうとめ            　きしん

荒山  喬亮
①相手に自分の思いを伝えるためには、積極的な
　コミュニケーションが大切であり行動に移すこ
　とができました。
②英語でのコミュニケーション能力を高め、将来
　英語が役立つ仕事に就きたいです。

あらやま     　きょうすけ

宮川  かれん
①色々な面で文化の違いを知ることができました。  
　そしてそこからくる考え方の違いも知ることが
　できました。
②現地校で外国人とやりとりする楽しさを実感し
　たので、もっと英語でのコミュニケーション力を
　高めたいと思います。

みやがわ

鈴木  颯人
①英語でコミュニケーションをとることの大切さ
　を実感しました。言葉の壁は気持ちで乗り越え
　られることを学びました。
②もっと英語を学んで海外で暮らしたり働いたり
　できる人になりたいです。

すずき        　はやと

小野塚  玖葵
①自分から積極的に話す、伝えたいことを自分で
　考えて行動する大切さ、探究心を得られました。
②今回学んだことを武器に、英語のコミュニケー
　ション能力を高め、将来の自分に生かしていき
　たいです。

おのづか           　ひなた

猪瀬  栞李
①自分の気持ちを伝える大切さ、異文化を体験　
　する楽しさとその文化についての興味を得られ
　ました。
②自分の未熟な英語力を磨き、次に海外に行く時
　は、現地の方とたくさん話せるようにしたいです。

いのせ　         しおり

小島  嘉騎
①自分から積極的に行くことの大切さを学びました。
　また、コミュニケーションをうまく取れるように
　なりました。
②今回得たコミュニケーション能力を生かして、
　他人の役に立てる仕事に就きたいと思います。

こじま        　ひろき
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報告会
　８月２０日、ORIGAMIプラザ上三川日産ホールにおいて帰国報告会を開催しました。
　報告会では、副町長及び議会関係者を前に、生徒や引率した先生方から報告がありました。
　生徒からは、「積極的に行動することの大切さ」や「笑顔でコミュニケーションをとること
の大切さ」、「英会話は完璧にできなくても伝えようと挑戦することで、気持ちを伝えること
ができる」などの報告がありました。
　また、「オーストラリアの生活を通して、その文化の良さを知るとともに日本の文化や教
育の素晴らしさにも気付けた」「将来、大人になり社会に出た時に、この経験を生かし、積極
的にチャレンジしたい」などの発表もありました。
　さらに、キュランダ村での大自然の雄大さやカンガルーやコアラなどのオーストラリア固
有の動物に感動した様子がうかがえるとともに、ホストファミリーが作ってくれた料理の美
味しさが心に残っているようでした。
　引率者からは、「現地の中学生と共に過
ごした時間を通して、人との関わり方や意
思疎通のために必要なことを学ぶことがで
きた」と生徒を評価する報告がありました。
　生徒たちの言葉の一つ一つや表情から、
多くの貴重な体験を積んできたことが伝
わってきた報告会でした。

▶問い合わせ先＝教育総務課　学校教育係 ☎ 0 2 8 5（ 5 6）9 1 5 6

ともに過ごしたホストファミリー
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　新型コロナウイルス感染症の予防接種は、令和６年度からは法令上の位置づけが変わり、「定期接種（Ｂ類
疾病）」として実施します。定期接種の対象者となり、接種を希望する方に対して、町は接種費用の助成を行
います。

※主に身体障害者手帳1級に相当する障がい（心臓･腎臓･呼吸器の機能障がい、ヒト免疫不全ウイルスによる
　免疫機能障がいに限る）のある方

●昨年までの「特例臨時接種」との違い
　高齢者インフルエンザ予防接種と同様に、重症化予防を目的として、主に65歳以上の高齢者を対象に
実施します。そのため、町の助成を受けることができるのは、定期接種の対象となる下表の対象者のみ
です。また、町からの接種券付き予診票の郵送はありません。
 対象となる方以外で接種を希望する場合は、全額自己負担となります。実施については医療機関にお問い
合わせください。

●令和６年度の助成について　（来年度以降の自己負担額等については、現時点では未定です。）

6

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　☎０２８５（５６）９１３３

【
ご
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広告

無料塾無料塾
楽 し く 学 べ る

受付 10:00～18:00

場　所：いきいきプラザ中会議室

参加申込・詳しい内容のお問い合わせ先

詳しい内容は
下のQRコードを
読み取ってみてね！

090-1055-8560（渡辺）☎
主催者:NPO法人　Dream Support -ドリームサポート-

広告

対　象　者
（接種日時点）

自己負担額

助 成 期 間

医 療 機 関

手 続 き 等

医療機関に
持っていくもの

町内に住所がある
65歳以上の方

　予防接種を希望する方は、直接医療機関で接種してください。予約を必要とするか
は、医療機関により異なります。
　県外の医療機関等で接種を希望する場合は、依頼書の発行が必要となりますので、
事前に町へご相談ください。

令和6年10月1日（火）～令和7年3月31日（月）
（助成を受けることができるのはこの期間中に１回のみ）

3,500円

上三川町内、小山市、下野市、野木町など栃木県内にあるかかりつけ医療機関

左記のいずれかの対象者の
うち、生活保護を受給して
いる方

町内に住所がある方で、60～
64歳で一定の障がいをお持
ちの方※

①健康保険証・マイナ
　保険証等、保険資格
　を確認できるもの

①健康保険証・マイナ保険証等、保険資格を確認できるもの
  （生活保護受給者は不要）
②新型コロナ受診券（該当する方に郵送しています。）

無料3,500円

令和６年度新型コロナワクチン
定期接種のお知らせ
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●こどものインフルエンザ任意予防接種の一部費用助成
　生後6か月以上小学6年生以下と15歳及び18歳になる方を対象にインフルエンザの予防接種費用を助成
しています。

※主に身体障害者手帳1級に相当する障がい（心臓･腎臓･呼吸器の機能障がい、ヒト免疫不全ウイルスによる
　免疫機能障がいに限る）のある方

●高齢者インフルエンザ予防接種の費用助成について
　インフルエンザ予防接種は、発病や重症化を予防する効果があるとされて
います。ご自身の健康を守るため、予防できる感染症は防いでいきましょう。
町では、接種を希望する下表の方に、接種費用の助成を行っています。

7

接種希望の方は10月から
遅くても12月中旬までに

受けましょう！

インフルエンザ予防接種のお知らせ

本人負担額

要　　　件

助 成 回 数
（助成上限額）

医療機関に
持っていくもの

医 療 機 関

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係　　☎０２８５（５６）９１３２

▶問い合わせ先＝健康福祉課　高齢者支援係　　☎０２８５（５６）９１９１
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生後6か月～小学6年生

現物給付 償還払い

・接種日に町内に住所がある方
・予防接種を10月1日から翌年2月末までの期間に接種した方

上三川町、小山市、下野市、野
木町などの医療機関（一部を
除く）で予防接種を受けると
医療機関の窓口で提示され
る予防接種費用は助成後の
金額です。

左記以外の医療機関で予防接種を受けた場合、医療機関に予防
接種の費用の全額を支払った後に町に申請する（予防接種後一
年以内）と、助成を受けることができます。
【助成に必要なもの】
①予防接種を受けた時の領収書と明細書
②予診票のコピーまたは母子手帳等
③申請者の振込口座番号がわかるもの
④本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）

①健康保険証・マイナ保険証等、保険資格を確認できるもの
②母子健康手帳（お持ちの方）

予防接種料金から町負担額を引いた金額（医療機関により料金は異なります）

上三川町内、小山市、下野市、野木町など栃木県内にあるかかりつけ医療機関

予防接種を希望する方は、直接医療機関で接種してください。
県外の医療機関等で接種を希望する場合は、事前に町へご相談ください。

１５歳（中学３年生） 18歳（高校３年生）

町内に住所がある
65歳以上の方

①健康保険証・マイナ保険 
　証等、保険資格を確認
　できるもの

1,300円

令和6年10月1日（火）～令和7年3月31日（月）

上三川町内、小山市、下野市、野木町など栃木県内にあるかかりつけ医療機関

1,300円 無　料

町内に住所がある方で、60歳
～64歳で一定の障がいをお
持ちの方※

①健康保険証・マイナ保険証等、保険資格を確認できるもの
  （生活保護受給者は不要）
②インフルエンザ受診券（該当する方に郵送しています。）

左記のいずれかの対象者の
うち、生活保護を受給してい
る方

年度内に2回
（２，０００円×２回）

年度内に1回
（２，０００円）

対   象   者

対   象   者

自己負担額
（助成は1回のみ）

医療機関に
持っていくもの

手 続 き 等

手 続 き 等

助 成 機 関
医 療 機 関
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　積極的な勧奨を差し控えている間に接種の機会を逃した方で、定期接種の対象年齢を過ぎて、令和4年
3月31日までに自費で接種した方の費用を助成しています。

　ショートステイとは、家庭においてお子さんをみることが一時的に困難となった場合に、児童養護施設や乳
児院で短期間お預かりするサービスです。
▶利用対象者＝町内在住の18歳未満のお子さん
▶利   用   料＝お子さん１人１日当たり        ２歳未満児  ５，３５０円　　　２歳以上児  ２，７５０円
　※生活保護世帯、町民税非課税世帯、ひとり親世帯などの方は利用料の軽減があります。
▶利 用 事 由＝保護者が病気にかかった時
　                 保護者に育児疲れや育児不安等がある時
　                 保護者が冠婚葬祭、学校等の行事に参加するために、一時的に家を空ける時など
　※保護者以外に児童の養育を行える方がいる場合は、利用することはできません。
▶実 施 施 設＝児童養護施設・・・あかつき寮　   真岡市東郷808　　
                                     　 きずな　         宇都宮市睦町3-7　　　
                                        下野三楽園　   宇都宮市下小池町194　
                    乳児院・・・・・・・・・・宇都宮乳児院　宇都宮市竹林町945-1　
                                        すみれ乳児院　小山市三峯2-1-21　　　
※利用を希望される方は、事前に子ども家庭課へご相談ください。
※お子さんの健康状態や、施設の空き状況等によりお預かりできない場合があります。

　その他、申請に必要な書類等、詳しくは町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

広告 広告
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▶問い合わせ先＝子ども家庭課　相談支援係　☎０２８５（５６）９１３７

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係　☎０２８５（５６）９１３２
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対　象　者
次の要件をすべて満たす方
・平成9年4月2日～平成17年4月1日に生まれた女性
・令和4年4月1日時点で本町に住民票がある方

令和4年3月31日までに定期接種の対象年齢（小学校6年生～高校1年生相当）を過ぎて、
自費で受けた予防接種

子宮頸がん予防ワクチンを
自費で接種した方への助成について

 子育て短期支援事業（ショートステイ）

対象となる接種

サーバリックス（2価）またはガーダシル（4価）
※シルガード9（9価）は対象外対象ワクチン

手 続 き 等
接種記録が確認できる書類（母子手帳や予診票の写し等）、医療機関に支払った領収書を
持参のうえ、町に助成申請することにより、助成が受けられます。
【助成申請受付期間】　令和7年3月31日まで

広報かみのかわ　2024.10.1



広告

至宇都宮

至石橋 至真岡

至結城

上小

足銀

GS

GS

〒郵便局

文

▶

▶
▶

▶
▶
▶

▶

入所申込受付期間

受 付 場 所
提 出 書 類

保育施設入所要件
保育施設利用者負担額
入 所 の 選 考 基 準

町外の保育施設を
希 望 さ れ る 方 へ

＝

＝
＝

＝
＝
＝

＝

１０月１日（火）～１１月２９日（金）（土・日・祝日を除く）
午前８時３０分～午後５時１５分（正午～午後１時を除く）
役場1階　子ども家庭課窓口
教育・保育給付認定申請書兼施設利用申込書、保育施設利用に関する確認票（同意書）、家庭状
況等調査票、保育施設利用者負担額口座振替依頼書、保育が必要な状況を証明する書類（就労
証明書等）、マイナンバー確認書類、運転免許証等の身元確認書類、母子手帳、その他必要書類
就労や介護・看護等により、保育が必要な家庭であることが条件となります。
お子さんの年齢、父母等の税額（町民税所得割額）をもとに算定します。
利用調整基準による合計点数が高い方から入所となります。
※申込順は選考基準に含まれませんが、必要書類に不備等があると受付できませんので、余裕
をもってお越しください。
町外の保育施設を申込む場合、希望先市区町村の受付締切の１０日前までが受付期間となりますの
でご注意ください。締切日のほか、申込制限や希望先市区町村が必要とする書類など確認が必要な
事項があります。事前に希望先市区町村にご確認ください。

　ORIGAMIプラザ内の子育て支援センターでは一時預かり事業を実施しています。
　保護者の育児の負担を軽減するため、急用等で保育に困った時、子育てのリフレッシュを図る時など、
一時的に保育が必要な場合にご利用いただけます。

▶利用可能日＝土曜日、日曜日、祝日（年末年始を除く）
　　　　　　　午前9時～午後5時
▶対　　　象＝町内に住所のある生後4か月から未就学のお子さん
▶利 用 料 金＝4時間まで1,000円、4時間以降1時間当たり500円、最大3,000円。お支払いは現金またはPayPayとなります。
                    ※事前に登録をしてから利用開始となりますので、子育て支援センターホームページ内専用予約フォームか   
                       らお申込みください。
                    ※利用日の3日前までに予約が必要となります。

●令和７年度 町内保育施設４月入所の受付を開始します

9

令和７年度町内保育施設
４月入所の受付について

一時的にお子さんをお預かりします

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　子育て係　　☎０２８５（５６）９１３０

子ども家庭課　相談支援係　☎０２８５（５６）９１３７

プレミアム商品券使えます。

▶問い合わせ先＝子育て支援センター　　　　☎０２８５（５６）２０４３
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　栃木県知事選挙が、１０月３１日告示、１１月１７日投票の日程で行われます。

●期日前投票

　本町における上下水道事業の運営に当たり、近年の物価高騰等に伴う経費削減の取組みとして、下記のと
おり検針及び請求の頻度を見直すことを検討しております。
　これに当たり、町民の皆様からのご意見を広く募集します。
　寄せられたご意見は内容ごとに整理及び分類した上で、これに対する上下水道事業の考え方を公表します。
　なお、個々のご意見等に対して、直接回答はしませんので、予めご了承願います。

▶期　間＝１１月１日（金）～１１月１６日（土）
▶時　間＝午前８時３０分～午後８時
▶場　所＝役場町民ホール（正面玄関ホール）
▶その他＝衆議院議員総選挙の動向により、投票日等の日程が変更になる場合があります。
              詳細につきましては、広報１１月号でお知らせいたします。

取組みの内容
①検針頻度の隔月化　
　毎月実施している水道使用量の検針頻度を２か月に１回とする（５００万円程度の経費削減効果）。
②請求支払いの隔月化
　水道料金及び下水道使用料の請求を２か月に１回とし、２か月分の料金とする（３００万円程度の経費
　削減効果）。
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▶問い合わせ先＝上下水道課　上水道業務係　☎０２８５（５６）９１６８

▶問い合わせ先＝上三川町選挙管理委員会（総務課行政係内）　☎０２８５（５６）９１１６
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栃木県知事選挙について

「上下水道の隔月検針及び隔月請求」に係る
パブリックコメントの実施について

▶公表する資料名＝「上下水道の隔月検針及び隔月請求に係る意見募集」
▶資料の閲覧期間＝１０月３１日（木）まで
▶閲覧方法＝町ホームページに掲載するほか、役場町民ホール、上下水道課窓口（旧中央公民館）にてご覧
　になれます。
▶意見等の提出期間＝１０月３１日（木）まで＜必着＞
▶意見等を提出できる方＝町内に居住・通勤・通学する方、町の上下水道を使用する方、本案件に利害関係を
　有する個人または法人
▶意見等の提出方法＝意見等提出にかかる詳細については、閲覧窓口や町ホームページによる掲載にてお
　知らせします。なお、ご意見等は口頭、電話では受付けません。

広報かみのかわ　2024.10.1



栃木県河内郡上三川町しらさぎ2-1-1 
☎0285-37-9080 （受付:平日8:30～17:30）
詳しくはホームページまで スマイルサポート上三川 検索

障がい者デイサービス（対象：18歳～64歳） 
生活介護 スマイルサポート上三川 

　町では、町民のクリーンエネルギー利用を積極的に支援し、低炭素社会の実現及び災害に強い安心・安全な
まちづくりを目的として、家庭用低炭素推進設備等を導入された方に対して一部補助を行います。

補助対象者
　補助金の交付を受けることができる方は、町内に居住し、かつ、住民基本台帳法により記録されている方で、
次のいずれにも該当する方とします。
①申請の際、自ら居住する町内の住宅に、補助対象設備等を導入した方。ただし、電気自動車にあっては、新車
　登録日の１年以上前から申請日まで引き続き町内に住所を有する方とし、定置型蓄電池にあっては、導入する
　住宅が他者の所有に属する場合、その同意を得ている方。
②町税を滞納していない世帯に属する方。
③上三川町暴力団排除条例第2条第4号及び第5号に規定する暴力団員、暴力団員等又は上三川町暴力団排除
　条例施行規則第2条に規定する密接関係者に該当しない方。
④過去にこの補助金の交付を受けていない世帯に属する方。

申請方法
 申請できる期間は、補助対象設備等を導入した日の属する年度内となります。申請は申請者本人が、上三川町地域
生活課環境係（役場１階）の窓口に提出することを基本とします。申請時は、上三川町家庭用低炭素推進設備等導入
補助金交付申請書兼実績報告書（別記様式第１号）に、町で定める書類を添付して提出となります。
　必要な添付書類など詳しくは、町ホームページにてご確認ください。

広告広告

11

令和６年度 家庭用低炭素推進設備等
導入補助の実施について

▶問い合わせ先＝地域生活課　環境係　　☎０２８５（５６）９１３１
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補助対象設備等・補助額

定置型蓄電池
（1世帯につき、1台まで。）

定置型蓄電池本体
設置工事にかかる費用
（配線や電気工事を含む。）

1キロワットアワーあたり1万円（上限10万円）※
※：1万円に定置型蓄電池の定格容量（単位はキロワット
　アワーとし、1キロワットアワー未満の端数があるとき
　は、小数点以下第2位を切り捨て、定格容量が10キロ
　ワットアワーを超えるものは10キロワットアワーとす
　る。）を乗じ、千円未満を切り捨てた額とする。

電気自動車
（1世帯につき、1台まで。）

車両本体
（登録料、付属品は除く。）

10万円/件

補助対象設備等 補助対象経費 補助金額



●日本型食生活を実践しましょう！
　ご飯を中心に主菜、副菜、汁物、牛乳・乳製品、果物など多様な食品を組み合わせることで、
栄養バランスのとれた豊かな食生活を実現することができます。
　主菜（体を作るもとになる、たんぱく質のおかず）は、肉ばかりに偏らないよう、
魚や大豆製品（豆腐など）を取り入れるようにしましょう。

●もっと野菜を食べましょう！１日の野菜の目標摂取量は、１日３５０ｇです。
　野菜には体の調子を整えるビタミン類や、食物繊維が豊富に含まれています。
　海藻類や果物も上手に取り入れましょう。　　　　　　　　　

▶日　時 = 11月９日（土）午前9時30分～午後2時

▶会　場 = 上三川いきいきプラザ（保健センター）

▶内　容 = 食育かるた、紙芝居、折り紙、野菜の計量体験、

　　　　　  食育クイズ、食育活動団体の取組紹介　など

広告
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▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　☎０２８５（５６）９１３３
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１０月は「とちぎ食育推進月間」です！
～１０月第３日曜日は、「家族で食育の日」～

～食物繊維のうれしい効果～
●余分なナトリウムを排出して、高血圧を予防・改善します。

●食後の血糖値上昇を抑制して、糖尿病を予防します。

●腸内の善玉菌をふやして、大腸がんを予防します。

●コレステロールを排出して、動脈硬化などを予防します。

●腸の動きを活発にして、便秘を解消します。

●胃の中で膨らむので腹持ちがよく、食べ過ぎを防ぎます。

広報かみのかわ　2024.10.1



▶日　時=11月14日(木)午前10時～正午（受付 午前9時30分から）
▶会　場=上三川いきいきプラザ2階　中会議室　
▶対　象=結婚・出産・育児などで仕事から離れたがまた働きたい方
　　　     今後のライフプランや職業選択で迷っている方
▶内　容=適職診断テスト、
              ハローワーク求人のスマートフォン検索の方法等
▶定　員=先着20名
▶託　児=あり（無料、先着5名）

個別相談会
▶日　時=11月21日(木)午前10時～午後3時50分
▶会　場=上三川いきいきプラザ2階　中会議室
▶内　容=キャリアコンサルタントが就職活動や
 　　　    ライフプラン等の相談に応じます（1人50分）。
▶定　員=先着5名
　　　　   ※お子さん連れでも相談可能です。

～４つのポイントで乳がんの早期発見を～
　女性が最もかかりやすいがんは『乳がん』です。忙しい毎日の中でも、乳房を意識する生活を心がけ、日頃
から正常な乳房の状態を把握し、「いつもと違う変化」に気づくことが大切です。

▶会場=上三川いきいきプラザ（保健センター）
▶日程=右記のとおり（9月10日現在）
　完全予約制ですので下記までお申し込みください。

11月
12月
1月

1日（金）
8日（日）・10日（火）
11日（土）・16日（木）

13

10月は「乳がん月間」です

とちぎ女性・高齢者等新規就業支援事業 参加者募集

働きたい女性のための就職活動準備セミナー

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　☎０２８５（５６）９１３３

主催：栃木県、上三川町
▶問い合わせ先＝商工課　商工振興係　　☎０２８５（５６）９１５０
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乳房を見て、触って自分の乳房の状態を知りましょう。

乳房のチェックに異常がなくても年に１回は乳がん検診を受けましょう。

「しこり」「かたち」「皮膚の変化」「乳頭からの分泌物」「わきの下の違和感」等、
いつもと違う変化に気を付けましょう。

変化に気づいたら自己判断や放置はせず、すぐに専門医への相談が必要です。
乳房と命を守るために、勇気を出して受診することが大切です。

乳房を意識する生活

町の乳がん検診について　※集団健診のみ

①

②

③

④

知 る

気 づ く

相 談 す る

健診を受ける

3 0 ～ 3 9 歳 超音波(エコー)検査 超音波を使って乳房の病変を検査する方法
であり、身体への負担は軽い検査。

4 0 歳 以 上 超音波(エコー)検査及び
マンモグラフィー(レントゲン)
検査

マンモグラフィー検査は乳房をプラスチッ
クの板ではさんで平たくし、乳房専用のＸ
線装置で乳房全体を撮影する検査。

失業手当
受給中の方には、

「活動実績証明書」を
発行します。

申込方法
①WEB＝右の二次元コードからアクセスしてください。
②電 話＝下記申込先へお電話ください。
申込先・事業内容に関する問い合わせ先
株式会社ワークエントリー栃木事業部
(とちぎ女性・高齢者等新規就業支援
事業受託事業者)
電話：028-612-8643



広告

　職員がご希望の場所にお伺いし、最近の事件・事故の発生状況、傾向や対策などをお話
しする出前講座を行っています。
　講座の内容は、特殊詐欺や自転車の乗り方など、お好きなテーマについてご要望をお聞
きしますが、参加される方の年代やご興味等に合わせて町が設定することも可能です。
　自治会やサークル等、参加される人数やお申し込み単位に制限はありませんし、町内ど
こへでもお伺いします。
▶対象＝町内で活動する各種団体

▶対 象 者＝上三川町に住む６５歳以上の方（以下のいずれかの場合）
　　　　　  ①６５歳以上の方のみの世帯
　　　　　  ②家族と同居しているが６５歳以上の方のみとなる時間帯のある世帯
▶対象機器＝特殊詐欺撃退機能のある電話機又は電話機に外部接続可能な機器(以下のいずれかの機能)
　　　　　  ①電話の相手方に警告音声を発する機能、かつ、通話内容を自動録音する機能
　　　　　  ②特殊詐欺等の迷惑電話を自動判別し、着信拒否又はランプ等で警告表示する機能
▶対象機器購入先＝上三川町にある電気店等での購入
▶申請期限＝購入した日の翌日から起算して１年以内
▶補助金額＝購入費用の２分の１（上限5,000円）※1,000円未満切捨て
▶必要書類等（申請書類は地域生活課窓口のほか、町ホームページからもダウンロードできます。）
　　　　　 ・交付申請書兼実績報告書
　　　　　 ・交付請求書　　　・調査同意書　　　・領収書の写し
　　　　　 ・カタログ又は取扱説明書の写し　　　 ・振込先のわかるもの（通帳等）
　　　　　 ・はんこ
▶申請方法＝必要書類等をそろえて地域生活課生活係にご提出ください。

　現在、町では特殊詐欺撃退機器購入費補助事業を行っています。特殊詐欺事件のうち高齢者の被害割合は、
全体の約７割を占めています。対策として防犯機能のついた電話機を使うことが有効です。特殊詐欺撃退機器
を利用して、特殊詐欺を未然に防ぎましょう。

広告
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▶問い合わせ先＝地域生活課　生活係　☎０２８５（５６）９１２９

▶問い合わせ先＝地域生活課　生活係　☎０２８５（５６）９１２９

犯罪被害や交通事故に遭わないために

特殊詐欺撃退機器購入費
補助金のお知らせ

広報かみのかわ　2024.10.1

かみのかわ町おこし チャリティーカラオケ

前原 実歌謡教室・ジョージ倶楽部　合同発表会
日時　令和６年１０月２７日（日曜日）　開演　９時２５分
会場　上三川町ORIGAMIプラザ（上三川いきいきプラザ南）
観覧自由　※観覧の際にはチャリティー募金２００円をお願いいたします。



  

事　

例

　

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
７
か
月
前
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し
た
。す
ぐ
に
引
き
取
っ
た
が
、出
来
上
が
り

の
状
態
を
よ
く
確
認
せ
ず
に
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
に
し
ま
っ
た
。先
月
着
よ
う
と
し
た
ら
、シ
ミ
の
よ
う

な
部
分
が
複
数
あ
り
、着
ら
れ
る
状
態
で
は
な
か
っ
た
。ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
に
伝
え
る
と「
６
か
月

も
過
ぎ
て
か
ら
苦
情
を
言
わ
れ
て
も
、引
き
取
っ
た
後
の
事
故
に
よ
る
も
の
な
の
か
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
時
の
処
理
の
仕
方
の
問
題
な
の
か
ど
ち
ら
か
わ
か
ら
な
い
」と
言
わ
れ
た
。

●
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
は
、複
数
の
要
素
が
重
な
っ
て
発
生
す
る
こ
と
も
あ
る
た
め

原
因
の
特
定
が
難
し
く
、時
間
が
経
つ
と
解
決
が
よ
り
難
し
く
な
り
ま
す
。ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に

出
す
時
、受
け
取
る
時
に
は
、必
ず
衣
類
の
状
態
や
処
理
方
法
を
店
舗
側
と
一
緒
に
よ
く
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

●「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
賠
償
基
準
」を
使
用
し
て
ト
ラ
ブ
ル
の
処
理
を
す
る
店
舗
も
あ
り
ま
す

が
、使
用
し
て
い
な
い
店
舗
も
あ
り
ま
す
。利
用
す
る
店
舗
の
ル
ー
ル
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
賠
償
基
準
」に
基
づ
き
賠
償
さ
れ
る
場
合
は
、購
入
時
か
ら
の
経
過
月

数
が
勘
案
さ
れ
る
の
で
、購
入
時
の
金
額
が
戻
っ
て
く
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
賠
償
基
準
」は
、S
マ
ー
ク（
「
ク
リ
ー

　

ニ
ン
グ
業
に
関
す
る
標
準
営
業
約
款
」の
登
録
店
）、L
D
マ
ー

　

ク（
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
生
活
衛
生
同
業
組
合
の
加
盟
店
）の
あ
る

　

店
舗
が
使
用
し
て
い
ま
す
。

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
受
け
渡
し
時
に
は
必
ず
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う 135

▼
相
談
日
時
＝
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

▼
相
談
場
所
＝
上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
役
場
１
階　

地
域
生
活
課
内
）

▼
相
談
専
用
電
話
＝
☎
0
2
8
5
（
56
）
９
１
５
３

　

ま
ず
は
、
お
電
話
を
。
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
で
も
つ
な
が
り
ま
す
。

い　

や　

や

　

今
月
、町
の
文
化
の
祭
典
、文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。今
年
で
６０
回
の
節
目
を
迎
え
る

文
化
祭
の
歴
史
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

昭
和
３０（
１
９
５
５
）年
に
現
在
の
上
三
川
町
が
誕
生
し
て
以
来
、町
民
の
文
化
芸
術
に
寄

せ
る
意
識
は
、決
し
て
高
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。当
時
の
文
化
関
係
の
グ
ル
ー

プ
は
、吟
詠
愛
好
会
・
文
芸
グ
ル
ー
プ
泉
会
・
菊
花
愛
好
会
の
３
団
体
の
み
で
し
た
。こ
う
し

た
状
況
下
で
様
々
な
文
化
団
体
が
誕
生
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
が
、文
化
祭
で
し
た
。

　

第
１
回
文
化
祭
は
、昭
和
４０（
１
９
６
５
）年
１１
月
１０
日
か
ら
１１
日
の
２
日
間
、町
役
場
に

て
行
わ
れ
ま
し
た
。写
真
展
や
書
道
展
・
絵
画
展
・
演
芸
展
な
ど
の
ほ
か
、服
飾
コ
ン
ク
ー
ル

や
菊
花
展
・
盆
栽
展
と
い
っ
た
現
在
は
行
っ
て
い
な
い
催
し
も
あ
り
ま
し
た
。

　

計
１３
部
門
に
２
０
０
名
以
上
が
参
加
し
、様
々
な
自
主
グ
ル
ー
プ
結
成
の
機
運
が
生
ま
れ

ま
し
た
。こ
れ
以
降
、文
化
祭
は
毎
年
秋
の
恒
例
行
事
と
し
て
定
着
し
ま
し
た
。

　

昭
和
４８（
１
９
７
３
）年
、中
央
公
民
館
が
開
館
し
た
際
に
は
、「
第
９
回
文
化
祭
ー
静
と

動
の
公
民
館
祭
り
」と
題
し
て
、１１
月
１８
日
か
ら
２５
日
ま
で
の
８
日
間
開
催
し
ま
し
た
。新

た
な
部
門
と
し
て
、バ
ザ
ー
や
映
画
会
・
音
楽
祭
な
ど
が
行
わ
れ
、来
場
者
は
３
，０
０
０
名
を

超
え
ま
し
た
。

　

第
１
回
以
来
途
切
れ
る
こ
と
な
く
続
い
て
き
た
文
化
祭
で

す
が
、残
念
な
が
ら
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
２
度
の
中
止
が
あ

り
ま
し
た
。そ
れ
で
も
文
化
の
灯
は
消
え
る
こ
と
な
く
、６０
周

年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。芸
術
の
秋
、文
化
祭
に

足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
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▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯
学
習
課　

文
化
係　

☎
0
2
8
5
（
56
）
3
5
1
0

上
三
川
こ
ぼ
れ
話
第
25
話
「
文
化
祭
の
歴
史
」

始まった頃の文化祭の様子

ぎ
ん
え
い

き
っ
か

き 

う
ん

か
と
も
し
び

※

今
年
の
文
化
祭
の
内
容
は
34
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。



　住民の皆さんに町職員の任免や勤務時間その他の勤務条件などの情報を正しく知っていただくため、地方公務員法第５８
条の２の規定に基づき、職員の任用、給与、服務や勤務条件などの人事行政の運営状況について公表するものです。

採用（令和6年4月1日）及び退職（令和5年度中）の状況

※暫定再任用短時間勤務職員は、
　職員数に含まれておりません。

職員数の状況（令和6年4月1日現在）  

人件費の状況（令和5年度一般会計決算）

職員給与費の状況（令和6年度一般会計予算）

職員の平均給料月額及び平均年齢状況（令和6年4月1日現在）

主な職員手当の状況（令和6年4月1日現在）

特別職の報酬等の状況（令和5年度）
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上三川町人事行政の運営の状況

広報かみのかわ　2024.10.1

採   用   者   数

一般行政職

職 員 数
（Ａ）

令和5年度
（一般会計)

1人当たり給与費
（Ｂ/Ａ）

前年度の
1人当たり給与費

193 人 689,636千円

給　料

105,684千円

職 員 手 当

平 均 給 料 月 額

配偶者：6,500円
扶養親族（配偶者を除く）：1人当り6,500円（満22歳に達する日以降最初の3月31日までの間にある子：1
人当り10,000円）

通勤距離が2km以上の場合に限る
　交通機関利用：月額55,000円を限度に支給
　自家用車等を利用した場合：距離に応じ2,000円～31,600円を支給

管理又は監督の地位にある職員に支給
（課長：54,300円　主幹：38,900円　課長補佐・所長：34,600円）

借家の場合：28,000円を限度に支給（家賃16,000円以下は支給なし）

294,701円

平 均 年 齢

38.9歳

平 均 給 料 月 額

221,560円

平 均 年 齢

60.4歳

276,681千円 5,554千円 5,495千円

期 末 勤 勉

1,072,001千円

計　（B)

技能労務職

退　　職　　者　　数

新規採用

13人

　　　30,936人

0人

0人

0人

0人

0人

0人

0人

8人

1人

0人

0人

0人

0人

0人

0人

0人

0人

定年退職 普通退職 分限免職 懲戒免職 失　　職 死亡退職
暫定再任用
勤務職員

住民基本台帳人口
(R6年3月末現在)

区　　分

区 　 　 分
区　　分
6月期
12月期
計

期末手当（月分）

支　給　総　額
職員１人当りの支給月額

44,175,730円
19,686円

勤勉手当（月分）
1.2
1.25
2.45

1.0
1.05
2.05

計（月分）
2.2
2.3
4.5

内 容

期末勤勉手当

扶 養 手 当

通 勤 手 当

管 理 職 手 当

時 間 外 手 当

住 居 手 当

町  職  員

13,470,694千円

歳出総額
（Ａ）

712,607千円

実質収支

一　般　行　政　職 技　能　労　務　職

給　　与　　費

1,762,233千円

人件費
（Ｂ）

13.1％

人件費率
（Ｂ/Ａ）

14.3％

前年度の
人件費率

年　　　度

職員数　※（）内数字は対前年度増減数

令和4年度

213人(-2)

令和5年度

210人(-3)

令和6年度

214人(+4)

暫定再任用
短時間勤務
職員

区 　 　 　 分
報 酬 等 月額

町 　 長
780,000円

副 町 長
620,000円

議 　 長
365,000円

副 議 長
295,000円

議 　 員
270,000円

期 末 手 当 3.40月分



勤務時間の状況

休暇等

年次有給休暇の状況（令和5年度、町長部局の一般職員）

▶日　　  時＝11月5日(火）・6日(水)午前8時30分～午後3時
　　　　      ※正午～午後1時までの時間帯の持ち込みはご遠慮ください。
▼内　　　容

▶場         所＝JAうつのみや上三川野菜集荷所（上蒲生378番地）
▶処理負担金＝50円/kg
                    100円未満は切り捨て。回収時に現金支払いになります。
▶そ　の　他＝委任状が必要になりますので、必ず印かんをお持ちください。
　                 廃棄物処理法により、野焼きや不法投棄をすると、罰則の対象となります。

5日(火)

6日(水)
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１週間の
勤務時間 始 業 時 間

午前8時30分
終 業 時 間
午後5時15分

休 憩 時 間
正午～午後1時 土曜日及び日曜日

週 休 日
38時間45分

区 　 　 　 分

総 付 与 日 数

5,627日

総 取 得 日 数

2,100日

全期間在職職員数

152人

1人当り平均取得日数

13.8日

介 護 休 暇

育 児 休 業

年 次 有 給 休 暇

病 気 休 暇

特 別 休 暇
（ 主 な も の ）

勤　　務　　時　　間　　の　　割　　振　　り

内　　　　　　　　　　容
一年度ごとに20日とし、20日を超えない範囲内で残日数を繰り越すことができる

子が3歳に達する日までの期間

負傷又は疾病のため療養を要する場合、最小限必要と認められる期間

配偶者、父母、子、配偶者の父母等で、負傷、疾病又は老齢により日常生活を営むのに
支障がある者の介護を行う場合、3回を超えず、かつ、通算して6月を超えない範囲内

夏 季 休 暇：6日
分べん休暇：出産予定日の6週間前の日から出産の日まで及び出産した日の翌日から   
                8週間を経過する日までの期間
親族の死亡：配偶者及び父母＝7日　子＝5日　祖父母＝3日　その他＝1日

農業用廃プラスチック等回収(分別収集)を実施します

▶問い合わせ先＝JAうつのみや上三川野菜集荷所　☎０２８５（５６）６６８８
農政課　農産園芸係　☎０２８５（５６）９１３８

①農業用ポリエチレン（スーパーソーラー・ベジタロン・クリンテート・トーカンエース・ユーラックなど）
②グリーン・黒マルチ、灌水チューブ
③肥料袋（織った肥料袋とは別に結束する）
④ブルーシート（金属部は必ず取り除く）　
⑤不織布（パオパオ・ラブシート・パスライトなど）
⑥防ひょう・防鳥ネット・寒冷紗　
⑦農薬空きボトル・空き袋
※よく洗浄・乾燥し、ラベルを完全にはがし、半透明のゴミ袋に入れて搬入してください。守られていない場合は、回収できません。

⑧農業用ビニール（クリーンエース・キリナイン・ノンキリー・ハイヒット・モヤレス・キリサラバなど）
⑨育苗箱・あぜ波シート（育苗箱は10枚を目安にばらけないようにポリエチレン素材のヒモ等で結束する）
⑩廃パイプ・塩ビパイプ（約２ｍの長さに束ねる）
⑪マイカ線
⑫土壌消毒用空き缶等（よく洗浄して乾燥し、においがないものに限る）

※種類ごとに回収を実施します。必ず①～⑫にそれぞれ分別のうえつづら折りにし、同質材のヒモではずれないよう2ヵ所を結束し、指定
　された日に搬入してください。これ以外は、回収することができません。廃プラスチック等に金属等（針金など）がついている場合は必ず
　取り除いてください。



☎０２８５（５６）８５０６

▶申込み・問い合わせ先＝上三川町教育委員会　生涯学習課　 ☎０２８５（５６）９１５９
０２８５（５６）６６９１

令和６年度『人権カレッジ』を開催します。

東館南集会所東館南集会所東館南集会所

　上三川町では、「町民だれもが、一人一人の基本的人権を認め合う地域づくりまちづくり」を推進して
います。人権カレッジは、さまざまな人権問題に対する認識を深めるための講座です。参加を希望する
方は事前にお申込みください。
※会場はいずれもＯＲＩＧＡＭＩプラザ内の上三川日産ホール（多目的ホール）です。
　昨年度までの会場から変更となりますのでご注意ください。

第１回
【親と子に寄り添う】
「子どもの居場所つくりと親支援」
認定ＮＰＯ法人　だいじょうぶ

理事長　畠山　由美　さん
　虐待の陰にある孤立や困窮。子どもと家
庭に寄り添う支援について考えます。
１１月１日（金）午後６時～８時

はたけやま ゆみ

第２回
【学び直しを支える】
「夜間中学を知っていますか」
とちぎに自主夜間中学をつくり育てる会

田巻　松雄　さん
　県内に２校ある民間夜間中学の現状や今
後のあり方について聞きます。
１１月７日（木）午後２時～４時

たまき まつお

第３回
【現代社会と人権】
「現代社会の人権問題」（仮題）
NPO法人　人権センターとちぎ

理事長　和田　献一　さん
　個人の人権を尊重する社会のあり方と現
実にある課題について学びます。
１１月１１日（月）午後６時～８時

わだ けんいち

第４回
【障がい者と共に歩む】
「こころみ学園の歩んできた道」
ココ・ファーム・ワイナリー

農場長　越智　眞智子　さん
　足利市にある社会福祉法人こころみ学園
の理念と歩みについて聞きます。
１１月１９日（火）午後２時～４時

おち まちこ

第５回
【孤立からの再生】
「若者はなぜ引きこもるのか」
ＮＰＯ法人　栃木ユースワークカレッジ

理事長　横松　陽子　さん
　孤立した若者の社会的な自立と再起を支
える実践について聞きます。
１１月２３日（土）午後２時～４時

よこまつ ようこ

〇申込み方法（定員２５０人）
・電話かファックス（希望する回と氏名、住
所、連絡先を明記）でお申込みください。
・希望者が定員を超えた場合は抽選により参
加者を決定します。
・参加が決定した方には個別にはがきでお知
らせします。
・申込み締め切り １０月１８日（金）
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☎
FAX

4月～ 9月：午前9時30分～午後7時
10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）： 10月7日・8～10日・21日・28日 / 11月11日・18日・25日

えほんのよみきかせ　毎週土曜日
小学生までを対象に、1階おはなしのへやで
絵本のよみきかせを行います。
　・午後2時30分～　おはなしひろば
　・午後3時～　えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります。

学習室の利用について
【開 放 日】土・日・祝日
【利用時間】午前10時～午後6時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください。
詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

ミニリサイクルコーナー
年月が経過し、読まれなくなった図書館の本
を町民の方に無料で配布いたします。
資料は少しずつ随時追加いたします。
期間 ： 3月30日（日）まで　※なくなり次第終了
※絵本・紙芝居は１日1人合わせて3冊まで

無料トリック・オア・トリート
本を3冊以上借りてくれた方にハロウィンの景
品をプレゼント♪読書通帳のポイントももらえ
ます。
期間 ： 10月22日（火）～31日（木）
対象 ： 本・雑誌・紙芝居（CD、DVDは対象外）

無料きゃべつ村バラエティ
人形劇団きゃべつ村が図書館にやってきます！
子どもから大人まで楽しめる人形劇をぜひご
覧ください。
日時 ： 11月10日（日）午後2時から
場所 ： 2階視聴覚室
対象 ： 0歳～大人　　申込 ： 不要

ぬいぐるみおとまりかい
おうちのぬいぐるみを図書館にお泊りさせて
みませんか？その様子をアルバムにしてプレゼ
ントします。
預かり日 ： 10月12日（土）～15日（火）
お迎え日 ： 10月27日（日）～11月3日（日）
※申込みは終了しています。

絵本を通して、発達障がいや性の多様性について専門家
がわかりやすく解説します。発達障がいの基本を知り、多
様性について理解を深めましょう。

10月8日（火）～10日（木）の3日間は図書館整理のため休
館いたします。
※10月7日（月）は通常休館日になります。
※休館中の本の返却は入口右側にある返却ポストをご利
用ください。CD、DVD、他の図書館からお借りになって
いる資料は、開館中にカウンターにてご返却ください。

10月～3月の開館時間は午前9時30分～午後6時30分にな
ります。来館の際は、時間をご確認のうえお越しください。

イベントはホームページやX（旧Twitter)でもご案内しています。
不明な点がございましたら、お電話でお問合せください。

HP：https://www.kmnlib.jp
X（旧Twitter)：@Kaminokawalib

図書館整理による休館のお知らせ

企画 １ ： 読書週間「この一行に逢いにきた」10月31日まで
　　　　読書感想画　10月31日まで
企画 2 ： 葉っぱを楽しむ　10月31日まで
※展示期間は変更になる場合があります。

今月の展示

開館時間の変更について

申込要無料絵本から学ぶ
「発達障がいと性の多様性のこと」

日時 ： 11月16日（土）午前10時30分～正午
場所 ： 2階 視聴覚室
講師 ： 清水 浩先生（帝京大学教授）
対象 ： 小学3年生～大人で興味のある方
申込 ： 10月16日（水）から
　　　カウンターまたは電話にて受付
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0285（56）7825
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申込要無料

無料読書通帳 2024 秋
本を借りるとポイントがもらえるよ！たくさん集めて景品と
交換しよう！ 0と5のつく日は＋5ポイントデー♪
期間 ： 11月10日（日）まで開催中
対象 ： 本・雑誌・紙芝居（CD、DVDは対象外）



　８月１日、上三川町固定資産評価審査委員に秋山正徳さんが就任されま
した。
　固定資産評価審査委員会は公平・中立的な第三者機関として設置されて
いるもので、固定資産課税台帳に登録された価格に関する不服について、
その評価の価格が適正であるか審査を行います。

固定資産評価審査委員の就任

　7月19日、ORIGAMIプラザにおいて、第15回下野警察署管内暴力追放・交通安全市町民大会が4
年ぶりに開催され、上三川町、下野市の市町民約200名が参加しました。
　参加者は、暴力と交通事故のない、安全で住みよい街づくりのために努力することを宣言しました。
　また、栃木県在住のフルート奏者、栗田智水さんによる演奏会も開催されました。

下野警察署管内暴力追放・交通安全市町民大会

あきやままさのり

　９月１日に民生委員・児童委員１名が厚生労働大臣から委嘱されました。
　困ったことがあるときには、地区担当の委員にお気軽にご相談ください。

新たに委嘱された民生委員・児童委員を紹介します

小林　博孝
090-9235-7713
本郷台第2

（敬称略）
氏 名
電話番号
担当地区

：
：
：
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町長挨拶 フルート演奏

こばやし       ひろたか

くりた    ともみ
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　8月9日、こくみん共済coopが全国で進めている交
通安全プロジェクトの一環として、350本の横断旗が寄
贈されたため感謝状の贈呈式が行われました。
　こくみん共済coop小山・栃木地区運営委員会副運営

委員長の萩原隆善さんは、「小学生の登下校の安全の
ために活用してほしいという思いをこめて寄贈した」
と述べました。
　この横断旗は、各学校へ配布し、夏休み明けより使用
しています。

横断旗が寄贈されました

　8月7日、上三川中学校にて中国杭州市第13中学校との友好交流事業が開催されました。

　調印式では、友好交流の覚書が締結され、上三川中学校の増渕校長先生は「これを機会に友好な
関係を築いていきたい」と話していました。
　調印式後、第13中学校の先生や生徒たちは、上三川中学校の部活動を見学し、お互いの文化交流
の一環として、上三川中学校からは剣道と音楽の発表を、第13中学校からは歌や踊りの発表があり
ました。
　その後、みんなで一緒に折り紙体験を
し、最後に双方で記念品の贈呈がありま
した。交流会の中で、生徒たちは積極的に
交流を深め、会場は笑顔であふれ、和や
かな雰囲気に包まれていました。

上三川中学校と中国杭州市第13中学校が友好交流事業

　7月22日～8月29日、桃畑自治会で高齢者の健康と
世代間交流を目的として、夏休みラジオ体操が行われ
ました。
　体操の後には、子供たちが参加者の持つカードに
シールを貼るなど、自然と笑顔が見られ、会話が弾んで
いました。
　最終日の29日には、「お菓子争奪じゃんけん大会」を
楽しみました。

高齢者と子供会の夏休みラジオ体操!

こうしゅうし

ますぶち

はぎわら  たかよし
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　9月13日、石田地区自治会自主防災連合会が、令和6年防災功労者内閣総理大臣表彰を受賞され
ました。
　この表彰は、防災功労者防災担当大臣表彰を受賞後、
引き続き災害時の防災活動の実施や防災思想の普及、
防災体制の整備面で貢献し、特にその功績が顕著であ
ると認められる団体または個人を対象に表彰されるも
ので、今年は全国で25団体9個人が表彰され、同連合会
は本県で唯一の受賞となりました。

　会長の大島常行さんは「地域防災力強化のため、今
後も精進します」と話されました。

令和6年 防災功労者内閣総理大臣表彰

　通常点検では、服装や機械器具、放水などの点検を行い、
火災等に対する備えが整っているかを確認します。

上三川町消防団並びに上三川消防署による
通常点検・分列行進を実施します

広報かみのかわ　2024.10.1 22

▶問い合わせ先＝総務課　防災係　☎ 0 2 8 5（５６）９１１５

通常点検

日時
場所

11月3日（日）午前8時30分開始
富士山公園

=
=

▶
▶

　通常点検終了後、「上三川いきいきプラザ・ORIGAMIプラザ」の敷地内において、宇都宮南高校音楽（吹
奏楽）部による演奏のもと、消防団と消防署による分列行進が行われます。

「分列行進」を行います!ぜひお越しください !

日 時
場所

=
=

▶
▶

　分列行進の時間帯、会場の一部において通行規制
がかかります。

11月3日（日）午前11時30分開始予定
上三川いきいきプラザ・ORIGAMIプラザ敷地内

おおしま つねゆき



フィットネス会員募集中！！
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料
理
教
室
の
お
知
ら
せ

○
親
子
お
菓
子
教
室

▼
日
時
＝
11
月
16
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
＝
3
歳
以
上
の
親
子

（
12
組
）

▼
参
加
費
＝
3,
0
0
0
円

○
大
人
料
理
教
室

▼
日
時
＝
11
月
27
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
2
時

▼
対
象
＝
一
般
男
女
（
12
名
）

▼
参
加
費
＝
4,
8
0
0
円

○
大
人
料
理
教
室

〜
上
三
川
を
食
ら
う
〜

▼
日
時
＝
11
月
20
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

▼
対
象
＝
一
般
男
女
（
20
名
）

▼
参
加
費
＝
1,
9
0
0
円

○
大
人
ケ
ー
キ
＆
パ
ン
教
室

▼
日
時
＝
11
月
7
日
（
木
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
2
時

▼
対
象
＝
一
般
男
女
（
10
名
）

▼
参
加
費
＝
4,
8
0
0
円

浴室からのお知らせ
・10月13日（日）～15日（火） 
　「紅茶風呂」
　【効能】美肌効果・
　　　 美白効果・
　　　 リラックス効果・
　　　 消臭効果
・10月22日(火)～25日（金）
　「ゲルマニウム風呂」
　【効能】脂肪燃焼効果・美肌効果・リラックス効果・
　　　 むくみ改善・冷え性改善・肩こり・
　　　 腰痛改善

～お子さんの行動体力・防衛体力を養い、丈夫なカラダづくりをします。
　さらに、集団行動を通して社会性が身につくようになります！～

※体験教室（1,100円で各クラス1回のみ体験可能）も随時実施中！
　詳細はスタッフまでお問い合わせください。

子どもスクールからのお知らせ

幼児体操教室（水・土曜日クラス）
生徒募集中！！

  午後0時30分
 　　　 ～1時20分

午後3時45分
 　　　 ～4時35分

水曜日クラス 土曜日クラス

定員：各15名
料金：5,500円（税込）

時間：

☎0285（57）0211
0285（57）0212FAX

休館日
10月29日（火）～31日（木）上三川いきいきプラザ上三川いきいきプラザ上三川いきいきプラザ

皆様のご入会を心よりお待ちしております！

フィットネス会員募集中！！フィットネス会員募集中！！

レギュラー

デイ

ナイト＆ホリデイ

浴室

プール
マシンスタジオ
エアロスタジオ
（教室プログラムのみ）

浴室
サウナ

浴室・サウナ

施設利用時間内
いつでも利用可

月～金
午前9時～午後5時
月～金　午後5時～
土・日

施設利用時間内
いつでも利用可

7,680円 / 5,830円

一般/65歳以上・障がい者利用時間利用施設機能会員種別

5,300円 / 4,070円

5,300円 / 4,070円

5,680円 / 4,120円

施設利用時間内
いつでも利用可
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ORIGAMIプラザORIGAMIプラザORIGAMIプラザ

☎0285（56）9159 FAX 0285（56）6691

〒329‐0611
上三川町大字上三川4173番地1

※ 講座の申込み、その他詳細は生涯学習センターへお問い合わせください。
※ 日時、内容については、変更になる場合があります。
※ 講座の受付は先着順になります。
※ 講座内容の詳細は町ホームページをご確認ください。

受講生募集

生涯学習センター生涯学習センター生涯学習センター ▶問い合わせ先＝生涯学習センター
（生涯学習課　生涯学習係）

元気学講座
笑いあり、運動あり、学びあり。体を動かして、気持ち
をリフレッシュ。暮らしに役立つ様々な分野を学んで、
毎日の暮らしをより豊かにしていきましょう。
第1回　12月16日（月）「笑いヨガ」
◆講師＝笑いヨガティーチャー　早川　久子さん
第2回　1月23日（木）
　　　　「笑って　楽しんで～新年初の落語会～」
◆講師＝冗談法人　真岡落語研究会　夢見亭一生楽
第3回　2月18日（火）「相続のお悩み解決！」
◆講師＝栃木県司法書士会会員
第4回　3月10日（月）「健康寿命と予防運動」
◆講師＝新上三川病院　理学療法士の皆さん
◆時間＝午前10時～11時30分
◆定員＝40名　◆対象＝成人　◆参加費＝無料
◆申込み＝11月18日（月）まで

eスポーツ教室
プロのゲームチームが伝授！ゲーム初心者でも楽しく
学べるシニア対象のeスポーツ教室です。
第1回＝11月20日（水）
　　　「知って！やってみよう！eスポーツ」
第2回＝11月27日（水）
　　　「eスポーツでパズルゲーム習得」
◆時間＝午後1時～4時　◆参加費＝無料
◆対象者＝60歳以上
◆講師＝eスポーツ栃木・ANSWER.M.GAMING
◆定員＝20名程度　◆申込み＝11月13日（水）まで

公開講座「津軽三味線に酔う」
青森県津軽地方の門付芸から生まれた日本の伝統的な、
三味線の魅力を新進気鋭の奏者によるお話と演奏で学び
ます。
◆日時＝12月17日（火）午後2時～3時
◆講師＝棚瀬　敬太さん（津軽三味線奏者）
◆定員＝100名程度
◆参加費＝無料
◆申込み＝12月10日（火）まで
お電話または、右上の二次元コードからお申込みいただ
けます。
※こちらの講座は「和文化講座」と合同開催です。

はやかわ ひさこ

たなせ けいた

人権講座
「劇場版・荒野に希望の灯をともす」

中東にて35年にわたり、貧困や病に苦しむ人々に寄り
添い続け井戸を掘り、用水路を建設した故中村　哲医師
のドキュメンタリー映画を上映します。
◆日時＝12月8日（日）午後1時30分～3時
◆定員＝250名
◆参加費＝一般1,200円　小学生以下800円
　　　　 （前払いチケット制）
◆受付＝ORIGAMIプラザ内生涯学習センター受付窓口

なかむら てつ

ゆめみていいっしょうらく

筆ペン講座
のし袋、芳名帳…筆ペンで名前を上手に！
筆ペンで描く、味のある年賀状もつくります。
◆日程＝10月29日、11月12・26日、12月10・24日（火）
◆時間＝午後1時30分～3時
◆講師＝長　美智子さん
◆対象＝成人
◆定員＝20名程度
◆参加費＝800円（練習用便箋、はがきなど）初回集金
◆申込み＝10月15日（火）まで

ちょう みちこ

お知らせ
10月17日（木）午前９時～10月20日（日）午後
6時までORIGAMIプラザ内フリースペースが
上三川町文化祭展示会場となるため使用でき
ません。申し訳ございませんが、ご理解いた
だきますようお願いいたします。
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二次元コードから
講座に申し込んでみませんか

おはなし広場～絵本の読み聞かせと手遊びを楽しみましょう～

上三川町子育て支援センター「あったかひろば」10月行事予定

◆毎週木曜日　午前11時30分～11時45分　※参加自由となります。

大きくなったかな（発育測定）～身長・体重を測定します～
◆10月15日（火）～18日（金）午前9時～午後1時
※申込み不要。職員に声をかけてください。

スウェーデンハンドセラピー～ママの心と体を穏やかに整えましょう～
◆10月18日（金）午前10時～正午（お一人様10分間のタッチケア）
◆対象　0歳～未就学のお子さんのママ　 ◆先着6名まで
※10月1日（火）～ホームページにて予約受付

産後のバランスボール～お子さんと参加できます～
◆10月15日（火）午前10時30分～11時
◆対象　生後6ヵ月までのお子さん　 ◆先着8名まで
※10月1日（火）～ホームページにて予約受付

ハロウィンデー～合言葉でプレゼントゲット～
◆10月31日（木）随時　 ◆先着80名まで
※参加自由となります。

もらって会（こども服のリサイクル）～お気に入りを見つけてね～
◆10月21日（月）～27日（日）随時
※参加自由となります。

ハロウィンフォト～かわいいハロウィンフォトブースで写真を！～
◆10月28日（月）～31日（木）随時
※参加自由となります。

ベビトレヨガ～お子さんと参加できます～
◆10月29日（火）午前10時30分～11時
◆対象　0歳～３歳のお子さん　 ◆先着8名まで
※10月1日（火）～ホームページにて予約受付

ORIGAMIであそぼ～季節の折り紙に挑戦！～
◆毎週木曜日　午後2時～3時（随時）※参加自由となります。

としこばぁばのおたのしみ会～歌やお話・手品などお楽しみがいっぱい♪～
◆10月4日（金）午前10時30分～11時
◆対象　0歳～未就学のお子さん　※参加自由となります。

フォトアルバム作り～お子さんのかわいい姿をアルバムに!～
◆10月11日（金）午前10時～　◆対象　0歳～未就学のお子さん
◆参加費　500円（現像込みの場合600円）　◆先着4名まで
※10月1日（火）～ホームページにて予約受付

Happy Birthday Week
～ささやかなお祝いをさせていただきます～

◆10月7日（月）～11日（金）午前9時～午後4時30分
◆10月にお誕生日を迎える1歳～未就学のお子さんとハーフバ
ースデーを迎えるお子さん

※申込み不要。職員に声をかけてください。

▶問い合わせ先＝子育て支援センター　☎0285（56）2043・子ども家庭課　相談支援係　☎0285（56）9137
▶開館日＝年中無休(年末年始を除く)　▶時間＝午前9時～午後5時　▶利用できる方＝0歳から小学生のお子さんとその保護者　▶利用料＝無料
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ロマンチックナイト
子どもに夢を!!おうちにサンタがやってくる！毎年大好
評のロマンチックナイトに応募しませんか⁉事前にお預
かりしたクリスマスプレゼントをパパ、ママにかわって
サンタクロースが自宅までお届けします。是非、応募し
てみてください。おじいちゃんおばあちゃんからもお待ちしています。
◆日時＝12月22日（日）午後6時～8時（時間指定はできません）
◆募集件数＝30件　※応募多数の場合は抽選となります。
◆募集条件＝届け先が上三川町内であること
◆申込み＝10月15日（火）～11月17日（日）
◆二次元コードからお申込みください。お電話での申込みは受け付けておりません。

わくわく教室
親子で一緒の時間を楽しみましょう♬
第3回　11月30日（土）「陶芸体験」～素焼きのお皿に絵を描こう～
◆時間＝午前10時～正午　◆講師＝陶芸サロンのみなさん
◆参加費＝1人500円
第4回　12月21日（土）「キャンドルつくり」～ケーキ型のキャンドルづくり～
◆時間＝午前10時～11時30分
◆講師＝Strawberry Drop 中畑　恵さん　◆参加費＝1個800円
第5回　1月18日（土）「バスボムつくり」～かわいいバスボムをつくろう～
◆時間＝午前10時～11時30分
◆講師＝星野　直美さん　◆参加費＝1個600円
◆対象＝未就学児、小学校低学年（1・2年生）の親子
◆定員＝親子24名　◆申込み＝11月8日（金）まで
◆二次元コードからお申込みください。
お電話での申込みは受け付けておりません。→

吉澤おりがみ教室
吉澤章創作おりがみを学びます。
◆日程・内容＝10月28日「折り方の基本・やさしい折
り方」、11月25日「クリスマスを楽しむ」、12月23日
「新年を迎える折り紙（梅の花の予定）」、1月27日「動
物」、2月10日「ひなまつりの折り紙」（全5回・月曜日）
◆時間＝午前9時30分～11時30分
◆講師＝国際折り紙研究会　稲見　義子さん
　　　　国際折り紙研究会　桜井　直子さん
◆参加費＝2,000円　◆定員＝20名

◆メールアドレスを入力することで、受付完了のメールが届
きます。また、持ち物等詳細についてのご案内や抽選結果
（抽選がある場合）のメールが届きます。
◆ご自身の端末の迷惑メール設定等をよくご確認ください。

二次元コードから申込みができる講座があります。窓口に行
く必要も、電話をする必要もありません！
ご自身のスマホやタブレットを使えば、いつでもどこでも簡
単に申込みができます。

①ご自身の端末で二次元コードを読み込む
②内容を確認し、必要事項を入力　③送信

みんなのおりがみ広場
楽しくおりがみを折りましょう。
◆日時＝11月26日（火）午前9時30分～11時
◆内容＝「クリスマス」　◆参加費＝50円
◆講師＝ORIGAMI普及指導員の会
◆申込み＝10月7日（月）から受付開始

なかはた めぐみ

ほしの なおみ

いなみ よしこ

さくらい なおこ
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各種大会結果 スポーツスポーツ

８月１８日　富士山公園テニスコート

広報かみのかわ　2024.10.1

中学３年生引退試合ソフトテニス大会

男子の部  

１位リーグ優勝＝下地　幸音、丸山　雄大（真岡東中）

２位リーグ優勝＝笠倉　春太郎、外崎　寛桃（上三川中）

３位リーグ優勝＝加藤　直樹、山岡　柚貴（本郷中）　

４位リーグ優勝＝齋藤　奏心、猪瀬　榛（明治中）

女子の部  

１位リーグ優勝＝渡邉　あかり、海老澤　心優（真岡中・市貝中）

２位リーグ優勝＝遠藤　咲和、出利葉　苺香（本郷中）

３位リーグ優勝＝村上　璃桜、宇都木　梨恩（本郷中）

７月２５日　ふれあいの家ひまわり

8月7～8日
駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

第１９回上三川町スポーツ協会
会長杯ペタンク大会

優　勝＝八木沢　一光

　　　　高田　勝夫

　　　　榎本　一郎

準優勝＝越路　紀之

　　　　金田　星子

第３位＝石戸　宮子

　　　　大島　尚子

　　　　日沖　政江

８月３・４日　蓼沼緑地公園

第42回秋季学童軟式野球大会兼
第26回日産自動車株式会社旗争奪戦

優　勝＝明治南クラブ

準優勝＝坂上クラブ

第３位＝本郷北学童野球クラブ
　　　　明治クラブ

8月10日　ALSOKぐんまアリーナ
第52回関東中学校卓球大会

長谷川　輝（上三川中）　個人　出場

８月２４・25日　泉が丘小学校他

第１６回宇河地区
フレッシュミニバスケットボール大会

男子①リーグ
優勝＝
明南イーグルスA

男子③リーグ
優勝＝
明南イーグルスB

男子⑤リーグ
優勝＝明治MB（A）

第52回関東中学校陸上競技大会

上野　蒼颯（上三川中）　四種競技　17位

中島　聡多（上三川中）　砲丸投げ　2位

うえ　の　　　そら　と

なかじま　　そう　た

8月9～11日　日環アリーナ栃木
第48回関東中学校水泳競技大会

近澤　昊二（上三川中） 男子１５００ｍ自由形　１位

川俣　芽咲（明治中） 女子８００ｍ自由形　出場

　　　　　　　　　 女子２００ｍ個人メドレー　出場

川俣　茉由（明治中） 女子１００ｍ平泳ぎ　出場

　　　　　　　　　　女子２００ｍ平泳ぎ　出場

ちかざわ　　そらつぐ

かわまた　　めい　さ

かわまた     　ま   ゆ

しも じ　　　し  おん　まるやま　　こうだい

かさくら　　  はる た ろう    とのさき　    ひろ  と

か とう　    なお き

さいとう　     かなで いの せ 　     はる

やまおか　   ゆず き

わたなべ　　　　　　　　　 え   び  さわ　    みゅう

えんどう　     さ   わ いで  り   は        まい か

むらかみ　     り   お

は   せ がわ　 ひかる

う   つ   ぎ　       り おん

や　ぎ さわ   　かずみつ

たか だ　     かつ お

えのもと　   いち ろう

こし じ　     のりゆき

かね だ　     せい こ

いし ど　    みや  こ

おおしま       ひさ  こ

ひ おき    　まさ  え
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６
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日
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蓼
沼
緑
地
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・
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緑
地
公
園

町
民
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ー
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・
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ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

１０
月
１３
日（
日
）

上
三
川
日
産
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
他

第
３
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
長
杯

１０
月
１６
日（
水
）　

蓼
沼
親
水
公
園

一
日
体
験
剣
道
教
室

１０
月
１９
日（
土
）　

町
武
道
館

県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

１０
月
２０
日（
日
）・
２７
日（
日
）

栃
木
県
総
合
運
動
公
園
他

第
１１
回
馬
場
商
店
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

１０
月
２５
日（
金
）　

田
川
ふ
れ
あ
い
公
園

高
齢
者
・
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

１０
月
２５
日（
金
）　

富
士
山
公
園

百
射
会

１０
月
２７
日（
日
）　

町
弓
道
場

野
球
連
盟
第
４
回
大
会

１０
月
２７
日（
日
）　

蓼
沼
緑
地
公
園

※
各
種
大
会
等
は
、状
況
に
よ
り
中
止
、

　

延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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広報かみのかわ　2024.10.1

スポーツスポーツ

かみスポクラブ
ジョギング教室開催

参加者
募集

　初心者の方でも安心! 楽しさをコーチング　走りやすいフォームをみにつけて 体力をUPしよう!!

開催
期間 10月5日～11月30日
講師 ： 上三川町スポーツ推進委員　　伊藤　和彦

毎週土曜日　午前10時～11時30分

令和6年

申込みはメールにて、学年・性別・氏名（フリガナ）・連絡先記載
＜kaz-itou23@yahoo.ne.jp＞

問い合わせ先:かみスポクラブ伊藤（090-4415-7185）

事前連絡の上、当日現地集合願います。

（料金子供のみ）

親子
参加可

蓼沼緑地公園(現地集合)
※荒天中止

場　所

小学1年生～6年生 対　象

かみスポ会員…2,000円
非会員…………2,500円

参加費

タオル、飲み物
※当日は動きやすい服装でご来場ください。

持ち物
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上三川日産スポーツセンターからのお知らせ
《スポーツセンター10月～12月おすすめレッスン》

★ハッピーアワーバドミントン★

▶休館日＝10月7日・21日・28日・11月11日・18日・25日
▶問い合わせ先＝上三川日産スポーツセンター　☎0285（56）7328

水曜日 ポンバ　午後８時～（４０分）　今シーズンも帰って参りました・・・・。

対　象 小学生以上　バドミントン未経験者から経験者まで参加OK　
定　員 10名（先着予約制）
参加費 500円（毎回NEWシャトル1個をお渡しします）
エリア コート２面

午後7時～8時30分（午後9時完全退館）

木曜日 エンジョイエアロ　午前10時～(40分)
バランスボールダンス　午前11時～（50分）　
はじめてのブレイキン　午後7時～（40分） ※Ｋｉｄｓ

金曜日

料　金

硬式テニススクール　午前10時～（90分）　べビトレヨガ　午前10時30分～（60分）　

（30分レッスン）単発  600円　（40分レッスン）単発  800円　（45分レッスン）単発  900円
（60分レッスン）単発1,000円　（Ｋｉｄｓレッスン）単発1,300円　
（ズンバ・ズンバゴールド）単発800円　（硬式テニス）単発1,540円

◆大注目！！◆

申込み
受付中！！
（有料）　

※セット申込もあります。
★その他、料金・レッスン・日時・定員等、ホームページ、SNS、お電話にてご確認ください

今期、複数の教室をセットでお申込みされた皆様に、お申込み以外の教室でご利用いただける
「1回分無料体験チケット」をプレゼントいたします。 ※ご本人以外でもご利用いただけます。

２０２４年秋はバドミントン「ざんまい」はいかがでしょうか？

※日により個々に簡単なアドバイスが受けられます

※個々に簡単なアドバイスが受けられます

毎週木曜日

★ミッドナイトバドミントン★

対　象 小学生以上　バドミントン未経験者から経験者まで参加OK
定　員 20名（先着予約制）
参加費 500円（毎回NEWシャトル1個をお渡しします）　
エリア コート4面

午後6時30分（開場）～8時45分（午後9時完全退館）毎週金曜日木曜日は時間が無い！そんな貴方は！！
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今月の休日納税相談
＝10月27日（日）

　　午前8時30分～正午
＝1階　税務課窓口

※ 口座振替の届出も受付け
しています。

（ゆうちょ以外の指定金融機関）
連絡先

0285（56）9121☎

日時

場所

＝税務課 納税係

今月の納期
納期限10月31日（木）

▼
届
出
の
必
要
な
取
引
＝

　

売
買
、交
換
、共
有
持
分
の

譲
渡
、営
業
譲
渡
、譲
渡
担
保
、

権
利
金
等
の一
時
金
を
伴
う
地

上
権
、賃
借
権
の
設
定
、譲
渡

な
ど

▼
届
出
者
＝

　

権
利
取
得
者

（
土
地
売
買
の
場
合
は
買
主
）

▼
届
出
期
限
＝

　

契
約
日
か
ら
２
週
間
以
内

（
契
約
日
を
含
む
）

※
届
出
書
類
等
、詳
し
く
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　

栃
木
県
で
は
、W

E
B

マ
ッ
プ

に
よ
る
効
果
的
な
情
報
発
信

を
支
援
す
る
た
め
、Google

ビ

ジ
ネ
ス
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
の
活
用
を

支
援
し
て
い
ま
す
。

※
G
oog

le

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ロ

フ
ィ
ー
ル
と
は
、Google

マ
ッ
プ

に
掲
載
さ
れ
る
施
設
情
報
の

管
理
権
限
の
こ
と
で
す
。

　

G
oogle

マ
ッ
プ
を
活
用
し
て

集
客
や
情
報
発
信
に
取
り
組

ん
で
み
た
い
方
は
、町
商
工
課

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

G
oogle

ビ
ジ
ネ
ス

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
の

オ
ー
ナ
ー
登
録
・
活
用
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

▼
日
程
＝
10
月
27
日（
日
）

※
10
月
25
日
（
金
）
午
後
４
時

ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。左
の
Ｑ
Ｒ
の
読
み
取
り
、
ま

た
は
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
内
容
＝
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
交
付

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

申
請
に
必
要
な
写
真
撮
影
等
の

サ
ポ
ー
ト

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
交
付
と
申
請
サ
ポ
ー

ト
の
お
知
ら
せ ※

予
約
制

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
住
民
課
　
総
合
窓
口
係

☎
0
2
8
5（
5
6
）9
1
2
5

0
2
8
5（
5
6
）9
1
1
8

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
企
画
課
　
総
合
政
策
係

☎

　

適
正
な
土
地
取
引
・
土
地
利

用
で
、暮
ら
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

【
大
規
模
な
土
地
取
引
に
は
届

出
が
必
要
で
す
】

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
に
つい

て
、売
買
な
ど
の
取
引
を
行
っ
た

場
合
に
、国
土
利
用
計
画
法
に

基
づ
き
そ
の
利
用
目
的
な
ど
の

届
出
が
必
要
で
す
。

▼
届
出
の
必
要
な
面
積
＝

　
【
市
街
化
区
域
】

　

２
，０
０
０
㎡
以
上

　
【
市
街
化
区
域
外
】

　

５
，０
０
０
㎡
以
上

※
個
々
の
面
積
は
小
さ
く
て

も
、取
得
す
る
土
地
の
合
計
が

届
出
の
必
要
な
面
積
以
上
と
な

る
場
合
（
一
団
の
土
地
）に
は
、

個
々
の
契
約
ご
と
に
届
出
が
必

要
で
す
。

10
月
は「
土
地
月
間
」で
す

0
2
8
5（
5
6
）9
1
5
0

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
商
工
課
　
商
工
振
興
係

☎

ひとりで悩まず、ご相談ください。
栃木いのちの電話 ☎028（643）7830（24時間365日）

町県民税
第3期

国民健康保険税
第4期

後期高齢者医療保険料
第4期

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

て
い
る
方
で
、
職
場
で
健
診
を
受

け
て
い
る
方
や
、
町
の
助
成
を
受

け
ず
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ら

れ
た
方
は
、町
に
健
診
結
果
の
提

供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

提
供
い
た
だ
い
た
結
果
は
、
町

の
健
診
結
果
と
同
様
に
扱
い
、保

健
事
業
の
分
析
等
に
活
用
し
ま

す
の
で
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
方
＝
今
年
度
中

に
40
〜
74
歳
に
な
る
国
民
健
康

保
険
の
加
入
者
の
う
ち
、
職
場
の

健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
た
方

※
社
会
保
険
加
入
者
は
対
象
外

で
す

▼
提
供
し
て
い
た
だ
く
も
の
＝

健
診
結
果
の
コ
ピ
ー

▼
提
供
方
法
＝
窓
口
持
参

特
定
健
診
結
果
の
提
供
を

お
願
い
し
ま
す

0
2
8
5（
5
6
）9
1
3
3

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
福
祉
課
　
成
人
健
康
係

☎

特
　
集

町
か
ら

町
の
話
題

O
R
I
G
A
M
I
プ
ラ
ザ

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ
情
報

東
館
南
集
会
所

お
知
ら
せ
版

広報かみのかわ　2024.10.1
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犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028（684）5458

パスポート更新申請に関するお知らせ

　

骨
髄
移
植
は
白
血
病
な
ど

に
対
す
る
有
効
な
治
療
法
で

す
が
、
骨
髄
な
ど
の
提
供
者

（
ド
ナ
ー
）が
必
要
で
す
。

　

患
者
さ
ん
に
移
植
の
機
会

が
確
保
さ
れ
る
よ
う
、
骨
髄
バ

ン
ク
へ
の
登
録
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
町
で
は「
骨
髄
移
植

ド
ナ
ー
支
援
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

10
月
は「
骨
髄
バ
ン
ク

推
進
月
間
」で
す

　

上
三
川
町
ふ
れ
あ
い
健
康

福
祉
ま
つ
り
会
場
で
公
開
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
演
題
＝「
今
を
生
き
る　

〜
い
の
ち
と
は
〜
」

▼
講
師
＝
真
言
宗
智
山
派
薬

王
寺　

住
職　

倉
松
俊
弘
氏

　

自
治
医
科
大
学
附
属
病
院

の
小
児
科
医
と
し
て
活
躍

後
、住
職
と
し
て
、医
師
と
僧

侶
の
経
験
か
ら
各
種
の
講
演

を
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
9
日（
土
）　

午
後
1
時
〜
2
時

▼
会
場
＝
Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ

プ
ラ
ザ　

上
三
川
日
産
ホ
ー
ル

▼
入
場
料
＝
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
福
祉
課
　
成
人
健
康
係

　
☎
0
2
8
5（
5
6
）9
1
3
3

　

先
の
大
戦
に
お
い
て
亡
く

な
ら
れ
た
七
七
四
御
霊
を
鎮

め
る
た
め
、追
悼
式
を
実
施
し

ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
29
日
（
火
）　

午
前
10
時
〜

▼
場
所
＝
O
R
I
G
A
M
I

プ
ラ
ザ　

上
三
川
日
産
ホ
ー
ル

上
三
川
戦
没
者
追
悼
式
を

実
施
し
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
福
祉
課
　
社
会
福
祉
係

　
☎
0
2
8
5（
5
6
）9
1
9
0

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
子
ど
も
家
庭
課
　
母
子
健
康
係

　
☎
0
2
8
5（
5
6
）9
1
3
2

▼問い合わせ先＝住民課　総合窓口係 ０２８５（５６）９１2５☎

パスポートの更新申請がオンライン化されます
　令和6年10月1日からマイナンバーカードを使って、スマートフォンやパソコンから、オンライン
でいつでもパスポートの更新申請ができるようになりました。
　これにより、窓口への来庁が受取り時の1回のみで済むなど、手続きが簡単になります。
▼対象者＝
・パスポートの残存有効期間が1年未満であり、かつ、記載事項（氏名や本籍など）に変更がない方
・査証欄が余白不足の方
▼申請方法＝
　詳しい申請方法については町ホームページをご覧ください。

手数料をクレジットカード払いでも納付できるようになりました
　令和6年10月1日からオンライン申請によりパスポートを更新した方は手数料の支払方法を「収入
印紙及び栃木県収入証紙」か「クレジットカード決済」のどちらかから選択できるようになりました。
　クレジットカードによる納付方法については町ホームページをご覧ください。
※従来どおり紙で申請する場合は、「収入印紙及び栃木県収入証紙」による納付のみとなります。

小
山
地
区
医
師
会

健
康
づ
く
り
公
開
講
座
の

開
催
に
つ
い
て

広報かみのかわ　2024.10.1

栃木労働局からのお知らせ

栃木労働局
最低賃金
特集ページ とちまるくん

©栃木県

もう、チェックした？

すべての労働者と使用者に適用されます

令和6年10月1日発効

栃木県の最低賃金
時
間
額1,004円

特定の産業には特定最低賃金が定められています。
詳しくは、栃木労働局労働基準部賃金室（028-634-9109）又は、
最寄りの労働基準監督署にお問い合わせください。

確認しよう、最低賃金！
　　　使用者も、労働者も、お互いに
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▼
応
募
方
法
＝
税
務
課
ま
た

は
宇
都
宮
税
務
署
に
置
い
て

あ
る
応
募
用
紙
ま
た
は
郵
便

は
が
き
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。な
お
、
郵
便
は
が
き
に
は

作
品
・
住
所
・
氏
名
・
職
業
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
期
限
＝

10
月
31
日（
木
）必
着

▼
応
募
宛
先
＝

〒
３
２
０-

０
８
５
７

　
宇
都
宮
市
鶴
田
２
丁
目

　

２１-

１４

　
公
益
社
団
法
人
宇
都
宮
法
人
会
内

「
税
の
百
人
一
首
」実
行
委
員
会

事
務
局

▼
そ
の
他
＝
優
秀
作
品
に
は

賞
を
贈
呈
し
、
作
者
の
氏
名

と
と
も
に
税
の
啓
発
活
動
や

税
知
識
の
普
及
と
向
上
の
た

め
に
活
用
し
ま
す
。な
お
、

作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

税
の
百
人 

一 

首

作
品
の
募
集

上三川いきいきプラザ
農産物直売所の旬情報！
「10月：里芋」

里芋の収穫が始まり、直売所に並ぶと秋から冬に向かっ
ていく季節の移ろいを感じます。
里芋は煮物だけでなく揚げ物もおすすめです。
美味しい里芋の選び方は、全体がふっくらと丸みをおび

ているものや縞模様が等間隔に
入っているもの、おしりの部分が
硬いものがポイントとなります。
ご購入はぜひ当直売所をご利

用ください！

▶営業時間＝午前９時～午後１時
▶定 休 日＝１０月８日（火）、２９（火）～３１日（木）
▶問い合わせ先＝JAうつのみや
　　　　　　　　上三川営農経済センター  営農課

０２８５（５５）１５１５☎

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
シ
ル
バ
ー

　
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

　
☎
0
2
8（
6
2
7
）1
1
7
9

▼
日
時
＝
10
月
29
日
（
火
）
〜

30
日（
水
）午
前
9
時
30
分
〜

午
後
4
時

※
30
日
は
、正
午

▼
場
所
＝
上
三
川
町
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
＝
60
歳
以
上
の
方

▼
定
員
＝
20
名（
事
前
申
込
）

▼
申
し
込
み
＝
10
月
11
日（
金
）

ま
で
に
上
三
川
町
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
技
能
講
習

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
申
込
書
、
ま
た

は
栃
木
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
刈
払
機
安
全
取
扱
」技
能

講
習
の
ご
案
内

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
税
の
百
人 

一 

首

　
実
行
委
員
会
事
務
局

　
☎
0
2
8（
6
4
8
）9
4
6
6

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
河
川
課

　☎
0
2
8（
6
2
3
）2
4
4
4

　
栃
木
県
宇
都
宮
土
木
事
務
所

　☎
0
2
8（
6
2
6
）3
1
4
6

　

栃
木
県
で
は
、
河
川
内
に

繁
茂
し
て
い
る
樹
木
に
つ
い

て
、
民
間
と
協
働
し
た
樹
木

伐
採
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
個
人
・
団
体
問

わ
ず
、本
人
が
伐
採
し
、持
ち

帰
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

い
た
し
ま
す
。（
無
償
）

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
栃
木
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

き
、
所
定
の
様
式
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
応
募
し
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

▼
募
集
期
間
＝

10
月
４
日（
金
）〜
18
日（
金
）

　

税
に
関
す
る
も
の
を
テ
ー
マ

に
し
た
短
歌
を
募
集
し
ま
す
。

な
お
、
自
作
・
未
発
表
の
も
の

に
限
り
ま
す
。

公
募
型
樹
木
伐
採
の

実
施
に
つ
い
て

【犯罪被害相談日時】 平日午前10時～午後４時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ　☎028（643）3940

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の

お
知
ら
せ

　

県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
こ
こ
ろ
の
相
談
を
希
望
す

る
方
や
そ
の
ご
家
族
な
ど
を

対
象
に
精
神
保
健
福
祉
相
談

を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

▼
日
程
＝
10
月
22
日（
火
）、

11
月
26
日（
火
）

　

別
日
に
つ
い
て
は
、お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
時
間
＝
午
後
1
時
30
分
〜

4
時（
完
全
予
約
制
）

　

予
約
時
間
に
つ
い
て
は
予
約

時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
＝
栃
木
県
庁
小
山
庁

舎
3
階　

相
談
室

▼
内
容
＝
精
神
科
医
師
に
よ

る
こ
こ
ろ
の
相
談
（
精
神
保
健

福
祉
に
関
す
る
相
談
指
導
）

▼
対
象
＝
精
神
科
医
師
に
よ

る
相
談
を
希
望
す
る
住
民
等

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

  

健
康
支
援
課

　
☎
0
2
8
5（
2
2
）6
1
9
2

特
　
集

町
か
ら

町
の
話
題

O
R
I
G
A
M
I
プ
ラ
ザ

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ
情
報

東
館
南
集
会
所

お
知
ら
せ
版
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栃
木
県
育
英
会
で
は
、
令

和
７（
2
0
2
5
）
年
度
に
進

学
予
定
者
を
対
象
に
、
月
額

貸
与
奨
学
生
、
入
学
一
時
金
奨

学
生
及
び
東
京
学
生
寮
入
寮

者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
者
＝

　

月
額
貸
与
奨
学
生
及
び
入

学
一
時
金
奨
学
生
：
令
和
７

（
2
0
2
5
）
年
度
に
進
学
予

定
の
人

　

東
京
学
生
寮
入
寮
者
：
令

和
７（
2
0
2
5
）
年
度
に
大

学
等
に
進
学
予
定
の
人 

▼
募
集
期
間
＝
10
月
1
日

（
火
）〜
11
月
15
日（
金
）ま
で

▼
願
書
等
＝
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://w
w
w
.tochiiku.

sakura.ne.jp/

）か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。ま
た
、

県
内
各
中
学
校
、
高
等
学
校
、

町
教
育
委
員
会
で
も
配
布
し

て
い
ま
す
。

※
本
会
で
は
、奨
学
金
の
貸
付

原
資
と
な
る
善
意
の
寄
付
金

を
募
集
し
て
い
ま
す
。振
込
書

は
、
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。

ま
た
、
町
教
育
委
員
会
に
も

用
意
し
て
あ
り
ま
す
。詳
細

は
、
お
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

次
の
と
お
り
自
衛
隊
ヘ
リ
コ

プ
タ
ー
の
夜
間
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。詳
細
は
陸
上
自
衛
隊
宇

都
宮
飛
行
場
運
航
事
務
所
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
予
定
日
＝

　

10
月
1
日
〜
3
日
・
7
〜

10
日
・
15
〜
17
日
・
21
〜
24
日
・

28
〜
31
日

▼
時
刻
＝
日
没
か
ら
午
後
９
時

頃
ま
で
を
予
定

　

天
候
な
ど
に
よ
り
実
施
日
・

時
刻
の
変
更
が
あ
り
ま
す
。

栃
木
県
育
英
会
奨
学
生
等

募
集

▼
開
催
日
時
及
び
場
所
＝

①
10
月
20
日（
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

（
受
付
は
午
後
3
時
30
分
ま
で
）

　

栃
木
商
工
会
議
所

②
10
月
25
日（
金
）

　

午
後
1
時
〜
7
時

（
受
付
は
午
後
6
時
30
分
ま
で
）

　

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
宇
都
宮
店

▼
内
容
＝
労
使
関
係
の
ト
ラ

ブ
ル
に
関
す
る
相
談
（
事
業
主

の
方
か
ら
の
相
談
も
可
）

▼
相
談
員
＝

　

栃
木
県
労
働
委
員
会
委
員

（
弁
護
士
等
）

　

法
テ
ラ
ス
栃
木（
弁
護
士
）

▼
予
約
方
法
＝

　
電
話
又
は
栃
木

県
労
働
委
員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

の
電
子
申
請

▼
そ
の
他
＝

　
予
約
者
優
先（
当
日
参
加
も
可
）

栃
木
県
労
働
委
員
会
に

よ
る
無
料
労
働
相
談
会

▼
開
催
日
＝
１１
月
1
日（
金
）・

15
日（
金
）・
１２
月
6
日（
金
）・

13
日（
金
）（
以
降
５
回
分
の
日

程
は
未
定
）

▼
時
間
＝

午
後
６
時
３０
分
〜
８
時
３０
分

▼
場
所
＝

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

▼
受
講
料
＝

全
９
回
・
５
，０
０
０
円

（
受
講
が
１
回
で
も
９
回
で
も

同
じ
料
金
。た
だ
し
初
め
て

受
講
さ
れ
る
方
は
、ソ
フ
ト
料

５
９
，４
０
０
円
が
別
途
か
か
り

ま
す
。）

▼
持
ち
物
＝

パ
ソ
コ
ン
、筆
記
用
具

▼
申
込
締
切
＝
１０
月
２０
日（
金
）

農
業
経
営
簿
記
パ
ソ
コ
ン

研
修
会
の
開
催
に
つ
い
て

シルバー人材センター会員募集
興味のある方は、町シルバー人材センター 0285（56）8766まで☎

ま
ご
こ
ろ

〜
善
意
銀
行
〜
（
敬
称
略
）

（
令
和
６
年
9
月
10
日
現
在
）

・ 

夏
休
み
ふ
れ
あ
い

　

子
ど
も
教
室（
第
5
回
）

　

9
2
3
円

・ 

吉
澤
啓
子（
第
101
回
）

　

1
，0
0
0
円

・ 

匿
名（
第
27
回
）

　

１
0
，0
0
0
円

・ 

匿
名（
第
31
回
）

　

１
0
，0
0
0
円

・ 

滝
沢
哲
生（
第
4
回
）

　

3
，0
0
0
円

み
な
さ
ま
の
温
か
い
こ
こ
ろ
ざ

し
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

上三川町交通事故（人身事故）発生状況

発生件数   +   
負傷者数    －  
死 者 数 ±  

令和６年８月 本年累計
件（人）数

前年同月比
（８月）

３
３

０
５０
４２

０

８
９
０

 件
人
 人

 件
人
 人

 件
人

 人

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
育
英
会
事
務
局

　
☎
0
2
8（
6
2
3
）3
4
5
9

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　陸
上
自
衛
隊
北
宇
都
宮
駐
屯
地

　
☎
0
2
8（
6
5
8
）2
1
5
1

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
☎
0
2
8（
6
2
3
）3
3
3
7

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　（
公
財
）上
三
川
町
農
業
公
社

  

☎
0
2
8
5（
5
6
）4
3
1
2

自
衛
隊
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の

夜
間
訓
練

広報かみのかわ　2024.10.1
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乳幼児健診等のお知らせ

▼問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係 ☎ 56 ９１３２

４か月児健診

乳幼児健診

教室　※要予約

子育て・母乳相談　※要予約

親と子の栄養相談　※要予約

妊産婦・乳幼児とその保護者（母子手帳をお持ちください。）

10月21日（月）
令和6年6月生
11月18日（月）
令和6年7月生

10か月児健診

10月22日（火）
令和5年12月生
11月19日（火）
令和6年1月生

1歳6か月児健診

10月8日（火）
令和5年3月生
11月12日（火）
令和5年4月生

3歳児健診

10月7日（月）
令和3年9月生
11月11日（月）
令和3年10月生

実施時間 午前１０時～正午
午後1時～3時

実施場所

※令和６年４月から、会場が保健
　センターに変更になっています。

栄養相談室

午後０時３０分～（受付：午後０時３０分～１時１５分）
検診ホール

実施時間
実施場所

午前１０時～正午　午後１時～３時
育児相談室

実施時間
実施場所

11月28日（木）
11月22日（金）
11月15日（金）
11月 6日（水）

10月28日（月）
10月15日（火）
10月11日（金）
10月 4日（金）

プレママ・パパ教室
10月10日（木） 10月23日（水）
11月16日（土）

実施時間：
午前９時３０分～
（受付：９時１５分～２５分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前１０時～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前９時55分～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：栄養指導室

産後ママ応援教室

令和６年7・8月生
11月27日（水）
令和６年8・9月生

10月18日（金）
10月4日（金） 11月15日（金）

令和６年5月生
11月6日（水）
令和６年6月生

すくすく離乳食教室

　
「
薬
物
依
存
症
っ
て
な
ん
だ

ろ
う
？
」「
家
族
は
ど
う
関
わ
っ

た
ら
良
い
の
か
わ
か
ら
な
い
。」

　

同
じ
よ
う
な
悩
み
を
抱
え

て
い
る
他
の
ご
家
族
と
一
緒
に

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

初
め
て
参
加
を
希
望
さ
れ

る
方
は
職
員
に
よ
る
事
前
面

談
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
11
月
7
日
（
木
）　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

▼
会
場
＝

栃
木
県
庁
小
山
庁
舎
本
館

薬
物
依
存
症
家
族
の
つ
ど
い

　

日
産
栃
木
自
動
車
大
学
校

に
て
、
学
園
祭
を
一
般
向
け
に

開
催
し
ま
す
。学
生
模
擬
店
や

イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ
の
ほ
か
、

J
A
F
こ
ど
も
免
許
証
や
働

く
車
の
展
示
、
栃
木
県
警
察
の

パ
ト
カ
ー
、
白
バ
イ
展
示
な
ど
、

お
子
様
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

を
企
画
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
19
日
（
土
）　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▼
場
所
＝

日
産
栃
木
自
動
車
大
学
校

（
上
三
川
町
上
郷
2
1
2
0
）

学
園
祭
を
開
催
し
ま
す

　

相
続
、
遺
言
な
ど
、
町
役
場

な
ど
官
公
庁
に
提
出
す
る
書

類
や
手
続
き
に
関
す
る
相
談

会
で
す
。

▼
日
時
＝
１０
月
２３
日
（
水
）　

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

▼
場
所
＝

上
三
川
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

大
会
議
室

▼
相
談
員
＝

栃
木
県
行
政
書
士
会

宇
都
宮
支
部

▼
費
用
＝
無
料

▼
そ
の
他
＝
１
人
３０
分
程
度
。

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

行
政
書
士
相
談

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

  

生
活
衛
生
課

　
☎
0
2
8
5（
2
2
）6
1
1
9

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
日
産
学
園

　
学
園
祭
実
行
委
員

　
☎
0
2
8
5（
5
6
）3
5
8
5

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
福
祉
課

　
高
齢
者
支
援
係

　
☎
0
2
8
5（
5
6
）9
1
9
1

町の情報は、とちぎテレビのデータ放送で見ることができます。
テレビのチャンネルを「とちぎテレビ」に合わせたあと、リモコンの「d」ボタンを押してください。
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上三川町文化祭
10月18日(金)～20日(日)　午前9時～午後4時(最終日は午後3時まで)

□ ORIGAMIプラザ

□ いきいきプラザ

60周年記念式典
式典

記念事業

19日(土)　午前10時30分～11時 主催者挨拶等
19日(土)　午前11時～正午 大洗町芸術文化協会　祭ばやし　和太鼓
19日(土)　正午～午後0時30分 しらさぎ幼稚園鼓笛隊

ステージ
歌謡祭 18日(金)　午前9時～午後4時 カラオケの発表
芸能・舞踊祭 19日(土)　午後1時～4時 民謡・舞踊の発表
音楽祭 20日(日)　午前11時～午後3時 合唱・大正琴・吹奏楽等の発表

体験
茶道 19日(土)　午前10時～午後3時 茶会を開催(抹茶・菓子付き一服500円)

展示（18～20日）
小中学生作品展 町内の小中学校の児童生徒の作品(図画・書道)展
陶芸展 陶芸作品約30点を展示　手作りのカップや花瓶などを販売
ふくべ細工展 干瓢ふくべ細工作品約35点を展示　ブローチや置物の販売
文化財展 「上三川町内の石蔵調査」をテーマに写真パネルなど約20点を展示
吊し雛展 吊し雛飾りなど約20点を展示
七宝焼展 七宝焼作品約40点を展示
パッチワーク展 町内のパッチワーク団体の作品約70点を展示、販売
華道展 町内各流派による作品約20点を展示　土日のみ
大洗町芸術文化協会展 友好都市大洗町の芸術文化協会による書道・篆刻・写真・貝合せの展示

展示（18～20日）
文芸展 俳句・短歌・詩などの文芸作品約40点を展示　詩集の販売
美術展 油彩画、水彩画、日本画など約60点を展示
写真展 写真愛好家による作品約30点を展示
消費者友の会活動展 磯川緑地公園の清掃、特殊詐欺防止の寸劇などの活動写真の展示
服飾展 手作り洋服や小物など約20点を展示
ハンジ工芸展 韓国の伝統工芸など約30点を展示、販売
創作ORIGAMI展 ORIGAMI普及指導員の会による創作折り紙作品約70点を展示
絵手紙展 絵手紙作品約40点を展示
書道展 書道作品約45点を展示
自由展示コーナー 木工作品・瓢箪作品・日光彫など個人参加者による作品展

貝合せ 19日(土)　午前11時～午後0時30分 大洗町芸術文化協会による貝合せの体験

競技
囲碁大会 20日(日)　午前9時～午後3時 当日午前9時までに受付　参加料500円

参加賞あり

販売
アトリエ ド パンシュシュ 18日(金)・19日(土)

午前11時～午後2時 売切れ次第終了
18日は雑貨・焼き菓子の販売
19日は雑貨・パンの販売

第60回

※19日(土)・20日(日)は手話通訳者がおります。
※19日(土)・20日(日)はキッチンカーの出店があります。詳しくは町HPをご覧ください。

問い合わせ先＝文化祭運営委員会事務局（生涯学習課文化係）　☎ 0285（56）3510
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こころの相談 フェスタ inかみのかわ

開催日＝10月11日（金）

＝午前9時～午後0時20分
（1人約1時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいきプラザ
共用相談室

＝相談の１週間前まで（土日祝日は除く）

11月24日（日）
相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）

費用
▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　成人健康係
☎

「眠れない」「人間関係に悩んでいる」
など、こころの悩みに関する相談に応
じます。

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
☎

日時＝ 10月20日（日）
　午前１０時～午後１時（１人２０分）

場所＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）
＝10月1日（火）～17日（木）
費用＝無料
※上三川町内に住民票がある方に限ります。※上三川町内に住民票がある方に

　限ります。

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝
　上三川町社会福祉協議会
☎ 0285（56）3166 0285（56）9190 0285（56）9190

日常生活上に生じる心配ごと、困り
ごとにかかわる相談に応じます。
日時＝第２・第４水曜日

 午前９時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ

共用相談室

※上三川町内に住民票がある方に
　限ります。

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係

☎

0285（56）2206
▶問い合わせ先＝フェスタinかみのかわ実行委員会（上三川町商工会）

☎

0285（56）9133

地域住民の生活上の相談、人権に
かかわる相談に応じます。
日時＝10月12日（土）

午前10時～正午
場所＝東館南集会所

日時＝10月26日（土）午後2時～8時 ※荒天時、翌日に順延
場所＝上三川いきいきプラザ　多目的広場

〇打上げ花火
〇ハロウィン仮装大会
〇折り紙大会
〇ステージイベント
〇会場を巡って抽選に参加！
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※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
● 受付は、診療終了時間の15分前までです。
● 健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
● 夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することが
　 ありますので、事前に電話をしてから来院してください。
夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時　【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000  または 028（623）3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119  または 028（623）3344

とちまる救急安心電話相談

例年7月に行われていた「夕顔サマーフェスティバル」が、名称と内容を刷新
して開催されます。



かみたんメールの登録は下記アドレスに
空メールを送信してください
t-kamitan-mail@sg-p.jp

人口と世帯【令和 6 年 9 月 1 日現在】（対前月比）

本紙は再生紙を利用しています。

人　口：30,762人(ー22)  世帯数：12,665世帯(±0)
男　性：15,857人(ー19) 女　性：14,905人　(ー3)
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中学総体「全国大会」出場！！

１００，０００本のひまわりが咲き誇る
～かみのかわサンフラワー祭り～

会場：農村環境改善センターグラウンド
今年もたくさんの方にご来場いただき、ありがとうございました。

全国大会へ出場した選手を紹介します。
①大会へはどのような気持ちで臨まれましたか？
②大会へ出場した感想を教えてください。
③今後の目標はありますか？

●陸上競技　中島 聡多さん（上三川中）
県総合体育大会陸上競技大会・県通信陸上競技大会 砲丸投　１位
第５２回関東中学校陸上競技大会 砲丸投　２位
第５１回全日本中学校陸上競技選手権大会　出場
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①楽しもうと思って臨み
ました！

②最終目標だった全国
大会に出場すること
ができて、うれしかっ
たです。

③高校でも陸上を続け
て、砲丸投とハンマー
投で全国大会に出場
したいです。

●水泳競技　永野 煌季さん（上三川中）
県総合体育大会水泳競技大会　
男子４００m自由形　男子２００m自由形　１位
第６４回全国中学校水泳技大会　出場

なが   の　   こう   き

①全国大会に出場するこ
とは初めてだったので、
会場の雰囲気を楽しむ
気持ちで泳ぎました。

②周りの環境はいつもの大
会とは違い、緊張してしま
いベストタイムが出せな
かったことが悔しいです。

③高校生になったら、イ
ンターハイ出場を目標
に、先輩たちに負けな
いような速さで泳げる
ようになりたいです。


