
中央公民館中央公民館
☎ 56 3510

FAX 56 7930

〒329‐0611

上三川町大字上三川3970

１２月の休館日：１７日・２８日・２９日・３０日・３１日

※　講座の申込み、その他詳細は公民館へお問い合わせください。
※　日時、内容については、変更になる場合があります。
※　講座の受付は先着順になります。

韓国の伝統的な手工芸です。韓紙は、日本の和紙と

似た楮の木の皮を加工した韓国の紙で、寿命が長く

「生きて息をする紙」と言われています。型に張り

付けて作るので、初めての方でも楽しく制作できま

す。完成した作品は、実用品として、またはインテ

リアとしても楽しめます。

◆日程＝２月８日・１５日・２２日・２９日

　　　　全４回 木曜日

◆時間＝午前１０時～１１時３０分

◆講師＝岩崎　みどりさん

◆対象者＝成人

◆定員＝１２名

◆参加費＝２，１００円（材料費）

◆制作品＝花柄小皿・六角ペン立て・箱型小物入れ

　　　　　の３点

◆申込み＝１月１５日（月）まで

折り紙を楽しみましょう！

テーマ「バレンタイン」

◆日時＝１月３０日（火）午前９時３０分～１１時

◆講師＝ＯＲＩＧＡＭＩ普及指導員の会

◆対象者＝成人

◆定員＝若干名

◆材料代＝１００円

◆申込み＝１月１９日（金）まで

　陶芸家として活躍されている林香君さんに、「見えないものを見る目」を演題としてご講演をいただきま

した。「地域の子どもを地域で育てあげる」「信頼できる大人とのかかわりが子どもたちを育て、変えてい

く」との思いは、「アートの力」を生かし実現させています。配色・デザイン・形などを工夫した子どもの

作品には、言葉では表現できない心が映し出されます。

　「考える」を「見える形」にする。それがア－トのもつ力であり、「創造性は、心の自由を形にする、世

界を変える力である」との考え方から、ご自身の陶芸活動以外にも、学校や児童養護施設、病院などで、協

働制作の「壁画プロジェクト」を企画し実践されています。子どもたちの絵や作品から多くの可能性を感じ

た講演となりました。

【参加者の声】

〇言葉だけではなく、（林先生の）実践の伴う体験と具体的な行動に基づく充実したお話で分かりやす

　い講演だった。

〇もう一度子育てをしたくなった。

〇次代を担う子どもたちを学校任せでなく、健全な心を育てるのは、学校・地域・家庭の一体化だと感じ

　た。子どもの心の奥を見抜く、絵に現れる心象風景、アートの力は大きいと思った。地域において、大人

　として大きな役割があると感じた。

〇地域の子どもを地域が育てる、とても良い話で感動

　した。見えないものを見る力をつけたいと思った。

〇芸術による創造性は、人を作ることにつながるとい

　う話に感銘を受けた。

〇林先生のお話はとても心に響いた。「他人の親戚」

　になれるよう地域に溶け込みたいと思った。

〇芸術家であり忙しい中で、手助けが必要な子どもた

　ちに向き合っていることに、大変感銘を受けた。

　少しでも未来を担う子どもたちの力になれたらと思う。

からだを動かして気持ちもすっきり！さらに、毎日

の生活に役立つ様々な分野を学んで、人生をより豊

かにしていきましょう。

第１回 １月１８日（木）

内容＝「笑いヨガ」

講師＝ 笑いヨガティ－チャ－ 早川　久子さん

第２回 １月２３日（火）

内容＝「楽しく学ぶヴォイストレーニング 」

講師＝松が峰教会音楽師　佐藤　夏織さん

第３回 １月３０日（火）

内容＝「健康寿命のための食事と生活」

講師＝ 食生活ジャ－ナリスト　佐藤　達夫さん

第４回 ２月１３日（火）

内容＝「相続あれこれ」

講師＝ 栃木県司法書士会会員

第５回 ２月２７日（火）

内容＝「健康寿命と予防運動 」

講師＝新上三川病院 理学療法士の皆さん

◆時間＝午前１０時～１１時３０分

　　　　（第３回のみ 午後１時３０分～３時）

◆対象者＝成人

◆定員＝４０名程度（若干名再募集します）

◆参加費＝無料

◆申込み＝１２月１８日（月）まで

手工芸教室～はじめての韓紙（はんじ）～元気学講座

公民館主催講座閉講式～弦楽四重奏コンサート～

合同人権講座「見えないものを見る目」

みんなの「おりがみ広場」

受講生募集

受 講 生 募 集

１２月１３日（水）から受付開始

＊中央公民館窓

口に、制作予定

の作品を展示し

ています。実際

の作品をご覧く

ださい。

　いよいよ中央公民館５０年の歴史に幕がおります。さまざまな思いを馳せながら、弦楽器の音色とともに

新しい春を迎えましょう。

◆日時＝３月１７日（日）　午後２時～３時３０分

◆講師＝ヴァイオリン　渡邊　弘子さん ・渡邊　多佳子さん

　　　　ヴィオラ　小倉　勇樹さん　チェロ　横溝　宏幸さん

◆定員＝１８０名　◆参加費＝無料　◆申込み＝３月１０日（日）まで

・受講生のみなさまからのリクエストを募ります！

　クラシックから童謡唱歌、ポップスなど…ジャンルは問わず、弦楽四重奏で聴いてみたいお好きな一曲が

あれば、お申込み時にリクエストを募集します。

ご希望の多かった曲をプログラムに取り入れる予定です。（リクエスト募集は１２月２７日（水）まで）
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※　日時、内容については、変更になる場合があります。
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付けて作るので、初めての方でも楽しく制作できま

す。完成した作品は、実用品として、またはインテ
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した。「地域の子どもを地域で育てあげる」「信頼できる大人とのかかわりが子どもたちを育て、変えてい

く」との思いは、「アートの力」を生かし実現させています。配色・デザイン・形などを工夫した子どもの

作品には、言葉では表現できない心が映し出されます。

　「考える」を「見える形」にする。それがア－トのもつ力であり、「創造性は、心の自由を形にする、世

界を変える力である」との考え方から、ご自身の陶芸活動以外にも、学校や児童養護施設、病院などで、協
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た講演となりました。
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〇言葉だけではなく、（林先生の）実践の伴う体験と具体的な行動に基づく充実したお話で分かりやす

　い講演だった。
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