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090-1055-8560
受付 10:00~18:00

（渡辺）☎
主催者 : NPO法人　Dream Support -ドリームサポート-

▶問い合わせ先＝住民課　国保年金係　　　　９１３４56☎

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　子育て係　　　　９１３０56☎
▶問い合わせ先＝住民課　国保年金係　　　　９１３４
　　　　　　　　宇都宮西年金事務所 　　 ０２８（６２２）４２８１

56☎
☎

国民健康保険に加入の皆様へ令和6年度 放課後児童クラブ
（学童クラブ）の利用申込み 医療費の自己負担が高額になったとき（高額療養費）

　同じ月内に支払った医療費の自己負担が限度額を超えたとき、その超えた分が高額療養費としてあとから

支給されます。

　なお、自己負担の限度額は年齢や区分によって異なりますので、詳しくはお問い合わせください。

●高額療養費の申請方法

　高額療養費の支給対象となった方に、「国民健康保険高額療養費支給申請のご案内」のハガキを診療月か

ら約３か月後を目途に送付します。ハガキが届きましたら、医療機関の領収書をお持ちのうえ、住民課に申請

してください。

　なお、領収書が不足していると、申請を受け付けることができない場合がありますので、なくさずに保管しま

しょう。

●窓口での自己負担を限度額までに抑えることができます

　事前に住民課で「限度額適用認定証」の交付を受け、認定証を医療機関に提示した場合は、窓口でのお支

払いが自己負担限度額までとなります。

　なお、７０歳以上の方については、住民税非課税世帯、または現役並み所得者のうち課税所得が６９０万円

未満の方のみ限度額適用認定証が交付されます。

 放課後児童クラブは保護者が就労等により昼間家庭で保育を受けられない児童のための施設で

す。令和６年度の利用申込みを下記のとおり開始します。

▶申込受付期間＝１１月１日（水）～１１月３０日（木）（土・日・祝日を除く）

▶受付場所＝役場１階　子ども家庭課窓口または各放課後児童クラブ

▶受付時間＝【子ども家庭課の場合】午前８時３０分～午後５時１５分（正午～午後１時を除く）

　　　　　　【各放課後児童クラブの場合】各小学校下校時～午後６時

▶提出書類＝①放課後児童クラブ利用許可申請書（別記様式第１号）

　　　　　　②就労証明書（別記様式第２号）

　　　　　　　※就労終了時間が午後３時以降の証明書であることが必要です。（長期休業期間ま

　　　　　　　　たは土曜日のみの利用を予定している場合は、就労終了時間が午後３時以前の証

　　　　　　　　明書で構いません。）

　　　　　　　※両親及び６５歳未満の同居の祖父母（世帯が分かれていても、同住所の場合は同

　　　　　　　　居扱いとします。）全員分が必要です。

　　　　　　　※就労以外（出産・障がい・疾病・介護等）の理由で、児童を保育することが出来な

　　　　　　　　い場合は、そのことを証する書類を添付してください。

　　　　　　③保育料減免申請書（別記様式第１０号）（減免対象保護者のみ提出）

▶申請書類について＝申請書類は、町ホームページからダウンロードできます。

▶注意事項＝利用の許可に関して、定員を大きく超える申込みがあった場合は、優先基準に基づき

　　　　　　入所を決定します(先着順ではありません)。受付期間を過ぎて申込みされた場合、受

　　　　　　付期間内に申込まれた方が優先となります。

国民年金の付加年金制度について
●付加年金とは

　定額保険料に付加保険料（４００円）を上乗せして納付することで、将来の老齢基礎年金の額を増やすこと

ができる制度です。

●加入できる方

　・国民年金の第１号被保険者　・国民年金の任意加入者（６５歳以上の方を除く）

　※保険料を免除されている方、国民年金基金に加入中の方は加入できません。

　※第１号被保険者とは、日本国内に住んでいる２０歳以上６０歳未満の自営業者、農業者、学生及び無職の

　　方とその配偶者（厚生年金や共済組合等に加入しておらず、第３号被保険者でない方）です。

●加入の手続き

　マイナンバーまたは基礎年金番号が分かるものをお持ちのうえ、住民課、または年金事務所でお申込みください。

●受け取れる付加年金額

　２００円×付加保険料を納めた月数

　（例）付加保険料を１０年間納めた場合

　２００円×１２０月=２４，０００円（年額）が老齢基礎年金に上乗せされます。
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