
1 令和５年１０月８日（日）

2 体育センター（屋内種目）・富士山公園（屋外種目）

3 午前８時３０分（体育センター）

4 午前９時００分　（１２時頃終了予定）

5 ニュースポーツの体験コーナーを設け、来場者が自由に参加できる。

□

□

□

□

□

6

7 当日、種目ごとに受付をしてください。

8 生涯学習課　スポーツ係

電話　０２８５－５６－９１７０　

FAX　０２８５－５６－６６９１

第14回上三川町町民スポーツ・レクリエーション祭
「ニュースポーツ体験」実施要項

パラリンピック正式種目であるボッチャは、すべての垣根を越えて、
誰でもできるスポーツです。ジャックボール（目標球）に自分のボー
ルをいかに近づけるかを競います。

種 目 方 法

開 会 式

日 時

競 技 開 始

会 場

【屋内種目】

その他体験できるニュースポーツをご用意いたします。

ティーショットを打ち，アプローチをして、パットをする「ゴルフ」その
もの競技です。ランチパッド（ティー）にボールを乗せランチャー（ア
イアン）で、グリーン上のスナッグフラッグ（ホール）に何打でくっつく
かスナッグアウト（ホール終了）するかを競います。ロープで囲まれ
たグリーン上ではローラー（パター）を使うことができます。ラン
チャー（アイアン）、ランチパッド（ティー）はプレイヤーがひとつずつ
持って回ります。

ジャベリックボール投げ（やり投げ体験）

フェンシング体験
いちご一会とちぎ国体で会場となったフェンシングの模擬体験がで
きます。一瞬の攻防で決まるフェンシングを実際に体験してみてく
ださい。

会場のスペースや安全性を鑑みて、特別球（長さ３１．５cm、重さ約
１３０ｇ）を使用し、「やり」に見立て実施する。
１人２投で挑戦する。

【屋外種目】 スナッグゴルフ

ボッチャ

問い合わせ先

留 意 事 項

参 加 方 法

参加者は十分に体調を整えてご参加ください。万一事故が発生しても、
町補償保険の範囲以外の責任は負えませんのでご了承ください。


