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２０歳（はたち）のつどい 

新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン 

 

 この度は、誠におめでとうございます。心からお祝い申し上げます。 

 本ガイドラインは、皆様に安心して式典に参加していただくために作成した

ものです。本ガイドラインの趣旨をご理解いただき、新型コロナウイルス感染症

の感染予防、感染防止拡大のための対策にご協力くださいますようお願いいた

します。 

 

１． 感染防止のための基本的な考え方 

 以下の４点を基本的な考え方とし、参加者と主催者が協力して新型コロナ

ウイルス感染症対策を実施するものといたします。 

 

 三密（密閉空間・密集場所・密接場面）の回避 

 参加者、主催者の体調管理 

 マスク着用やアルコール消毒等の徹底 

 陽性者確認後の速やかな情報提供 

 

２． 皆様へのお願い 

【事前準備】 

 体調観察を行うとともに、セルフチェック表（最終頁をご参照ください）

へのご記入をお願いします。当日の提出は不要ですが、感染者が確認さ

れた際には、保健所等から提出を求められることがありますので、式終

了後 2 週間は各自保管をお願いします。 

 式の 2 週間前からは、感染リスクの高い行動は避け、大人として分別の

ある行動をお願いします。 

特に、感染拡大地域から来場される方は、不特定多数が参加するイベン

ト等への参加、多人数での会食など、感染リスクの高い行動は控えるよ

うお願いします。 
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【当日入場時】 

 入場待ちの際は、前後との感覚（１～２m程度）を空け、会話は控えて

お並びください。 

 入場の際の検温と手指のアルコール消毒にご協力ください。 

 入場時は入口付近が大変込み合いますので、係員の誘導に従い、速やか

に着席してください。 

 必ずマスクの着用をお願いします。 

 入場後もマスクを着用いただき、咳エチケットへのご協力をお願いしま

す。 

 事前に送付した受付票へ必要事項（当日の体温等）を記入の上、提出し

てください。 

 

※ 当日、３７．５度以上の体温が計測された方や、繰り返し咳をして

いる方等は会場へのご入場はできません。予めご了承ください。 

【会場内】 

 式典会場内は人の密集を避けるため、１回あたりの人数を減らし、3 部

制での開催といたします。 

第 1 部…明治中学校地区 

第 2 部…上三川中学校地区 

第 3 部…本郷中学校地区 

 座席は左右前後１mの間隔を空けて設置します。 

 会場内は飲食禁止です。 

 式典中、体調が悪くなった場合は、近くの係員までお声がけください。 

 会場内での大声での会話はお控えください。 

 

【式典後】 

 退場時は、出入口付近の混雑を避けるため、場内アナウンスに従い、分

散退場にご協力ください。 

 記念撮影は密にならないよう、速やかにお済ませください。 

 会場外でも１～２m程度の距離の確保をお願いします。 

 式典終了後は速やかにご帰宅ください。 

 大人としての自覚を持ち、感染リスクの高い行動を取らない、分別のあ
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る行動を心がけてください。 

 

※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、ご友人との会

食等は大きなリスクを伴います。大人数での会食やカラオケ等、リス

クの高い行動は控えていただきますようご協力お願いします。 

 

【帰宅後】 

 帰宅後２週間以内に新型コロナウイルス感染症と診断、または濃厚接触

者と判断された場合には、上三川町生涯学習課生涯学習係（0285-56-

9159）まで必ずご連絡ください。諸症状や行動経路等に関してヒアリン

グを行う場合がございますので、ご協力をお願いいたします。 

 

３． 主催者の対応 

 体調管理の徹底 

係員は、当日検温を行い、体調に問題のない者のみ勤務し、マスクの着

用を徹底します。 

 部ごとに手すりやドアノブ等の不特定多数が触れる箇所の消毒を行い

ます。 

 

４． 式典後、参加者・主催者から陽性者が確認された際の対応 

 陽性者が確認され次第、下記ホームページにて情報を公表します。 

（https://www.town.kaminokawa.lg.jp/） 

 式終了後、２週間程度は定期的にホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.town.kaminokawa.lg.jp/
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式典参加に係るセルフチェック表【当日提出不要】 

                                                                                    

 皆様に安心して式典にご出席いただくため、そしてご自分の大切な方を

守るため、２週間前から以下のセルフチェックをお願いします。 

 当日、３７．５度以上の発熱がある方や、繰り返し咳をしている方等、

体調が優れない方は参加をご遠慮ください。 

 

【セルフチェック項目】 

① 咳の症状はありませんか。 

② 喉の痛みはありませんか。 

③ 倦怠感はありませんか。 

④ 息切れはありませんか。 

⑤ 嗅覚や味覚に以上はありませんか。 

⑥ 上記以外の体調不良はありませんか。 

⑦ 新型コロナウイルス接触アプリ COCOA で陽性者との接触が確認さ

れていませんか。 

※ 上記チェック項目に該当した場合は該当する番号を「チェック該当」

欄へ記入してください。 

【体温等記入欄】 

２週間前 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

チェック

該当 
      

１週間前 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

チェック

該当 
      

 


