
新型コロナウイルス感染症の感染拡大
防止のため下記のサービスを停止しています。

今月の企画展示

学習室の利用について

ミニリサイクルコーナー

イベントはホームページやツイッターでもご案内しています。
不明な点がございましたら、お電話でお問合せください。
HP：http://www.dango.ne.jp/kmnlib/
Twitter：@Kaminokawalib

○超高齢化社会の出現
　「少子高齢化」という言葉が一般化して３０年以上たちます。平均寿命の大幅な伸

びと出生数の減少により、社会の高齢化は急速に進みました。国の人口推計による

と、６５歳以上の高齢者は令和２年９月現在、３，６１７万人で、前年に比べて３０

万人増加しました。高齢化率は２８．７％。令和１８年には３３．３％に達し、国民

の３人に１人が高齢者になると予測されます。

　高齢者がいきいきと生活できる世の中にするためには、住み慣れた地域での暮らし

を続けられることと同時に、地域社会のさまざまな活動に他の世代と一緒に参加でき

るような社会環境を作っていくことが重要です。

　しかし、地域社会の中での人と人の結びつきが薄れ、家族関係も変容する中で、高

齢者が「地域社会から孤立する」「家庭や施設等で虐待を受ける」「振り込め詐欺や

悪徳商法の被害者になる」などの問題が生じています。

○高齢者に対する虐待を防ぐには
　高齢者に対し親族などが、「暴力をふるう」「介護や世話を放棄する」「財産を無

断で処分する」といった虐待が発生することがあります。虐待の要因はさまざまです

が、家庭内での虐待では介護する者の負担の重さや心理的ストレスが大きな要因に

なっている場合が多いようです。適切な介護サービスの利用や、誰かに相談することで、負担の軽減を図

る方策を探すことが重要です。高齢者への虐待を防ぐには、市町村

の高齢者支援機関だけでなく、地域の方々や近所に住む人たちが普

段から連携、協力して地域の高齢者を見守る体制が必要です。

○高齢者がいきいきと暮らせる社会を
　高齢者は、長年にわたり世の中のために働き、今の社会を築いてきた功績があり重要な一員です。

　社会の中で重要な一員として認められることは、生活の質を維持するために重要なことです。支えが必

要となった時にも、周囲の支援により、できる限り個人が自分らしく生活できるよう日常生活の中でコ

ミュニケーションを大切にし、高齢者の自主性を尊重しましょう。

　高齢者が社会の一員として、いきいきと暮らせる社会の実現には、私たち一人一人が高齢者の人権につ

いて考えていくことが大切です。

▶問い合わせ先＝生涯学習課　生涯学習係　　　  ９１５９56☎
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無料 申込不要

年月が経過し読まれなくなった図書館の資料

を町民の方に無料で配布いたします。今年度は

館内入り口付近に「リサイルコーナー」を設置し

ています。

※資料に関するご要望・ご質問はお受けできません。

※雑誌は１２月１日（火）から配布します。

※資料は少しずつ、随時追加していきます。

期間：令和３年３月３１日（水）まで

　　 （なくなり次第終了となります。）

冊数制限：

絵本・紙芝居はあわせて

１日１人３冊まで

・１階閲覧席の座席使用

・インターネットＰＣ及び視聴覚ブースの利用

・２階休憩コーナーの使用

・貸出用袋の利用

１２月１日（火）～１月８日（金）

「年末年始・年賀状」

１２月１日（火）～１２月２７日（日）

「プレゼントを贈ろう」

教えて！みんなのオススメ
みんなのオススメ本の書評を書
いてみよう！応募してくれた方に
は参加賞をプレゼント！
募集期間：１０月２７日（火）～
                       １２月２７日（日）
応募用紙はカウンターにて配布中。

としょかん おみくじ
本を３冊以上かりるとおみくじが

ひけるよ♪年初めにおすすめの

本を占ってみよう！

期間：令和３年１月５日（火）～

     　　１月１７日（日）

【利用時間】　午前１０時～午後１時 ／ 午後３時～６時

【利用方法】　カウンターにて申込用紙の記入、また

は「とちまる安心通知」の登録をお願いします。

受付時に検温をさせていただきます。体調のすぐれ

ない方、マスクの着用がない方のご利用はご遠慮く

ださい。

詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

年末年始の休館のお知らせ

１２月２９日（火）～１月３日（日）は、

年末年始のため休館いたします。

※休館中の返却は、入口右側の返却ポスト

をご利用ください。ＣＤ、ＤＶＤ、他館

からお借りしている資料は、開館中に館

内の返却用の箱へご返却ください。

　ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。

クリスマス スクラッチくじ
本を５冊かりるごとに、くじを１枚配布します。

くじの内容に応じて景品をプレゼント♪

期間：１２月１日(火)～２５日(金)

対象：中学生以下(１日１人最大３枚まで配布)

スタッフおすすめの１冊
「“きれいな字”の絶対ルール　

　　　　　　　　　　コミュニケーションの永久スキル」

　　青山 浩之//著　日経ＢＰ社　2019.2　（728ｱ）

自分の手書きの文字は好きですか？ゆっくり丁寧に書いた

つもりでも、きれいな文字にならない・・・なんて方は必見！

この本では、文字をきれいに書く具体的な方法が説明され

ています。文字のつぶれや傾きのクセがある文字には、

バランスの取り方、とめ・はね・はらい、文章全体のゆがみ

の直し方など。文字を書くときのルールさえ頭に入ってい

ればきれいな文字を書くのも難しくありません。

「高齢者の人権」
豊かな高齢社会の実現のために

みんなの人権１１０番

☎０５７０(００３)１１０

※最寄りの法務局につながります。

図  書  館図  書  館図  書  館図  書  館 ☎ 56 7825

FAX 56 7826
 4月～ 9月：午前9時30分～午後7時

10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）：  12月7日・14日・21日・28日・29日～1月1日～3日・4日・18日・25日
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広報かみのかわ　2020.12.121

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。


