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町の健康診査が7月から始まります！
健康診査の受け方について確認していただき、
今年も健診を受診しましょう！

がん検診も忘れずに受けましょう！
　平成28年度に町のがん検診の精密検査を受けた方のうち約3%の方にがんが見つかりました。
　がんは誰でもかかる恐れがありますので、早期発見のためにがん検診を受診しましょう。
　また、気になる症状がある場合は、すぐに医療機関へ相談してください。

▶問い合わせ先＝健康課　成人健康係　☎�9133

◆申込方法
　町が指定する医療機関に直接お申し込みください。
　医療機関については、3月広報配布時にお配りした「健康カレンダー」や
町ホームページをご覧ください。
◆実施期間
　今年の7月1日から12月31日までです。(医療機関の休診日を除きます)

　かかりつけの医療機関で安心して健診を受けたいという方や、集団健診の日程が合わない方は個別健
診をご利用ください。
※健診の料金(自己負担額)が集団健診とは異なりますのでご了承ください。

個別健診の受け方

⑤料金を支払う
　健診終了後に料金を支払います。
　料金は受診券に書かれていますので、事前にご確認ください。

⑥結果を受け取る
　約1か月後に開催する結果説明会で健診結果を受け取ります。
　説明会会場では、保健師の講話や個別相談会などを行っています。
　「要精密検査(詳しい検査が必要)」の項目があった場合は、速やかに
医療機関を受診してください。
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特
集 町の健康診査が7月から始まります！

健康診査の受け方について確認していただき、
今年も健診を受診しましょう！

集団健診の受け方

①町に予約する
　健診の希望日などを「上三川町集団健診受診希望調査票」に記入し、
5月14日までに返送してください。
　6月上旬頃、健康課から受診日をお知らせするはがきをお送りしま
す。
※�調査票は4月下旬に対象世帯へお送りしました。届いていない時や
紛失時は健康課にお問い合わせください。

②「問診票」に記入する
　健診の約2週間前に届く問診票などに必要事項を記入してください。
　75歳までの方は、6月下旬に健康課からお送りする受診券を忘れず
にご用意ください。
　なお、76歳以上の方は受診券がありません。
※�社会保険の被扶養者の方が特定健診を受診する場合は「社会保険者
が発行する受診券」が必要です。

③健診会場へ行く
　受付時間内に健診会場へお越しください。
　会場では、入り口に用意された「番号札」を取ってお待ちください。
　なお、朝早い時間は混雑することが多いため、来所時間の分散にご
協力をお願いします。

④受診する
　問診票や受診券などを受付に提出し、スタッフの案内にしたがって
希望する検査を受診してください。
　健診項目数などにもよりますが、受付後約1～ 2時間で終わります。
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】ご
み･

資
源
物
は
正
し
く
分
別
し
、午
前
8
時
ま
で
に
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

～エコベアーの安心一貫施工～

丸宇興業株式会社
上三川町上郷１９２７

栃木県知事許可 (般 - 2 7 )
第2 3 3 1 3号

ＥＣＯベアー事業部
☎０１２０１６４９１０

い ろ よ く

点
まんてん

今
年
も
5
月
か
ら
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
が
始
ま
り
ま
す
！

　
町
民
の
皆
様
の
健
康
づ
く
り
に
対
す
る
意
識
や
取
り
組
む
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
今
年
度
も
健
康
マ
イ

レ
ー
ジ
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
今
年
は『
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
達
人
』を
目
指
し
て
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
？

①
健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ（
70
ポ
イ
ン
ト
以
上
）

　「
運
動
」「
食
事
」な
ど
の
目
標
を
4
週
間
実
践
し
ま
し
ょ
う
！

②
イ
ベ
ン
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ（
30
ポ
イ
ン
ト
以
上
）

　「
健
診
の
受
診
」「
健
康
・
運
動
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
参
加
」で
ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
ま
し
ょ
う
！

①
と
②
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
…
…

　
全
員
に「
べ
り
ー
か
ー
ど
加
盟
全
店
共
通
お
買
い
物
券
1
、0
0
0

円
分
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　
加
え
て
、
Ａ
～
Ｃ
の
中
か
ら
希
望
す
る
も
の
が
1
つ
も
ら
え
ま
す
。

　
Ａ
：
デ
マ
ン
ド
交
通「
か
み
た
ん
号
」利
用
券
6
0
0
円
分

　
Ｂ
：�

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
施
設
利
用
券
5
7
0
円
相
当（「
マ
シ
ン
ス

タ
ジ
オ
ま
た
は
プ
ー
ル
」と
浴
室
）

　
Ｃ
：
ク
オ
カ
ー
ド
5
0
0
円
分

　
さ
ら
に
、
抽
選
で
町
の
特
産
品
が
当
た
り
ま
す
！

　
今
回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
続
け
て
、
さ
ら
に
3
か
月
間
健
康
づ
く
り

に
挑
戦
し
て
条
件
を
満
た
し
た
方
は「
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
達
人
」と

し
て
健
康
福
祉
ま
つ
り
な
ど
で
ご
紹
介
し
ま
す
！（
匿
名
可
）

　
そ
の
他
に
も
、
抽
選
賞
品
の
当
選
確
率
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
！

▼�

対
象
者
＝
町
に
住
民
登
録
し
て
い
る
20
歳
以
上（
平
成
31
年
3
月

31
日
時
点
）の
方

　
※
過
去
に
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
に
参
加
し
た
方
も
対
象
で
す
。

▼
実
施
期
間
＝
平
成
30
年
5
月
1
日
～
平
成
31
年
2
月
28
日

▼
申
請
期
限
＝
平
成
31
年
2
月
28
日

▼
申
請
方
法
＝

・
本
人
ま
た
は
同
世
帯
の
家
族
の
方
が
健
康
課
成
人
健
康
係
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
シ
ー
ト
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

・
記
念
品
の
交
付
は
年
度
内
１
人
に
つ
き
１
回
で
す
。

・
7
～
8
月
実
施
予
定
の
お
や
こ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業
と
重
複
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
郵
送
や
F
A
X
で
の
申
請
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
し
い
内
容
は
、「
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。「
チ

ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
」は
今
月
号
の
広
報
と
一
緒
に
配
布
す
る
ほ
か
、

公
共
施
設
に
も
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
健
康
課
　
成
人
健
康
係
　
☎
�
9
1
3
3

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
と
は

目
指
せ
！
「
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
達
人
」
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】生
ご
み
は
水
分
を
よ
く
切
っ
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

活
動
強
化
週
間
　5
月
12
日（
土
）～
18
日（
金
）

【
行
動
宣
言
】

・
常
に
地
域
住
民
の
立
場
に
立
っ
た
活
動
を

行
い
ま
す

・
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
地
域

の
つ
な
が
り
、
地
域
の
力
を
高
め
る
た
め

に
取
り
組
み
ま
す

・
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
た
人
び
と
を
支

え
る
た
め
に
、
幅
広
い
関
係
者
、
関
係
機

関
と
の
連
携
・
協
働
を
進
め
ま
す

・
国
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か

に
育
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
子
育
て
を

応
援
す
る
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す

・
民
生
委
員
・
児
童
委
員
制
度
を
守
り
、
発

展
さ
せ
て
い
く
た
め
住
民
に
と
っ
て
よ
り

身
近
な
存
在
と
な
る
よ
う
周
知
活
動
に
取

り
組
み
、
そ
の
理
解
を
広
げ
ま
す

●
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委
員
法

お
よ
び
児
童
福
祉
法
に
設
置
が
定
め
ら
れ
、

町
の
民
生
委
員
推
薦
会
で
選
定
さ
れ
た
方
を

厚
生
労
働
大
臣
が
委
嘱
し
て
い
ま
す
。

　
任
期
は
3
年
間
で
、
本
町
で
は
現
在
52
名

の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
委
嘱
さ
れ
て
お

り
、
う
ち
3
名
が
主
任
児
童
委
員
と
し
て
指

名
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
役
割

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
相
談
相
手
で
す
。
子
育
て
に
関
す
る
こ

と
、
高
齢
者
の
介
護
に
関
す
る
こ
と
、
健
康
・

　
日
本
国
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
か
ら
60

歳
ま
で
の
方
は
、
公
的
年
金
に
加
入
す
る

こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
学
生
の
方
で
あ
っ
て
も
加
入
の
手
続
き

は
必
ず
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
20
歳
以
上

の
学
生
の
方
で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、「
学
生
納
付
特
例
制
度
」と
い
う
、

在
学
中
の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

制
度
が
利
用
で
き
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
方

　
日
本
国
内
に
あ
る
大
学（
大
学
院
）、
短

期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
及
び
各
種
学
校（
学
校
教
育
法

で
規
定
さ
れ
て
い
る
修
業
年
限
が
一
年
以

上
の
課
程
）に
在
学
す
る
学
生
等
で
、
学

生
納
付
特
例
を
受
け
よ
う
と
す
る
年
度
の

前
年
の
所
得
が
基
準
以
下
の
方
、
失
業
等

の
理
由
が
あ
る
方
。

※�

な
お
、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校

も
対
象
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
年
金

事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
所
得
の
め
や
す

　
1
1
8
万
円
＋
扶
養
親
族
の
数
×
38
万

円
で
計
算
し
た
額
以
下

●「
納
付
」「
学
生
納
付
特
例
」「
未
納
」の
違
い

　
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
は
、

原
則
と
し
て
保
険
料
納
付
期
間
と
免
除
期

間
が
あ
わ
せ
て
最
低
10
年（
1
2
0
月
）あ

医
療
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
生
活
の
中
で
気

に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
近
く
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
の
心
配
ご
と
を
解
決
す
る

た
め
に
、
専
門
機
関
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
ご
紹
介
し
た
り
、
皆
さ
ん
と
行
政
と
の
パ

イ
プ
役
や
調
整
役
を
務
め
た
り
し
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
、
守
秘
義
務

が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
受
け
た

相
談
内
容
の
秘
密
を
守
り
、
個
人
情
報
や
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
に
配
慮
し
た
支
援
活
動

を
行
い
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
域
を
担
当
し
て
い
る
民
生

委
員
・
児
童
委
員
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
町

福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
主
任
児
童
委
員
の
役
割

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
中
に
、
児
童
福

祉
に
関
わ
る
問
題
を
専
門
的
に
担
当
す
る
主

任
児
童
委
員
が
い
ま
す
。

　
主
任
児
童
委
員
は
以
下
の
業
務
を
通
じ
て
、

区
域
担
当
児
童
委
員
の
活
動
に
協
力
し
て
い

ま
す
。

・
児
童
福
祉
関
係
機
関
、
施
設
等
と
の
連
絡�

・
区
域
担
当
児
童
委
員
へ
の
救
助
活
動�

・
要
援
護
児
童
・
家
庭
へ
の
援
助�

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
福
祉
課
　
福
祉
人
権
係

　
☎
�
9
1
2
8

る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
学
生
納
付

特
例
を
受
け
た
期
間
は
、
こ
の
受
給
資
格

期
間
に
含
ま
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反

映
さ
れ
ま
せ
ん
。
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、

古
い
期
間
か
ら
順
に
納
付
が
可
能
で
す
。

※�

た
だ
し
、
承
認
を
受
け
た
年
度
か
ら
起

算
し
て
3
年
度
目
以
降
は
当
時
の
保
険

料
に
一
定
の
金
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
又
、
申
請
が
遅

れ
て「
未
納
」と
な
っ
て
い
る
場
合
、
20

歳
以
降
の
申
請
日
前
に
生
じ
た
不
慮
の

事
故
や
病
気
に
よ
る
障
害
基
礎
年
金
の

申
請
が
で
き
な
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
先
＝

　
役
場
保
険
課
の
窓
口
又
は
年
金
事
務
所

▼
必
要
な
も
の
＝

　
年
金
手
帳
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ

か
る
も
の
、
在
学
期
間
が
わ
か
る
学
生
証

両
面
の
写
し
又
は
在
学
証
明
書（
原
本
）、

印
か
ん

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
宇
都
宮
西
年
金
事
務
所

　
☎
0
2
8（
6
2
2
）4
2
8
1

　
保
険
課
　
国
保
年
金
係

　
☎
�
9
1
3
4

「
支
え
あ
う
　住
み
よ
い
社
会
　地
域
か
ら
」

5
月
12
日
は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
で
す

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

学
生
は
学
生
納
付
特
例
の
申
請
を
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
キ
ャ
ッ
プ
、ラ
ベ
ル
を
外
し
て
、中
身
を
洗
っ
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　マイナポータル（※）の機能の一部である「ぴったりサービス」にて、子育て関係の一部手続きを、ご自宅の
パソコンやスマートフォン（マイナンバーカード対応機種に限る。）で電子申請することが可能になりました。
　上三川町では、下記の手続きが「ぴったりサービス」にて電子申請可能となります。電子申請での受付開始
時期は、手続きによって異なりますのでご注意ください。
※�　マイナポータルとは、国が運営するオンラインサービスで、平成29年11月13日から本格運用が開始されました。
　マイナポータルでは、ぴったりサービス以外に、ご自分の個人情報を行政機関同士がやりとりした履歴を確認
できたり、行政機関が保有するご自分の個人情報を検索して確認ができます。

ぴったりサービスで電子申請でがきる手続き
分野 手続き 受付開始時期 担当課

児童手当
児童手当等の受給資格及び児童手当の額
についての認定請求等 平成30年3月～開始

福祉課子ども子育て係
☎�9130

児童手当等の現況届 平成30年6月～開始

保育
支給認定の申請、保育施設等の利用申込 平成30年度中に開始予定

（7月以降）
保育施設等の現況届 平成30年6月～開始予定

母子保健 妊娠の届出 平成30年4月～開始 健康課母子健康係
☎�9132

　また、マイナポータルを利用するには、マイナンバーカードと ICカードリーダライタ、パソコン（マイ
ナンバーカード対応機種のスマートフォンをお持ちの場合は、マイナンバーカードと該当のスマートフォ
ン）が必要です。
　マイナンバーカードの申請は、郵送・スマートフォン等でできる他、役場１階住民生活課でもタブレット
端末を利用した申請のお手伝いをしています。なお、初回交付手数料は無料です。
　ただし、マイナンバーカードは申請してから出来上がるまで1ヶ月半程度かかりますので、利用する場合
は、お早めに申請をお願いします。

＜マイナンバーの安全対策＞
　マイナンバーやマイナンバーカードを他人に悪用されないか心配という方もいると思います。
　しかし、下記の安全対策が講じられていますので、個人情報はきちんと保護されています。
・マイナンバーが悪用されないように、マイナンバーを利用できる事務は、法律で厳しく制限しています。
・なりすまし防止の為、マイナンバーを使う手続きでは、必ず身分証による身元確認を行うことが義務付け
られています。
・個人情報は分散して管理しているため、万が一マイナンバーが漏えいしても、芋づる式に全ての個人情報
が漏れることはありません。
・マイナンバーカードのＩＣチップには、税や年金等のプライバシー性の高い情報は記録されていません。
▶問い合わせ先＝
●マイナンバー制度について
　企画課　政策調整係　　　☎�9118
●マイナポータルでの電子申請について（児童手当、保育所関係）
　福祉課　子ども子育て係　☎�9130
●マイナポータルでの電子申請について（妊娠届関係）
　健康課　母子健康係　　　☎�9132
●マイナンバーカードの申請・交付について
　住民生活課　総合窓口係　☎�9125

子育ての手続きが
ご自宅でできるようになりました！



広報かみのかわ　30.5.17

【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
キ
ャ
ッ
プ
は「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」、金
属
の
キ
ャ
ッ
プ
は「
不
燃
ご
み
」へ
。

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

●受付は、原則終了時間の15分前までにお済ませください。
●健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
●夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することがありますので、
　事前に電話をしてから来院してください。

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日
夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

休　日
診  療  時　間診  療  日

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図 N

※縮尺は実際と異なります※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

子
育
て
応
援 

ベ
ビ
ー
ギ
フ
ト
事
業

ハ
グ
・
は
ぐ�

か
み
の
か
わ

　
上
三
川
町
で
は
、
子
育
て
応
援
の
一
環
と
し
て
、
平
成
30
年

4
月
1
日
以
降
お
子
様
が
誕
生
さ
れ
た
ご
家
庭
に
、
ベ
ビ
ー
用

品
の
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

　
ハ
グ
・
は
ぐ
に
は
、「
や
さ
し
く
抱
き
し
め
て（
ハ
グ
し
て
）」、

「
愛
情
を
も
っ
て
子
ど
も
を
育
て
る（
育
む
）」の
意
味
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

▼�

対
象
者
＝
お
子
様
が
誕
生
し
た
日
に
上
三
川
町
に
住
民
登
録

が
あ
る
父
又
は
母
で
、
お
子
様
と
と
も
に
引
き
続
き
上
三
川

町
に
住
む（
住
民
登
録
が
あ
る
）方
。

▼
贈
呈
方
法
＝

　
出
生
に
関
す
る
手
続
き
の
際
に
、
窓
口
に
て
カ
タ
ロ
グ
を
お

渡
し
し
ま
す
。

　
カ
タ
ロ
グ
の
中
か
ら
1
点
選
ん
で
い
た
だ
き
、
カ
タ
ロ
グ
に

添
付
さ
れ
て
い
る
ハ
ガ
キ
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
お
申
し
込
み
で
き
ま

す
。）

　
後
日
、
お
申
し
込
み
の
際
に
指
定
し
た
住
所
に
品
物
が
届
き

ま
す
。

○�

平
成
30
年
度
に
お
子
様
が
生
ま
れ
た
場
合
は
、「
ベ
ビ
ー
ギ
フ

ト
事
業
」又
は「
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費
補
助
」の
い
ず

れ
か
一
方
を
選
択
で
き
ま
す
。

　
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費
補
助
は
平
成
31
年
3
月
31
日
で

廃
止
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
　

　
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費
補
助
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
ベ

ビ
ー
ギ
フ
ト
受
付
の
際
に
町
担
当
者
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

【
ご
注
意
く
だ
さ
い
】

　
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費
補
助
交
付
決
定
後
の
変
更
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で
の
購
入
が
補
助
対
象
で
す
。

　
期
限
ま
で
に
申
請
さ
れ
な
か
っ
た
方
は
、
町
か
ら
ベ
ビ
ー
ギ
フ
ト
事
業

の
ご
案
内
を
い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
福
祉
課
　
子
ど
も
・
子
育
て
係
　
☎
�
9
1
3
0

不正大麻・けし撲滅運動にご協力ください
　けしの仲間には、法律で栽培が禁止されているものがあります。このけしを不正けし
と言います。毎年、管内では観賞用として栽培されている不正けしや雑草に混じって自
生している不正けしが多く見つかります。また、大麻は許可なく栽培できません。
　不正栽培または自生している不正大麻・けしを発見した場合や、植えて良いけしか否
か鑑別に迷った時は県南健康福祉センターにご連絡ください。

種類 ケシ アツミゲシ
草丈 100～160cm 50～100cm
茎の特徴 無毛に近くすべすべ やや細く、毛が多い
葉の色 キャベツの様な白緑色 光沢が少ない緑色

葉の特徴

①ふちはノコギリの様
に不規則なギザギザ

①葉の切れ込みがやや
深い

②柄がなく、茎を包み
込んでいる

②葉の大きさがケシよ
りも小型

花の色 赤、桃 薄紫
花びら 4枚、八重 4枚

▶問い合わせ先＝

　栃木県県南健康福祉センター　☎0285(22)6119 アツミゲシ
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】び
ん
・
缶
類
は
中
を
よ
く
洗
い
、ポ
リ
カ
ゴ
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

5
月
31
日
は「
世
界
禁
煙
デ
ー
」

～
受
動
喫
煙
に
つ
い
て
考
え
よ
う
～

受
動
喫
煙
と
は

本
人
は
喫
煙
し
な
く
て
も
、
周
囲
の
人
が
吸
う
た
ば
こ
の
煙
を
吸
い
込
む
こ

と
を
受
動
喫
煙
と
言
い
ま
す
。

タ
バ
コ
か
ら
立
ち
昇
る
煙
や
喫
煙
者
が
吐
き
出
す
煙
に
は
、
喫
煙
者
が
吸
い

込
む
煙
よ
り
も
有
害
物
質
が
多
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
へ
の
影
響

受
動
喫
煙
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
原
因
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
成
人
…
…
脳
卒
中
、
肺
が
ん
、
虚
血
性
心
疾
患
な
ど

　
乳
幼
児
…
S
I
D
S（
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群
）、
小
児
喘
息
な
ど

日
本
に
お
い
て
受
動
喫
煙
が
原
因
で
亡
く
な
る
方
の
数
は
、
厚
生
労
働
省
の

推
計
で
1
年
間
に
約
1
万
5
千
人
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
数
は
男
性
が

約
4
、5
0
0
人
、女
性
が
約
1
0
、5
0
0
人
と
、女
性
が
男
性
の
倍
以
上
で
す
。

受
動
喫
煙
防
止
を
目
指
す
環
境
づ
く
り

国
で
は
、
2
0
2
0
年
開
催
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

向
け
て
、
受
動
喫
煙
防
止
対
策
を
強
化
す
る
罰
則
付
き
の
新
制
度
の
導
入
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
タ
バ
コ
に
よ
る
喫
煙
者
自
身
の
健
康
に
目
を
向
け
る
だ
け
で

な
く
、
周
囲
の
人
へ
の
影
響
に
つ
い
て
も
配
慮
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
上
三
川
町
禁
煙
さ
わ
や
か
施
設
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

町
で
は
、
受
動
喫
煙
防
止
対
策
に
取
り
組
む
施
設
を「
上
三
川
町
禁
煙
さ
わ

や
か
施
設
」と
し
て
登
録
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
紹
介
す
る
こ
と
に
よ
り
受
動

喫
煙
に
よ
る
健
康
被
害
を
防
止
す
る
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。
登
録
施
設
を

募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
が
あ
る
施
設
の
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

�

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
課
　
成
人
健
康
係

　
☎
�
9
1
3
3

6
月
1
日
は

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

　
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
昭
和
24
年
6
月
1
日
に
人

権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
こ
の
日
を「
人
権
擁

護
委
員
の
日
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
方
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
人

権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
や
法
務
局
と
協
力
し
て

人
権
侵
害
に
よ
る
被
害
者
の
救
済
を
し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
く
の
方
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
21
世
紀
は「
人
権
の
世

紀
」と
さ
れ
て
お
り
、
一
人
一
人
が
人
権
を
尊
重
す
る
こ
と
の
重

要
性
を
正
し
く
認
識
し
、
こ
れ
を
前
提
と
し
て
す
べ
て
の
人
の
人

権
が
保
障
さ
れ
、
相
互
に
尊
重
し
合
い
共
存
で
き
る
豊
か
な
社
会

の
実
現
に
向
け
て
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
次
の
と
お
り
特
設
相
談
所
を
開
設
し
人
権
擁
護
委
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
6
月
4
日（
月
）　
午
前
9
時
～
正
午

▼
場
所
＝
上
三
川
町
役
場
3
階
　
中
会
議
室

▼
町
の
人
権
擁
護
委
員

　
鈴す

ず

き木
武た

け

お夫
さ
ん

　
深ふ

か

や谷
和か

ず

こ子
さ
ん

　
菊き

く

ち地
守も

り

と人
さ
ん

　
田た

な

か中
則の

り

こ子
さ
ん

　
谷や

な

か中
好よ

し

え江
さ
ん

　
稲い

な

み見
和か

ず
ま
さ正
さ
ん

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
　
福
祉
課
　
福
祉
人
権
係

　
☎
�
9
1
2
8



広報かみのかわ　30.5.19

【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
は「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

町内の病院・診療所の診療時間等について
平成30年度における町内の病院・診療所の診療時間等は以下のとおりです。
診療日・診療時間は、変更になることがありますので、詳しくは医療機関にお問い合わせください。

▶問い合わせ先＝健康課　母子健康係　☎�9132

▼病院・診療所

▼歯科診療所

医療
機関名 診療科目 診療時間 住所・☎番号

石
川
医
院

内科・小児科

午前9時～正午
午後3時～ 7時
午後3時～ 5時（土曜）
○休診日
水曜日・日曜日・祝日

大山467-5

☎�0100

う
え
の

ク
リ
ニ
ッ
ク

内科・循環器内科・
呼吸器内科・
アレルギー科

午前9時～午後0時30分
午後3時～ 6時30分
○休診日
木曜日午後・土曜日午後・
日曜日・祝日

上蒲生2312-3

☎�0008

川
嶌

内
科
小
児
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

内科・小児科・
アレルギー科・
すい臓・消化器内科・
心療内科

午前9時～正午
午前9時～午後1時（土曜）
午後3時～ 6時30分
○休診日
木曜日・土曜日午後・
日曜日・祝日

上三川2863-1

☎�7800

倉
持

整
形
外
科

上
三
川

整形外科・
リウマチ科・
リハビリテーショ
ン科

午前9時～午後0時30分
午後2時30分～ 6時15分
○休診日
火曜日・日曜日・祝日

西汗1644-2

☎�0888

小
口

内
科
小
児
科

医
院

内科・小児科・
循環器内科・
消化器内科・
呼吸器内科・
放射線科・皮膚科

午前9時～正午
午後2時～ 6時30分
午後2時～ 5時（土曜）
○休診日
水曜日午後・日曜日・
祝日

上三川3358

☎�2109

新
上
三
川

病
院 整形外科・内科・

リハビリテーショ
ン科

午前9時～正午
午後2時～ 5時
○休診日
土曜日午後・日曜日・
祝日

上三川2360

☎�7111

せ
ん
ば

医
院

内科・胃腸科・
外科・肛門科・
消化器科

午前9時～午後0時30分
午後2時30分～ 6時
午後2時～ 5時（土曜）
○休診日
水曜日・日曜日・祝日

しらさぎ1-19-8

☎�1500

医療
機関名 診療科目 診療時間 住所・☎番号

竹
澤
内
科
医
院

内科・消化器科

午前8時30分～正午
午後1時30分～5時30分
午後1時30分～3時（土曜）
○休診日
水曜日午後・日曜日・祝日

しらさぎ1-41-17

☎�7007

藤
沼
医
院

内科・
循環器内科・
心療内科・
リハビリテーショ
ン科

午前9時～正午
午前8時～11時（土曜）
午後3時～6時
○休診日
火曜日・土曜日午後・
日曜日・祝日

梁347

☎�7105

本
郷
台
医
院

内科・
リハビリテーショ
ン科・麻酔科

午前9:00～正午
午後3時30分～7時
午後1時30分～5時（土曜）
○休診日
木曜日午後・日曜日・祝日

西汗1706-1

☎�1623

や
の
小
児
科
医
院

内科・小児科

午前9時～正午
午前9時～午後1時（土曜）
午後4時～7時
○休診日
木曜日午後・土曜日午後・
日曜日・祝日

上三川3446-3

☎�0280

山
崎
医
院

内科・小児科・
循環器内科・
胃腸科・放射線科

午前9時～午後1時
午前9時～正午（日曜）
午後3時～6時30分
午後3時～5時（土曜）
○休診日
木曜日・日曜日午後・祝日

上蒲生2353-3

☎�0211

や
ま
だ

脳
神
経
外
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

脳神経外科・
内科・外科・
リハビリテーショ
ン科

午前9時～12時30分
午後3時～7時
○休診日
木曜日・日曜日・祝日

西汗1701-47

☎�1340

医療
機関名 診療科目 診療時間 住所・☎番号

三
山
歯
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

歯科

午前9時30分～午後1時
午後3時30分～ 6時30分
○休診日
水曜日午後・木曜日・土
曜日午後・日曜日・祝日
※水曜日は休診の場合有り。

上蒲生1782-2

☎�5533

柳
田
歯
科

医
院 歯科

午前9時～正午
午後3時～ 5時30分
○休診日
木曜日午後・土曜日午後・
日曜日・祝日

上三川4944-21

☎�2041

山
崎
歯
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

歯科

午前9時～正午
午後2時～ 7時
○休診日
木曜日・日曜日・祝日
※10～ 12月は水曜日が
休診の場合有り

下神主58-5

☎�8241

和
田
歯
科
医
院

歯科

午前8時30分～正午
午後1時30分～ 3時
○休診日
木曜日午後・土曜日午後・
日曜日・祝日
※特定日は都度院内に掲示

上三川5073

☎�6907

医療
機関名 診療科目 診療時間 住所・☎番号

大
川
上
三
川

フ
ァ
ミ
リ
ー
歯

科

歯科

午前9時30分～午後0時
30分
午後2時30分～ 7時30分
午後2時30分～6時（土曜）
○休診日
木曜日・日曜日・祝日

西汗1706-9

☎�8148

さ
と
う
歯
科

ク
リ
ニ
ッ
ク

歯科

午前9時～午後1時
午前9時～正午（土曜）
午後3時～ 8時
午後2時～ 6時（土曜）
○休診日
木曜日・日曜日・祝日
※祝日のある週の木曜日
は診療

上三川4377-2

☎�0252

し
も
だ

歯
科 歯科

午前10時～午後2時
午後3時～ 7時
○休診日
火曜日・日曜日・祝日

大山422-6

☎�2299

二
階
堂

歯
科
医
院

歯科

午前9時～正午
午後2時～ 6時
○休診日
月曜日・日曜日・祝日

上三川2844-1

☎�7518
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】危
険
ご
み
は
ポ
リ
カ
ゴ
に
入
れ
な
い
で
、種
類
ご
と
に
別
々
の
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

任意予防接種費用の一部助成について
（ロタウイルス・おたふくかぜ・インフルエンザ・風しん）
　町では予防接種法に基づかない任意の予防接種について、接種費用の一部助成を行っています。助成の対
象となる予防接種は下表のとおりです。
▶平成30年度の任意予防接種費用助成の内容＝

※1　風しんの抗体値が不明な方へ
　栃木県内の一部医療機関、県南健康福祉センターなどで、風しん抗体検査を無料で受けられます。詳しく
は、栃木県のホームページでご確認ください。
※2　助成が受けられない医療機関で接種をした方へ
　里帰り等の理由により、助成が受けられる医療機関以外で上表の予防接種を受けた場合は、接種費用の全
額を医療機関に支払った後、町に助成申請することにより助成を受けることができます。
▶その他＝
・事前予約が必要な場合もございますので、接種前には医療機関にご確認ください。
・予診票は個人通知を実施していないため、医療機関窓口に置いてあるものをご使用ください。

▶問い合わせ先＝健康課　母子健康係　☎�9132

種類 対象者 助成額
（上限）

助成
回数 備考

ロタウイ
ルス予防
接種

ロタリッ
クス

接種時、生後6週以上24週未満の方
１回あたり
7,500円

2回 ・�ワクチンは
2種類から
選択

ロタテッ
ク

接種時、生後6週以上32週未満の方
１回あたり
5,000円

3回

おたふくかぜ
予防接種

以下の要件を全て満たす方。
①接種時に1歳以上2歳未満の方
②いままでにおたふくかぜにかかったことがない方
③おたふくかぜの予防接種を受けたことがない方

3,000円 1回

インフルエンザ
予防接種

接種年度に15歳及び18歳に達する方
（接種期間は平成30年10月1日～平成31年2月28
日まで）

2,000円
対象期間
に１回

風しん
予防接種

風しん

以下の要件を全て満たす方。
【女性】
①19歳以上、49歳以下の方。
②妊娠を希望している方（妊娠中の方は対象外）
③�抗体検査により、風しんの抗体が少ないと言わ
れた方。（※1）

【男性】
①結婚している19歳以上の方
②�妻が妊娠している、又は妻が19歳以上49歳以
下であり今後妊娠を希望している
③�抗体検査により、風しんの抗体が少ないと言わ
れた方（※1）

3,000円 1回
・�ワクチンは
2種類から
選択
・�女性と男性
では対象者
となる要件
が異なりま
す。

麻しん･
風しん混
合（MR）

5,000円 1回

助成が受けられる
医療機関

上三川町内、小山市、下野市、野木町の医療機関（一部を除く）

手続きなど 助成が受けられる医療機関で接種した場合は、手続きは不要です。（※2）

接種費用 接種費用のうち、助成額を除いた額を、医療機関の窓口でお支払いください。
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】ス
プ
レ
ー
缶
は
中
身
を
使
い
切
り
、穴
を
あ
け
て
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

消
費
豆
知
識�

58

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

加
熱
式
た
ば
こ
の
誤
飲
に
注
意

～
置
き
場
所
や
捨
て
場
所
に
気
を
つ
け
て
！
～

事
例
1

　
9
か
月
の
乳
児
が
加
熱
式
た
ば
こ
の
吸
い
殻
を
割
っ
て
口
に
入
れ
て
い
た
と
こ

ろ
を
父
が
発
見
し
た
。
す
ぐ
に
口
か
ら
か
き
出
し
た
。

事
例
2

　
母
親
が
家
事
を
し
て
い
た
隙
に
、
１
歳
の
幼
児
が
父
親
の
部
屋
の
ご
み
箱
に
あ

っ
た
加
熱
式
た
ば
こ
を
な
め
て
い
た
。
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ん
だ
。

・
加
熱
式
た
ば
こ
は
、
た
ば
こ
葉
の
入
っ
た
ス
テ
ィ
ッ
ク
や
カ
プ
セ
ル
を
専
用
の

加
熱
装
置
に
セ
ッ
ト
し
て
使
用
す
る
も
の
で
す
。
た
ば
こ
葉
が
入
っ
た
部
分
を

子
ど
も
が
食
べ
た
と
い
う
事
故
が
報
告
さ
れ
て
お
り
、
多
く
は
1
歳
5
か
月
以

下
の
乳
幼
児
で
す
。

・
加
熱
式
た
ば
こ
の
使
用
前
の
1
本
分
の
葉
に
は
、
食
べ
る
と
中
毒
症
状
が
現
れ

る
恐
れ
の
あ
る
量
の
ニ
コ
チ
ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
た
ば
こ
葉
が
入
っ
た
ス

テ
ィ
ッ
ク
等
を
決
し
て
子
ど
も
の
手
の
届
く
場
所
に
置
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

・
従
来
の
た
ば
こ
と
異
な
り
火
の
始
末
の
必
要
が
な
い
た
め
、
使
用
後
の
ス
テ
ィ

ッ
ク
等
を
直
接
ご
み
箱
へ
捨
て
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
子
ど
も
の
手
の
届
く

と
こ
ろ
に
廃
棄
す
る
の
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

・
た
ば
こ
葉
の
入
っ
た
ス
テ
ィ
ッ
ク
等
を
誤
飲
し
た
際
は
、
口
の
中
に
た
ば
こ
の

葉
が
残
っ
て
い
る
場
合
は
か
き
出
し
ま
し
ょ
う
。
水
や
牛
乳
等
を
飲
ま
せ
る
と

ニ
コ
チ
ン
が
水
分
に
溶
け
出
し
、
体
内
に
吸
収
さ
れ
や
す
く
な
る
た
め
、
何
も

飲
ま
せ
ず
に
直
ち
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▼
相
談
日
時
＝
　
月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
　
午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
4
時

▼
相
談
場
所
＝
　
上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
役
場
3
階
）

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
＝
☎
56
9
1
5
3

平成30年4月からの後期高齢者医療保険制度の保険料率等
　保険料率は、高齢化や医療技術の進歩等の影響による1人当たりの医療費の増加等に対応するため、2年
に一度見直されることとなっています。
　平成30・31年度の保険料率等については、次のとおりとなります。

平成28・29年度 → 平成30・31年度

均等割額 43,200円 →
（変更なし） 43,200円�

所得割率 8.54% →
（変更なし） 8.54%�

賦課限度額 570,000円 → 620,000円

平成30年度の軽減措置
【所得の低い方への軽減措置】
●�総所得金額等から基礎控除額（33万円）を差し引いた額が58万円以下の方は、所得割額が2割軽減されて
いましたが、その軽減がなくなります。
●�均等割額の9割、8.5割軽減の特例措置は、平成30年度においても継続されます。
●�均等割軽減の対象となる世帯の軽減判定所得基準が引上げられ、均等割額５割軽減については、被保険
者数に乗ずる金額が27万円から27.5万円に、2割軽減については、被保険者数に乗ずる金額が49万円か
ら50万円に変わります。

【被用者保険の被扶養者であった方への軽減措置】
●�均等割額が7割軽減から5割軽減に見直されます。なお、【所得の低い方への軽減措置】の9割、8.5割軽減
に該当する方は、そちらが受けられます。所得割額は今までどおり、賦課されません。
▶問い合わせ先＝

　栃木県後期高齢者医療広域連合　☎028（627）6805（代表）
　税務課　住民税係　☎�9122
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】段
ボ
ー
ル
は
、ひ
も
で
十
字
に
し
ば
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収

（
分
別
収
集
）を
実
施
し
ま
す

▼
日
時
＝

　
6
月
5
日（
火
）・
6
日（
水
）

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
3
時
ま
で

※�

正
午
～
午
後
1
時
ま
で
の
時
間
帯
の
持

ち
込
み
は
極
力
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
内
容
＝

　
5
日（
火
）

①�

農
業
用
ポ
リ
エ
チ
レ
ン（
ス
ー
パ
ー
ソ

ー
ラ
ー
・
ベ
ジ
タ
ロ
ン
・
ク
リ
ン
テ
ー

ト
・
ト
ー
カ
ン
エ
ー
ス
・
ユ
ー
ラ
ッ
ク

な
ど
。
た
だ
し
、
不
織
布
は
回
収
し
ま

せ
ん
。）

②
グ
リ
ー
ン
や
黒
マ
ル
チ
な
ど

③
灌
水
チ
ュ
ー
ブ

④
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
素
材
の
み
の
肥
料
袋

⑤
農
薬
空
き
ボ
ト
ル
・
空
き
袋

※�

よ
く
洗
浄
・
乾
燥
し
、
ラ
ベ
ル
を
完
全

に
は
が
し
、
半
透
明
の
ゴ
ミ
袋
に
入
れ

て
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。
守
ら
れ
て
い

な
い
場
合
は
、
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

　
6
日（
水
）

⑥�

農
業
用
ビ
ニ
ー
ル（
ク
リ
ー
ン
エ
ー
ス
・

キ
リ
ナ
イ
ン
・
ノ
ン
キ
リ
ー
・
ハ
イ
ヒ
ッ

ト
モ
ヤ
レ
ス
・
キ
リ
サ
ラ
バ
な
ど
）

①
～
⑥
に
そ
れ
ぞ
れ
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

※
種
類
ご
と
に
回
収
を
実
施
し
ま
す
。

　
必
ず
分
別
の
う
え
、
つ
づ
ら
折
り
に
し
、

同
資
材
の
ヒ
モ
で
は
ず
れ
な
い
よ
う
２
か

所
を
結
束
し
、
指
定
さ
れ
た
日
に
搬
入
し

て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
以
外
は
受
け
付
け
ま

せ
ん
。

※�

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
等
に
金
属（
針
金
な

ど
）が
つ
い
て
い
る
場
合
は
、
必
ず
取

り
除
い
て
く
だ
さ
い
。

▼�
場
所
＝
Ｊ
Ａ
う
つ
の
み
や
上
三
川
野
菜

集
荷
所（
上
蒲
生
3
7
8
番
地
）

▼�
処
理
負
担
金
＝
重
量
負
担

　
30
円
／
kg（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

※�

中
国
が
環
境
規
制
の
見
直
し
を
理
由
に
、

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
輸
入
を
停
止
し
た

影
響
か
ら
、
日
本
国
内
で
の
処
理
費
が

値
上
が
り
す
る
た
め
。

※�

委
任
状
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
印

か
ん
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼�

そ
の
他
＝
廃
棄
物
処
理
法
に
よ
り
、
野

焼
き
や
不
法
投
棄
を
す
る
と
、
罰
則
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
せ
先
＝

　
Ｊ
Ａ
う
つ
の
み
や
上
三
川
野
菜
集
荷
所

　
☎
�
6
6
8
8

　
産
業
振
興
課
　
農
産
園
芸
係

　
☎
�
9
1
3
8

▼
日
時
＝

【
学
校
説
明
会
】

○
小
・
中
学
部
合
同

　
第
1
回
　
7
月
10
日（
火
）

　
午
前
9
時
35
分
～
11
時
　

○
小
学
部

　
第
2
回
　
8
月
21
日（
火
）

　
午
前
9
時
20
分
～
11
時

　
第
3
回
　
10
月
2
日（
火
）

　
午
前
9
時
35
分
～
11
時

○
中
学
部

　
第
2
回
　
8
月
22
日（
水
）

　
午
前
9
時
20
分
～
11
時

　
第
3
回
　
10
月
10
日（
水
）

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時

○
高
等
部

　
第
1
回
　
6
月
29
日（
金
）

　
午
前
9
時
30
分
～
正
午

　
第
2
回
　
7
月
26
日（
木
）

　
午
前
9
時
20
分
～
正
午

　
第
3
回
　
11
月
20
日（
火
）

　
午
前
9
時
20
分
～
正
午

　（
入
学
試
験
説
明
会
）

国
分
寺
特
別
支
援
学
校

学
校
説
明
会
の
ご
案
内

【
学
校
公
開
】

①
7
月
4
日（
水
）　
②
10
月
30
日（
火
）

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
0
時
10
分

【
学
校
行
事
】

　
○
運
動
会（
小
学
部
・
中
学
部
）

　
5
月
19
日（
土
）

　
○
学
習
発
表
会「
お
お
ぞ
ら
祭
」

　
11
月
3
日（
土
）

▼
場
所
＝

　
栃
木
県
立
国
分
寺
特
別
支
援
学
校
　

　
下
野
市
柴
6
︲
2

▼
内
容
＝

【
学
校
説
明
会
】

　
学
校
概
要
説
明
、
施
設
見
学
、
授
業
参
観
、
体
験

学
習
、
教
育
相
談
等

【
学
校
公
開
、
学
校
行
事
】

　
自
由
見
学（
施
設
、
授
業
、
運
動
会
、
学
習
発
表
会
）

※�

開
始
時
刻
、
終
了
時
刻
に
つ
い
て
は
、
前
後
す
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

※�

就
学
前
の
お
子
様
で
来
年
度
就
学（
年
長
児
）の
方

は
上
三
川
町
教
育
委
員
会
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
小
学
生
、
中
学
生
は
通
学
し
て
い
る
学
校
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

必
ず
、
実
施
日
の
20
日
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
上
三
川
町
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課
　
☎
�
9
1
5
5

　
栃
木
県
立
国
分
寺
特
別
支
援
学
校

　
☎
0
2
8
5（
44
）5
1
2
1
　
FAX

0
2
8
5（
44
）6
6
9
8

　E
-m
a
il

　ko
ku
b
u
n
jito
ku
@
to
c
h
ig
i-e
d
u
.e
d
.jp
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【
ご
み･

資
源
物
の
出
し
方
】そ
の
他
の
紙
類
は
紙
袋
や
段
ボ
ー
ル
に
入
れ
て
、フ
タ
を
閉
じ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

土日祝日に証明書を取得するには土日祝日に証明書を取得するには

マイナンバーカードを
持ってない方は、ぜひ申
請してね！郵送やスマー
トフォン等から申請でき
るよ！

コンビニ交付サービスコンビニ交付サービス

役場自動交付機役場自動交付機

利用時間
毎日午前 6時 30分～午後 11時
（年末年始、メンテナンス時を除く）

利用場所
全国のコンビニエンスストア
（全国のセブン‒イレブン、ローソン、サークルKサンク
ス、ファミリーマートのマルチコピー機設置店）

取得できる証明書
住民票（本人・同一世帯員分）
印鑑登録証明書（登録者本人のみ）
所得証明書（最新の年度分のみ）
全て1部200円

利用時間
平　　日　午前8時15分～午後6時30分
土日祝日　午前8時30分～午後5時
　　　　　（年末年始、メンテナンス時を除く）

利用場所
役場1階ロビー

取得できる証明書
住民票（本人・同一世帯員分）
印鑑登録証明書（登録者本人のみ）
全て1部200円

※印鑑登録証明書をコンビニで取得するには、マイナン
バーカードに印鑑登録情報を記録する必要があります。
※マイナンバーカードの詳しい申請方法は、マイナンバー
カード総合サイト、もしくは住民生活課へお問い合わ
せください。

が必要です
マイナンバーカード

暗証番号が登録された
印鑑登録証が必要です

※かんぴょうのデザインのみ

　ゴールデンウィークで役場窓口が閉庁していても、コンビニ交付サービスや役場自動交付機を利用
して、住民票等の証明書を取得することができます。

▶問い合わせ先＝住民生活課　総合窓口係　☎569125
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　個人情報保護制度は、町が保有する個人情報の取
扱いに関する基本的なルールを定めるとともに、町
民のみなさんが自己の個人情報について、開示、訂
正等を請求する権利を保障する制度です。
　上三川町個人情報保護条例に基づく平成29年度
（平成29年4月1日～平成30年3月31日）の開示等請
求は次のとおりです。
①個人情報取扱事務登録件数　496件
②個人情報開示請求の状況

※1　開示請求は、町長部局7件です。
※2　平成30年3月31日現在処理中のものが1件あ
るため、請求件数と決定内容の合計には1件の
差があります。

③訂正・削除・目的外利用及び外部提供の中止の請
求件数　0件
④個人情報に関する苦情の申出件数　0件

　情報公開制度は、町民のみなさんが町の保有する
情報（公文書）の公開を請求する権利を保障し、町の
機関に対して、条例上非公開と定められている場合
を除き、情報を公開することを義務付ける制度です。
　上三川町情報公開条例に基づく平成29年度（平成
29年4月1日～平成30年3月31日）の請求内容等は
次のとおりです。

※�請求は、町長部局13件、教育委員会4件、水道事
業2件、農業委員会1件です。

▶問い合わせ先＝
　総務課　自治行政係
　☎�9116

平成29年度個人情報保護制度実施状況 平成29年度情報公開制度実施状況

人間ドックの費用を一部助成します
　国民健康保険及び後期高齢者医療保険では、加入している方の健康保持と病気予防のために人間ドック等
費用を一部助成します。同一年度内に人間ドックか脳ドックのどちらか1�つを助成しますので、受診を希望
する方は次のとおりお申し込みください。

助成対象者

●上三川町国民健康保険被保険者の満30歳以上の方で国民健康保険税に滞
納がない世帯の方
●後期高齢者医療保険被保険者の方で後期高齢者医療保険料に滞納がない方
※ただし、同一年度内に特定健診（町が実施する健康診査）を受けていない方
に限ります。

健診機関

●石橋総合病院
●自治医科大学健診センター
●栃木県済生会宇都宮病院健診センター
●宇都宮記念病院総合健診センター
●佐々木記念クリニック� ほか人間ドック実施健診機関

コースと助成金額

★1日コース�➡�28,000円以内
★1泊2日コース�➡�43,000円以内
※助成金額は、検診費用から消費税相当額を控除した額（1,000円未満切捨
て）の上記助成金額を限度に助成します。

申込方法
事前に健診機関へ健診日を予約し、健診を受ける1週間前までに保険証と印
かんを持って、保険課国保年金係までお越しください。

▶問い合わせ先＝保険課　国保年金係　☎�9134

開示請求
件数

決定内容
審査
請求開示 部分

開示 不開示 不存在

7 3 1 0 2 0

請求件数
決定内容

審査
請求公開 部分

公開 非公開 不存在

20 13 7 0 0 0
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在宅介護支援センターによる介護予防教室のご案内
　今日の元気を明日の元気に！！おおむね65歳以上の方を対象に介護予防教室を実施します。みんな
で楽しく活動しましょう。みなさまの参加をお待ちしています。

▶問い合わせ先＝保険課　高齢者支援係　☎�9102

日にち 時間 内容 場所 申し込み先

5月10日（木） 午前9時30分
～午後0時30分

エプロン教室
（費用100円） 本郷北コミュニティセンター 友愛苑

☎�8885

5月10日（木） 午前10時
～正午 体操 ゆうきが丘集会所 トータスホーム

☎�2220

5月11日（金） 午前9時30分
～午後0時30分

エプロン教室
（費用100円） 東館南集会所 友愛苑

☎�8885

5月11日（金） 午前10時
～正午 口腔ケア 中央公民館

大ホール ふじやまの里
☎�0958

5月24日（木）

午前9時30分
～午後0時30分

エプロン教室
（費用100円）

上三川いきいきプラザ
栄養指導室

5月25日（金） 石田コミュニティセンター トータスホーム
☎�2220

5月30日（水） 中央公民館 ふじやまの里
☎�0958

6月4日（月） 午前10時
～正午 口腔ケア 本郷地域福祉センター

（きらきら館）
友愛苑
☎�8885

6月5日（火） 午前9時30分
～午後0時30分

エプロン教室
（費用100円） 坂上コミュニティセンター ふじやまの里

☎�0958

6月6日（水）
午前10時
～正午

口腔ケア 桃畑公民館
友愛苑
☎�8885

6月8日（金） 音楽体操教室 東館南集会所

6月8日（金） 午前9時30分
～午後0時30分

エプロン教室
（費用100円） 明治コミュニティセンター

トータスホーム
☎�2220

「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」

「
白
色
ト
レ
イ
」の
出
し
方

●
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
出
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・
透
明
か
半
透
明
の
ポ
リ
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・「
プ
ラ
」の
マ
ー
ク
が
つ
い
て
い
る
も
の
、「
プ
ラ
」マ
ー
ク
の
横

に
書
か
れ
て
い
る
も
の
が
対
象
で
す
。

《
主
な
も
の
》

・
お
菓
子
の
空
き
袋
、
色
や
模
様
が
あ
る
ト
レ
イ
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
の
キ
ャ
ッ
プ
・
ラ
ベ
ル
、
シ
ャ
ン
プ
ー
の
ボ
ト
ル
等
容
器
、

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
な
ど

《
ま
ち
が
え
や
す
い
も
の
》

・
ス
ト
ロ
ー
、
バ
ケ
ツ
、
C
D
、
C
D
の
ケ
ー
ス
、
ビ
デ
オ
テ
ー

プ
な
ど
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
で
す
が
燃
や
せ
る
ご
み
と
し
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

・
ト
イ
レ
用
洗
剤
や
除
草
剤
な
ど
中
身
が
有
害
な
も
の
の
容
器
類

は
中
身
を
使
い
切
り
、燃
や
せ
る
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
白
色
ト
レ
イ
の
出
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・
透
明
か
半
透
明
の
ポ
リ
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
色
や
模
様
の
な
い
白
い
食
品
ト
レ
イ
が
対
象
で
す（
色
や
模
様

が
あ
る
ト
レ
イ
は
プ
ラ
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
）。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
住
民
生
活
課
　
生
活
環
境
係

　
☎
�
9
1
3
1
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小学生の環境学習のために
とちぎ版環境かるた
　小学生の環境学習に使ってもらうため、栃木
県地球温暖化防止ネットワーク会議が作成した
「とちぎ版環境かるた」の絵札に佐

さ た け

竹凛
り ん か

香さん
（上三川中）、平

ひ ら た

田涼
す ず か

香さん（本郷中）、尾
おば や し

林珠
じ ゅ り

璃
さん（明治中）の3名の作品が採用されました。
絵札は読み札に合わせて作成され、それぞれの
環境に対する想いをこめられてつくられたそう
です。

事故なく楽しい毎日を
　上三川町更生保護女性会では、小学生のみな
さんが事故なく毎日を楽しく過ごせるよう、願
いを込めて「ミニ帽子（防止）ストラップ」を手作
りし、町立小学校の新１年生にプレゼントする
活動を続けています。更生保護女性会では、今
後も子どもたちの安心安全な生活を守るため各
種活動に取り組んでいきます。

無事に帰ってきてね
鬼怒川で鮭の稚魚放流
　3月6日、鬼怒川にてやしお幼稚園、サニー
サイドインターナショナルＹＡＳＨＩＯの園児
が鮭の稚魚を放流しました。
　これは、栃木県鬼怒川南部漁業協同組合が行
っているもので、186名の園児達が稚魚を放流
し、参加した園児達は、放流した稚魚に「無事
に帰ってきてね」と声をかけ、3年後大きくな
った鮭が戻ってくるのを楽しみにしていました。

給食に「黒チャーハン」登場!
　3月19日、町内の3つの中学校の給食に「黒
チャーハン」が登場しました。これは「かみのか
わBQグルメ研究会」が研究開発を行っている
「かみのかわ黒チャーハン」を給食風にアレンジ
したメニューで、町の代表的な農産物を使い、
特製ソースで味付けしたチャーハンです。
　生徒の中には黒チャーハンを山盛りにしても
らう生徒もいて、美味しそうに食べていました。

環境保護の学習に役立てます！

各小学校長へ贈呈しました

大きくなって帰ってきてね

おいしく楽しく頂きました
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第32回公民館フェスティバル
　3月4日、中央公民館にて第32回公民館フェ
スティバルが開催されました。大ホールではマ
ジックショーや合唱などの発表が行われ、会場
は大いに賑わいました。
　また、絵手紙や押し花アートなどの体験コー
ナーでは、たくさんの来場者が思い思いの作品
を楽しそうに作り上げていました。

ホタルの飛び交う姿を願って
ホタルの会がホタルの幼虫を放流
　3月28日、本郷中学校生徒やホタルの会会員
のみなさんが、磯川緑地公園のヒゲ沼で、自分
たちで育てたホタルの幼虫を放流しました。5
月下旬頃には鑑賞会がヒゲ沼で行われ、本郷中
学生による発表会もあります。蛍の光が飛び交
う様子をぜひご覧ください。
▶問い合わせ先＝
ホタルの会事務局　☎�2291（浜野宅）

いざというときのために
消防演習(総合防災訓練)
　3月3日、上三川高校で防災意識を高め災害
時の協力体制を確立するため、消防団・上三川
署・婦人防火クラブによる合同消防演習が行わ
れました。
　会場では、防災ヘリやはしご車による避難訓
練、消防団員や上三川署員による消火訓練が行
われ、参加者はいざというとき動けるように防
災意識を再確認していました。

サイクルロードレース開催
第2回ツール・ド・とちぎ
　3月23日から25日の3日間、ツール・ド・と
ちぎ2018が開催されました。25日には上三川
町も会場となり、選手たちは上三川通りをもの
すごい勢いで駆け抜けました。
　また、沿道には大勢のお客さんが応援に来て
いました。

素敵な作品ができたかな？

きれいなホタルが見られるかな？

消防団による消火訓練の様子

上三川通りもにぎわいました
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ま
ご
こ
ろ

〜
善
意
銀
行
〜（
敬
称
略
）

濱
野
キ
ヨ

　
2
4
、0
0
0
円（
第
5
回
）

技
能
士
会
共
同
受
注
セ
ン
タ
ー

　
8
、2
7
6
円（
第
1
回
）

匿
名

3
、5
3
3
円（
第
14
回
）

馬
場
商
店
　
募
金
箱

3
、0
3
5
円（
第
23
回
）

そ
ば
処
ふ
く
べ
　
募
金
箱

2
、0
2
7
円（
第
20
回
）

ら
ー
め
ん
三
色
　
募
金
箱

2
、2
0
6
円（
第
15
回
）

新
井
粂
三

1
0
0
、0
0
0
円（
第
8
回
）

上
三
川
い
き
い
き
農
産
物
直
売
所
有
志
一
同

7
、2
7
0
円（
第
1
回
）

み
な
さ
ん
の
温
か
い
こ
こ
ろ
ざ
し
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

福美ちゃん

上三川ボーイズ全国大会準優勝
　2月28日、上三川ボーイズが第48回日本少年
野球春期全国大会に出場するとして、町長と教育
長を表敬訪問し、意気込みを話してくれました。
　大会は3月26～ 30日に開催され、上三川ボー
イズは昨年の優勝に続き2連覇を狙うも、決勝戦
で惜しくも敗れ、準優勝となりました。上三川ボ
ーイズのみなさんの今後の活躍に期待します。

決意を胸に
自衛隊入隊者激励会

　3月19日、上三川町自衛隊家族会により、平
成30年に自衛隊に入隊・入校される町民の方
の激励会が開催されました。今回参加した2名
の入隊・入校予定者のみなさんは、町長や自衛
隊栃木地方協力本部長から激励の言葉を受け、
自衛官となる決意を新たにされていました。

20年続くゴルフコンペ
　3月3日、上蒲生北部自治会でゴルフ愛好会
20周年記念コンペが行われました。これは年2
回、20年もの間、開催されているものです。
　会長の塚

つかはら

原さんは、今後もゴルフを通じて
自治会や地域の方たちと親睦をはかっていき、
30周年を目指して継続していきたいと話して
くれました。

みなさんこれからもがんばってください

みなさんの活躍を期待します

30周年を目指し、盛り上げていってください
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※大字界は正確ではありません。

郷
土
かみ
の
か
わ
の
歴
史
・
文
化
財

上
三
川
の
地
域
と
歴
史

　多た

功こ

う

きれいに整備された多功不動尊

多
功
は
、
町
域
の
南
西
部
、
田

川
右
岸
の
台
地
上
に
位
置
し
て
い

ま
す
。
北
側
は
鞘
堂
と
大
山
、
東

側
は
梁
、
西
側
と
南
側
は
下
野
市

と
接
し
て
い
ま
す
。

近
世
の
始
め
は
宇
都
宮
藩
領
、

そ
の
後
は
旗は

た

本も
と

領
、
幕
府
領
、
下し

も

総う
さ

関せ
き

宿や
ど

藩
領（
現
在
の
千
葉
県
野

田
市
）を
経
て
、
幕
末
へ
と
至
り

ま
す
。
多
功
は
明
治
時
代
ま
で
の

村
名
で
、
田た

劫こ
う

村む
ら

と
も
呼
ば
れ
て

い
ま
し
た
。
文
化
2（
1
8
0
5
）

年
の
家
数
は
1
1
3
戸
、
男
性

2
5
3
人
・
女
性
2
1
8
人
で
し

た
。多

功
村
は
日に

っ
こ
う光

道ど
う
ち
ゅ
う中

脇わ
き

街か
い

道ど
う

の
ひ
と
つ
、「
関
宿
通
り
多
功
道

（
日
光
東
街
道
）」
の
宿
駅
で
あ
り
、

下
総
結
城
宿
と
雀
宮
宿
を
繋
ぐ
宿

場
町
で
し
た
。
宿
内
に
は
、
大
名

が
宿
泊
す
る
た
め
の
本
陣
も
あ
り

ま
し
た
。
現
在
で
も
街
道
沿
い
は
、

当
時
の
面お

も
か
げ影

が
垣か

い

間ま

見
ら
れ
ま
す
。

さ
て
、
多
功
の
地
名
の
由
来
は
、

平
安
時
代
に
ま
で
遡

さ
か
の
ぼり

ま
す
。
延え

ん

喜ぎ

5（
9
0
5
）年
に
編へ

ん

纂さ
ん

さ
れ
た

『
延え

ん

喜ぎ

式し
き

』に
は
当
時
あ
っ
た
宿
駅

の
名
称
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、
そ

の
中
に「
下し

も

野つ
け

国こ
く

田た

部へ

駅え
き

」と
記
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
記
さ
れ
た

「
田
部
」は「
田た

郡ご
お
り」の

誤
表
記
で
あ

り
、
こ
れ
を
多
功
の
地
名
の
由
来

と
す
る
説
で
す
。

実
際
に
、
近
隣
か
ら
当
時
の
河

内
郡ぐ

ん

衙が

関
連
施
設
と
推
定
さ
れ
る

多
功
遺
跡（
天
神
町
）や
大
規
模
な

集
落
で
あ
る
多
功
南
原
遺
跡（
字

南
原
）な
ど
の
遺
跡
が
発
見
さ
れ

て
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
時
を
経
た
鎌
倉
時
代

の
宝ほ

う

治ち

2（
1
2
4
8
）年
、
宇
都

宮
家
5
代
当
主
頼よ

り

綱つ
な

の
四
男
宗む

ね

朝と
も

は
こ
の
地
に
多
功
城
を
築
き
、
自

身
は
多
功
氏
を
名
乗
り
ま
し
た
。

多
功
の
地
は
、
上
三
川
城
同
様
に

宇
都
宮
氏
の
領
土
南
端
の
守
り
の

要か
な
めと

し
て
重
要
な
地
で
し
た
。

多
功
城
は
、
慶

け
い
ち
ょ
う長
2（
１
５
９

７
）年
に
落
城
す
る
ま
で
約
３
５

０
年
間
に
渡
り
、
小
山
氏
と
の
雌し

雄ゆ
う

を
決
し
た
裳も

原ば
ら

の
合
戦（
１
３

８
０
）や
上
杉
謙
信
の
軍
勢
を
敗

走
さ
せ
た
多
功
ヶ
原
の
合
戦（
１

５
５
８
）な
ど
数
多
く
の
戦
い
に

関
わ
り
ま
し
た
。

多
功
城
域
に
は
多
く
の
寺
院
が

あ
っ
た
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
現
在

ま
で
残
っ
て
い
る
寺
院
は
宝ほ

う

光こ
う

院い
ん

・
西さ

い

念ね
ん

寺じ

・
見け

ん

性し
ょ
う

寺じ

の
み
で
す
。

ま
た
、
地
区
の
鎮ち

ん

守じ
ゅ

と
し
て
星ほ

し
の
み
や宮

神
社
が
鎮
座
し
て
い
ま
す
。

下
多
功
公
民
館
の
東
側
、
旧
鎌

倉
街
道
沿
い
に
は
、
多
功
不ふ

動ど
う

尊そ
ん

が
あ
り
ま
す
。
昭
和
10
年
代
、
エ

ア
バ
ッ
グ
考
案
者
と
し
て
知
ら
れ

る
多
功
出
身
の
小こ

堀ぼ
り

保や
す

三さ
ぶ

郎ろ
う

氏
が
、

中
心
と
な
っ
て
現
在
の
よ
う
に
整

備
し
ま
し
た
。
か
つ
て
、
小
堀
邸

に
版
画
家
の
棟む

な

方か
た

志し

功こ
う

が
逗と

う
り
ゅ
う留

し

た
際
に
は
、
境
内
の
榎え

の
き木

の
大
木

を
描
き
、「
歓か

ん

喜き

木ぼ
く

」と
命
名
し
た

そ
う
で
す
。

古
代
か
ら
続
く
街
道
沿
い
の
宿

場
・
多
功
の
地
。
歴
史
の
痕こ

ん

跡せ
き

を

探
し
な
が
ら
、
い
に
し
え
の
街
道

を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
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営 業 時 間

○プール・マシン・エアロスタジオ

月〜金曜日 土・日・祝日

午前  9時30分〜
午後10時00分

午前  9時30分〜
午後  9時30分

○浴室・大広間・カラオケルーム

月〜金曜日 土・日・祝日

午前  9時30分〜
午後10時00分

午前  9時30分〜
午後  9時30分

○サウナ

月〜金曜日 土・日・祝日

午前10時00分〜
午後  9時30分

午前10時00分〜
午後  8時30分

マシンジム
からのご案内

プール
からのご案内

浴　室
からのご案内

●5月よりタイムスケジュールに
担当者変更がございます。
・「GROUP　POWER」毎週金曜日
午前12時35分～午後1時20分
担当：Yu-ki　→　Toshi
内容：音楽に合わせて行うバーベル

トレーニングです。
筋力や基礎代謝、モビリティ
ーの向上に効果的です。

※詳しくはマシンジムまでお問い合
わせください。

・5月1日（火）～ 7日（月）、
29日（火）～ 31日（木）、
のスクールはお休みとな
ります。

●5月のイベント風呂
○4日(金) ～ 6日(日)「菖蒲」の湯
【効能】　血行促進
　　　　腰痛、神経痛
　　　　リラックス効果
　　　　冷え性
　　　　肩こり
○19日(土) ～ 20日(日)「ひのき」の湯
【効能】　血行促進
　　　　疲労回復
　　　　安眠効果
　　　　冷え・むくみ
　　　　殺菌作用

☎57 0211
57 0212FAX上三川いきいきプラザ

お
と
な
の
料
理
教
室

○
基
本
の
パ
ン
教
室

▼
日
時
＝
6
月
4
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
2
時

▼
対
象
＝
一
般
男
女（
12
名
）

▼
参
加
費
＝
3
、2
4
0
円

○
応
用
パ
ン
教
室

▼
日
時
＝
6
月
15
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
2
時

▼
対
象
＝
一
般
男
女（
14
名
）

▼
参
加
費
＝
1
、8
5
0
円

○
大
人
料
理
教
室

　〜
上
三
川
を
食
ら
う
〜

▼
日
時
＝
5
月
16
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時

▼
対
象
＝
一
般
男
女（
24
名
）

▼
参
加
費
＝
1
、0
3
0
円

○
お
も
て
な
し
料
理
教
室

▼
日
時
＝
6
月
19
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時
30
分

▼
対
象
＝
一
般
男
女（
12
名
）

▼
参
加
費
＝
3
、2
4
0
円

こ
ど
も
の
料
理
教
室

○
キ
ッ
ズ
キ
ッ
チ
ン

▼
日
時
＝
6
月
24
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時

▼�

対
象
＝
3
才
～
小
学
生（
15
名
）

▼
参
加
費
＝
2
、3
0
0
円

○
親
子
お
菓
子
教
室

▼
日
時
＝
6
月
23
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

▼�

対
象
＝
3
才
以
上
親
子（
12
組
）

▼
参
加
費
＝
1
、5
4
0
円

児
童
館
イ
ベ
ン
ト

○
さ
く
ら
ん
ぼ
教
室

　〜
0
歳
児
ビ
ク
ス
〜

▼
日
時
＝
6
月
11
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
18
日（
月
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

▼�

対
象
＝
2
か
月
～
1
歳
の
親

子（
15
組
）

▼
参
加
費
＝
1
組
5
2
0
円

休館日
5月29日（火）～5月31日（木）
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▼
開
館
日
＝
月
曜
日
〜
金
曜
日（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

▼
時
間
＝
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▼
利
用
料
＝
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー『
あ
っ
た
か
ひ
ろ
ば
』

2
0
4
3

☎
56

　
詳
細
は
、
セ
ン
タ
ー
や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

発
育
測
定

▼
日
時
＝
5
月
14
日（
月
）午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時

あ
っ
た
か
相
談

▼
日
時
＝
5
月
18
日（
金
）午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▼
対
象
＝
自
由
参
加（
予
約
不
要
）

※
保
育
士
、
保
健
師
が
対
応
い
た
し
ま
す
。

ベ
ビ
ー
サ
ロ
ン

▼
日
時
＝
5
月
22
日（
火
）午
前
10
時
30
分

▼
対
象
＝
1
歳
ま
で
の
親
子（
申
し
込
み
不
要
）

※
5
月
で
満
1
歳
の
お
子
様
ま
で
参
加
で
き
ま
す
。

※
誕
生
児
は
15
分
前
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る
出
前
講
座

▼
日
時
＝
5
月
24
日（
木
）午
前
10
時
〜
12
時
頃

▼
受
付
＝
5
月
7
日（
月
）よ
り
受
付
開
始

▼
参
加
費
＝
3
0
0
円
程
度

▼
内
容
＝
セ
ン
タ
ー
内
に
掲
示
い
た
し
ま
す
。

キ
ッ
ズ
サ
ロ
ン

▼
日
時
＝
5
月
25
日（
金
）午
前
10
時
30
分

▼
対
象
＝
1
歳
以
上
の
親
子（
申
し
込
み
不
要
）

※
5
月
で
満
1
歳
の
お
子
様
か
ら
参
加
で
き
ま
す
。

※
誕
生
児
は
15
分
前
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
お
知
ら
せ
】

　
Ｈ
29
年
度
の
誕
生
表
の
写
真
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
ご
都
合
の
良
い
時
に
取
り
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

上
三
川
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　『あ
っ
た
か
ひ
ろ
ば
』

5
月
行
事
予
定

■乳幼児健診等【保健センター】
乳 幼 児 健 診

4か月児健診 10か月児健診 1歳6か月児健診 3歳児健診

5月21日（月） 5月11日（金） 5月18日（金） 5月14日（月）
平成30年1月生 平成29年6月生 平成28年10月生 平成27年4月生
6月18日（月） 6月8日（金） 6月15日（金） 6月11日（月）
平成30年2月生 平成29年7月生 平成28年11月生 平成27年5月生
実施時間
実施場所

午後0時30分〜（受付：午後0時30分〜1時15分）
検診ホール

育 児 相 談 　 ※ 要 予 約
妊産婦・乳幼児とその保護者
（母子手帳をお持ちください。）
5月  9日（水） 6月  5日（火）
5月17日（木） 6月14日（木）
5月24日（木） 6月22日（金）
5月28日（月） 6月28日（木）

実施時間
実施場所

午前10時〜正午・午後1時〜3時
育児相談室

栄 養 相 談 　 ※ 要 予 約
5月24日（木） 6月14日（木）

実施時間
実施場所

午前10時〜正午・午後1時〜3時
栄養相談室

教 室 　 ※ 要 予 約

プレママ・パパ教室 すくすく離乳食教室

5月26日（土） 6月12日（火） 5月22日（火） 6月13日（水）
沐浴編：両親 妊娠生活編：妊婦 平成29年12月生 平成30年1月生

実施時間：午前10時〜正午
　　　　（受付：9時40分〜50分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前10時〜正午
　　　　（受付：9時40分〜50分）
実施場所：栄養指導室

▶問い合わせ先＝健康課　母子健康係 ☎56 9132

栄養面で心配な方は、
健診時に栄養相談を実施しています。
母子健康係までご連絡ください。

去年のベビーサロンの様子
みんなで体操をしたり、グループトークをして
います。
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☎56 3510 〒329-0611
上三川町大字上三川397056 7930FAX 中央公民館

受 講 生 募 集※　講座の申込み・お問い合わせは公民館へお問い合わせください。
※　日時、内容については、変更になる場合があります。

みんなのパン工房
☆家でも焼きたてパンのおいしさ
を味わえます。パン生地をこねる
楽しさを体験してみませんか？
◆日程＝6月20日・27日（水）
◆時間＝午前9時30分～午後1時
◆講師＝ジャパンホームベーキン
グスクール講師
　　　　笠

かさくら

倉　幸
さ ち こ

子さん
【メニュー】
①プチパン・あんパン・みかんゼリー
②食パン（パウンド型）、ブラウニー
◆定員＝12名（成人男女）
◆材料費＝1，500円
◆申し込み＝6月13日（水）まで

男の生活工房
☆2回目からの参加を歓迎します。

可笑しい話、人情話など古典芸能
の面白さを堪能しましょう。
第2回　5月16日(水)
◆時間＝午後1時30分～ 3時30分
　「古典芸能に遊ぶ」
講師＝白鷗大学　市

いちかわ

川　千
ち あ き

秋さん
第3回　6月14日(木)
　「歴史探訪ハイキング」
第4回　7月12日(木)
　「下野新聞塾」
第5回　8月31日(金)
　館外研修「福島方面」
第6回　9月19日(水)
　「アルミ缶のきらきら風車づくり」
第7回　11月6日(火)
　合同人権講座「目からウロコの
文化人類学」
第8回　12月5日(水)
　合同閉講式・パントマイムショー
◆対象＝一般男性
◆定員＝30名
◆申込み＝5月16日(水)まで

家庭の料理教室
☆旬の食材を使って、手早くおい
しい料理を作ります。いつもの食
卓に新しいメニューを加えてみま
せんか。
◆日時＝6月8日（金）
　午前10時30分～午後1時
【メニュー】
　・チキンスープカレー
　・コールスローサラダ
　・サーターアンダーギー
◆講師＝ホームクッキングコーデ
ィネーター
　　　　石

いしかわ

川　智
と も こ

子さん
◆材料代＝1,000円
◆定員＝20名（成人男女）
◆申込み＝6月1日（金）まで

おしゃべりサロン
☆親子で参加する、楽しいおしゃ
べりと仲間づくりの場です。
子育て支援グループ「はーとグリ
ーン」のメンバーがサポートして
くれます。
第1回　5月8日（火）
◆時間＝午前10時～ 11時30分
「友だちづくり・絵本のよみきかせ」
第2回　6月12日（火）
◆時間＝午前10時～ 11時30分
「手作りおもちゃをみんなで作ろう」
◆対象＝乳幼児親子
◆参加費＝100円
◆持ち物＝カップ（親子）手ふき
※第1回・2回とも事前申し込み
は不要です。時間までに公民館に
お集まりください。

子育て講座・はっぴいMaMa講座
☆子どもとの関わり方、パパママ
の考え方の違い、豊かな家庭と
は・・・「そうだったのか!」と気
づける素敵なお話しです。
◆日時＝5月24日（木）
　午前10時～ 11時30分
◆内容＝「家庭教育と『3つの幸せ
力』」
◆講師＝長

は せ が わ

谷川　幸
こうすけ

介さん
◆参加費＝無料
※受講生以外の方も聴講いただけ
ます。5月23日（水）までにお申し
込みください。

文学講座
☆日本に帰化した英国人ラフカデ
ィオ・ハーン（小泉八雲）の短編小
説を深読みしましょう。
◆テーマ＝「現代に生きるラフカ
ディオ・ハーン」
◆講師＝下関市立大学
　　　　三

み な り

成　清
さ や か

香さん
第1回　6月10日（日）
「震災とハーン
～ TSUNAMIと『稲村の火』～」
第2回　6月24日（日）
「ハーンとエキゾチシズム
～『赤い婚礼』～」
第3回　7月1日（日）
「読者にゆだねられた解釈
～『和解』～」
◆時間＝午前10時～ 11時30分
◆定員＝35名（先着順）
◆申込み＝6月9日（土）まで
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受 講 生 募 集

自主学習グループの紹介
♪見学・お問い合わせはお気軽に♪

おりがみ教室

☆上三川の偉人　吉
よしざわ

澤章
あきら

さんのおりがみを基本からはじめましょう。
◆日程及び内容
  6月26日（火）　基本の折り方Ⅰ
  7月24日（火）　基本の折り方Ⅱ
  9月25日（火）　十五夜
10月23日（火）　動物を折る
11月27日（火）　クリスマス

◆時間
　　午前9時30分～11時30分
◆講師＝国際おりがみ研究会
　　　　稲

い な み

見　義
よ し こ

子さん
　　　　桜

さくらい

井　直
な お こ

子さん
◆材料代＝2，000円（全5回分）
　　　　　テキスト込み
◆募集定員＝20名
　（先着順に受付）
◆申込み＝6月10日（日）まで

☆新しい趣味で生活を変えてみたい人、集まれ!!

　中央公民館では、
たくさんのサークル
が活動しています。
体を動かしたり、作
品を作ったりと様々
な活動をしています。
　3月第1日曜日に
は公民館フェスティ
バルにて、活動して
いる内容を発表して
います。
　サークル活動で趣
味をもち、人との繋
がりを広げたり、自
分の技術を向上させ
てみたい人は是非公
民館にお問い合わせ
ください。

5月

11 金

12 土
こども合唱教室
キッズひろば

13 日

14 月 休館日

15 火 はつらつシニア教室

16 水 男の生活工房

17 木 園芸教室①

18 金 手芸教室

19 土 こども合唱教室

20 日 休館日

21 月 休館日

22 火 初パッチワーク

23 水
うたごえサロン
女性学教室

24 木
子育て講座
はっぴいMaMa講座

25 金 手芸教室

26 土 子ども合唱教室

27 日

28 月 休館日

29 火

30 水

31 木

6月

1 金 手芸教室

2 土 子ども合唱教室

3 日

4 月 休館日

5 火 初パッチワーク

6 水
はっぴいMaMa講座
うたごえサロン

7 木 園芸教室②

8 金 家庭の料理教室

9 土 子ども合唱教室

10 日 文学講座①

お知らせ

第5回　はっぴぃMaMa講座・第4回　子育て講座変更について
☆4月号に掲載された講座について、日にち・内容が変更になります。
◆日程　7月20日（金）から7月13日（金）に変更
◆内容　「自己肯定感を育むための子育てハッピーセミナー」
　　　　講師＝山

やま

本
もと

　果
か

奈
な

　さん

公民館で活動している自主学習グループ

団体名 団体名

しらさぎ蕎楽会 生命の貯蓄体操
すみれ教室

絵手紙教室・金曜 太極拳サークル「弓
歩」

絵手紙教室・水曜 短歌　虹の会

押し花アート 籐工芸教室

絵画教室 茶房倶楽部

上三川ハイキングク
ラブ 七宝焼　彩の会

上三川町囲碁クラブ 俳句教室

上三川箏曲グループ パステル千夏の会

コールゆうがお 布楽の会

社交ダンス愛好会 草木ウォッチング

ステンドグラス お茶を楽しむ会
　つわぶき

生命の貯蓄体操
カトレア教室
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●
●

ち
い
さ
い
お
子
さ
ん
む
け
の

お
は
な
し
か
い

毎
週
火
曜
日
　
午
前
11
時
か
ら

場
所
＝
お
は
な
し
の
部
屋

※
ブ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
あ
る
日
は
午

前
9
時
50
分
か
ら

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

毎
週
土
曜
日
　
午
後
2
時
か
ら

場
所
＝
お
は
な
し
の
部
屋

※
協
力
＝
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
え
い
ご
の
じ
か
ん
で
す
よ
！
」

毎
週
土
曜
日
　
午
後
3
時
か
ら

場
所
＝
お
は
な
し
の
部
屋

シ
ネ
マ
タ
イ
ム

毎
月
第
一
火
曜
日
・
第
三
水
曜
日

に
大
人
向
け
の
映
画
を
上
映
い
た

し
ま
す
。

時
間
＝
午
後
2
時
か
ら

場
所
＝
2
階
　
視
聴
覚
室

日
に
ち
＝
5
月
1
日（
火
）

「
ラ
イ
ラ
の
冒
険
」（
113
分
）

守
護
精
霊
や
喋
る
白
ク
マ
が
い
る
、

現
実
に
よ
く
似
た
世
界
。
謎
の
組

織
に
攫
わ
れ
た
親
友
を
助
け
る
べ

く
、
ラ
イ
ラ
は
調
査
を
始
め
る
。

7
8
2
5

7
8
2
6

☎
5656

FAX

日
に
ち
＝
5
月
16
日（
水
）

「
天
使
の
い
る
図
書
館
」（
108
分
）

地
元
図
書
館
に
就
職
し
た
新
人
司

書
さ
く
ら
は
ど
こ
か
他
人
と
ズ
レ

て
い
る
。
郷
愁
に
か
ら
れ
る
ハ
ー

ト
フ
ル
ス
ト
ー
リ
ー
。

日
に
ち
＝
6
月
5
日（
火
）

「
陽
光
桜
」（
114
分
）

日
に
ち
＝
6
月
20
日（
水
）

「
ブ
タ
が
い
た
教
室
」（
109
分
）

親
子
カ
ン
ガ
ル
ー
教
室

ブ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時
＝
5
月
15
日（
火
）

　
　
　
午
前
9
時
50
分
～
10
時
45
分

場
所
＝
2
階
　
視
聴
覚
室

対
象
＝
10
か
月
～
2
歳
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
の
方（
首
が
す
わ
っ
て
い

て
、お
座
り
が
で
き
る
お
子
さ
ん
）

定
員
＝
10
組

申
込
＝
5
月
5
日（
土
）午
前
9
時

30
分
よ
り
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
お

電
話
に
て
受
付
開
始

※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
こ
し

く
だ
さ
い
。

て
づ
く
り
工
作
会

「
と
お
く
へ
と
ば
そ
う
す
い
す
い
つ
ば
め
」

日
時
＝
5
月
19
日（
土
）

　
　
　
午
後
2
時
か
ら

場
所
＝
図
書
館
　
南
館

※
材
料
無
料
、
要
申
込

※
協
力
＝
上
三
川
高
校
社
会
福
祉

部
・
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

き
ま
ぐ
れ
工
作
会

「
ス
ラ
イ
ダ
ー
鉄
砲
」

日
時
＝
5
月
27
日（
日
）

　
　
　
午
後
2
時
か
ら

場
所
＝
図
書
館
　
南
館

※
材
料
無
料
、
要
申
込

ぬ
い
ぐ
る
み
お
と
ま
り
会

お
う
ち
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
図
書
館

に
お
と
ま
り
さ
せ
て
み
ま
せ
ん

か
？
ぬ
い
ぐ
る
み
達
は
図
書
館
で

ど
ん
な
夜
を
過
ご
す
の
か
な
？

日
時
＝

6
月
2
日（
土
）午
後
2
時
か
ら

　
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
・
よ
み
き
か
せ

6
月
10
日（
日
）午
前
11
時
か
ら

　
お
迎
え
・
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト

場
所
＝
2
階
　
視
聴
覚
室

対
象
＝
2
歳
～
小
学
生（
お
話
を

静
か
に
聞
け
る
お
友
達
）

定
員
＝
15
名

申
込
＝
5
月
12
日（
土
）午
前
9
時

30
分
か
ら
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
お

電
話
に
て
受
付
開
始

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴
、
ぬ

い
ぐ
る
み
は
1
人
1
つ
ま
で
。二
日

間
の
ご
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

読
書
通
帳

図
書
館
で
本
を
借
り
て
読
書
ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
よ
う
！

第
2
部
　
午
後
2
時
30
分
～
3
時

詳
し
い
販
売
日
時
は
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
参
照
、
ま
た
は
お
電
話
に

て
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
販
売
＝
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

今
月
お
す
す
め
の
一
冊

5
月
は
消
費
者
月
間
。
ト
ラ
ブ
ル

に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に
も
一

度
ル
ー
ル
を
確
認
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

「
最
新
契
約
の
し
く
み
と
ル
ー
ル
　

図
解
で
早
わ
か
り
」（
324
／
サ
）

梅
原
　
ゆ
か
り
・
監
修
　
三
修
社

お
知
ら
せ

5
月
3
日（
木
）・
4
日（
金
）・
5

日（
土
）は
、
午
前
9
時
30
分
か
ら

午
後
7
時
ま
で
開
館
し
て
お
り
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
利
用
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

図  

書  

館

期
間
＝
5
月
6
日（
日
）ま
で

対
象
＝
0
歳
～
大
人
の
方
も
参
加

頂
け
ま
す

対
象
＝
Ｃ
Ｄ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
以
外
の
本
、

雑
誌
、
紙
芝
居

※
前
回
ま
で
の
ポ
イ
ン
ト
を
引
き

継
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
通

帳
を
お
持
ち
の
方
は
カ
ウ
ン
タ
ー

に
て
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

企
画
展
示
コ
ー
ナ
ー

「
こ
ど
も
の
読
書
週
間
」

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
は
じ
ま
る

よ
！
本
の
カ
ー
ニ
バ
ル
」。
読
む

だ
け
で
楽
し
く
な
っ
ち
ゃ
う
本
が

待
っ
て
る
よ
！

「
Ｓ
Ｆ
サ
イ
エ
ン
ス
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
」

も
し
か
し
た
ら
近
い
未
来
の
話
か
も
？

空
想
科
学
の
世
界
を
旅
し
よ
う
！

と
し
ょ
か
ん
パ
ン
屋
さ
ん

毎
週
土
曜
日
　

第
1
部
　
午
前
11
時
30
分
～
午
後

0
時
30
分

図書館カレンダー
（●印は休館日）

開館時間＝午前9時30分〜午後7時

5

　月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

6

　月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
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8
5
0
6

☎
56

〒
3
2
9

―

0
6
1
1 

上
三
川
町
大
字
上
三
川
1
2
2
3

―

１

東
館
南
集
会
所

共
同
学
習
会

「
里
山
づ
く
り
か
ら
環
境
を
考
え
、郷
土
の
よ
さ
を
見
直
そ
う
」

　
郷
土
の
里
山
の
現
状
を
知
る
と
と
も
に
里
山
づ
く
り
の
様
子
を
学
び
、
郷
土
の
良
さ
を
見

直
し
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

▼
日
時
＝
5
月
25
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
6
時
30
分
～
8
時
30
分

▼
会
場
＝
東
館
南
集
会
所

▼
講
師
＝
日
本
自
然
保
護
協
会
自
然
観
察
指
導
員

　
　
　
　
川か
わ
ま
た俣

　
將ま
さ
よ世

氏

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　生
涯
学
習
課

　生
涯
学
習
係

　☎
�
9
1
5
9

日 曜日 教室・講座 日 曜日 教室・講座 日 曜日 教室・講座

1 火 15 火 歌謡教室 29 火
2 水 16 水 30 水
3 木 憲法記念日・棒針教室 17 木 棒針教室・社交ダンス教室 31 木
4 金 みどりの日 18 金 6月
5 土 こどもの日 19 土 子ども書道教室 1 金
6 日 20 日 2 土 子ども書道教室
7 月 はつらつフィットネスクラブ 21 月 はつらつフィットネスクラブ 3 日
8 火 歌謡教室 22 火 歌謡教室 4 月 はつらつフィットネスクラブ
9 水 23 水 5 火
10 木 社交ダンス 24 木 社交ダンス教室 6 水
11 金 介護予防教室 25 金 共同学習会② 7 木 棒針教室
12 土 お囃子教室・子ども書道教室 26 土 お囃子教室 8 金 介護予防教室
13 日 27 日 9 土 お囃子教室
14 月 はつらつフィットネスクラブ 28 月 はつらつフィットネスクラブ 10 日

◇東館南集会所は、誰でもお出でいただけるよう、毎週土曜日に開放しています。

5月〜6月10日の教室・講座の予定
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スポーツ

各
種
大
会
結
果

第
8
回
か
み
ス
ポ
ク
ラ
ブ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
カ
ッ
プ

3
月
4
日

富
士
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

男
子
の
部

優
　
勝
＝
南
河
内
中
学
校

準
優
勝
＝
本
郷
中
学
校

第
3
位
＝
陽
南
中
学
校

　
　
　
＝
河
内
中
学
校

女
子
の
部

優
　
勝
＝
上
三
川
中
学
校

準
優
勝
＝
明
冶
中
学
校

第
3
位
＝
河
内
中
学
校
Ａ

　
　
　
＝
南
河
内
中
学
校

第
30
回
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

リ
ー
グ
戦

3
月
11
日
、
18
日

桃
畑
緑
地
公
園
、
蓼
沼
緑
地
公
園

1
部

優
　
勝
＝
駅
東
ク
ラ
ブ

準
優
勝
＝
桃
畑

第
3
位
＝
仙
ク
ラ
ブ

2
部

優
　
勝
＝
役
場

準
優
勝
＝
ビ
ー
ナ
ス

第
3
位
＝
多
功
本
町

3
部

優
　
勝
＝
国
分
寺
シ
ニ
ア（
Ａ
）

スポーツ

準
優
勝
＝
横
川
ク
ラ
ブ

第
3
位
＝
旭
ビ
ク
タ
ー
ズ

4
部

優
　
勝
＝
小
山
名
球
界

準
優
勝
＝
上
町

第
3
位
＝
栃
木
シ
ル
バ
ー
ズ（
Ａ
）

5
部

優
　
勝
＝
上
三
川
Ｋ
Ｌ
．
Ｓ

準
優
勝
＝
国
分
寺
シ
ニ
ア（
Ｂ
）

第
3
位
＝
愛
宕
町

第
41
回
上
三
川
町
オ
ー
プ
ン

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

3
月
17
日

上
三
川
町
体
育
セ
ン
タ
ー

小
学
生
の
部

優
　
勝
＝
市い

ち
む
ら村

　
莉り

お緒

　
　
　
　
大お

お

わ

だ

和
田
　
爽

さ
や
か

準
優
勝
＝
鈴す

ず
き木

　
友と

も
か椛

　
　
　
　
宮み

や
た田

　
薫ゆ

き
の乃

第
3
位
＝
荻お

ぎ
ぬ
ま沼

　
悠ゆ

う
だ
い大

　
　
　
　
唐か

ら
は
し橋

　
響ひ

び
き生

　
　
　
＝
中な

か
む
ら村

　
真ま

な奈

　
　
　
　
岡お

か
も
と本

　
侑ゆ

う
こ子

一
般
の
部

一
般
男
子
1
部

優
　
勝
＝
紺こ

ん
の野

　
裕ゆ

う
き基

　
　
　
　
紺こ

ん
の野

　
智さ

と
し史

　
　
　
　（
ブ
ラ
ッ
ク
チ
ェ
リ
ー
）

準
優
勝
＝
小こ

い
け池

　
剛よ

し
き生

　
　
　
　
川か

わ

ま

た

真
田
　
文ふ

み
つ
き月

　
　
　
　（
チ
ー
ム
Ｋ
Ｋ
）

第
3
位
＝
海え

び

は

ら

老
原
　
恵け

い
ご吾

　
　
　
　
遠と

お
い井

　
威た

け
と
も智

　
　
　
　（
ア
ナ
ベ
ル
）

　
　
　
＝
高た

か
し
ま嶋

　
進

す
す
む

　
　
　
　
塩し

お
の野

　
恵け

い
ご吾

　
　
　
　（
た
か
や
ん
）

一
般
男
子
2
部

優
　
勝
＝
入い

り
え江

　
久ひ

さ
お夫

　
　
　
　
上う

え
の野

　
孝

た
か
し

　
　
　
　（
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ａ
Ｎ 

Ｊ
Ｊ
）

準
優
勝
＝
堀ほ

り
え江

　
康こ

う
い
ち
ろ
う

一
郎

　
　
　
　
千せ

ん
だ田

　
慶け

い
ご吾

　
　
　
　（
サ
ク
ス
ィ
ー
ン
Ｏ
Ｂ
）

第
3
位
＝
濱は

ま
の野

　
明あ

き
ひ
こ彦

　
　
　
　
五い

が

ら

し

十
嵐
　
学

ま
な
ぶ

　
　
　
　（
約
数
年
ぶ
り
）

　
　
　
＝
中な

か
ざ
と里

　
虎こ

た

ろ

う

太
郎

　
　
　
　
田た

さ
き崎

　
秀ひ

で
あ
き明

　
　
　
　（
コ
ボ
ン
ヌ
）

一
般
女
子
1
部

優
　
勝
＝
塚つ

か
だ田

　
沙さ

き季

　
　
　
　
鈴す

ず
き木

　
杏あ

ん
な奈

　
　
　
　（
一
般
）

準
優
勝
＝
四し

の

み

や

ノ
宮
　
愛あ

い
り俚

　
　
　
　
大お

お
し
ま島

　
有あ

む愛

　
　
　
　（
Ｅ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｉ
Ｒ
）

第
3
位
＝
植う

え
だ田

　
莉り

か加

　
　
　
　
川か

わ
し
ま島

　
実み

き姫

　
　
　
　（
未
感
染
）

　
　
　
＝
三さ

ん
ご五

　
優ゆ

り理

　
　
　
　
三さ

ん
ご五

　
英え

り

こ

理
子

　
　
　
　（35or36

）

一
般
女
子
2
部

優
　
勝
＝
山や

ま
ぐ
ち口

　
玲れ

な奈

　
　
　
　
塩し

お
や谷

　
萌も

え
か華

　
　
　
　（
れ
な
ち
ぇ
け
）

準
優
勝
＝
石い

し
ざ
き崎

　
正ま

さ
え江

　
　
　
　
清せ

い
の野

　
江え

り莉

　
　
　
　（
マ
サ
エ
リ
）

第
3
位
＝
鈴す

ず
き木

　
咲さ

き
な菜

　
　
　
　
石い

し
じ
ま島

　
彩あ

や

　
　
　
　（
く
ま
の
プ
ー
さ
ん
）

　
　
　
＝
北き

た
じ
ま島

　
乃の

あ亜

　
　
　
　
山や

ま
ぐ
ち口

　
七な

な
こ虹

　
　
　
　（
ピ
チ
ュ
ウ
）

優勝した上三川 KL.S のみなさん

優勝したクラブやしおのみなさん

第
23
回
日
産
カ
ッ
プ
女
性

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

3
月
4
日

日
産
体
育
館

優
　
勝
＝
ク
ラ
ブ
や
し
お

準
優
勝
＝
並
木

第
3
位
＝
ヴ
ィ
ー
ナ
ス

　
　
　
＝H

O
N
GO

☎56 7328体育センターカレンダー

開館時間＝午前9時〜午後9時（●印は休館日）
★は特別開館日＝午前9時〜午後5時

広報かみのかわ4月号22ペー
ジで掲載しました、大会等予
定の一部に誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。

（正）�上三川町体育協会定期総会　
4月14日（土）

（誤）�上三川町体育協会定期総会　
4月7日（土）

5

　月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

6

　月

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
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スポーツスポーツ

上三川町総合型地域スポーツクラブ

平成30年度　かみスポクラブ 会員募集
　かみスポクラブでは、多くのみなさまの入会をおまちしております。
　所定の申込用紙に必要事項を記入の上、下記の会費を添えて事務局
または各教室の担当者にお申し込みください。なお、いきいきウォー
クラリーの受付場所は「上三川いきいきプラザ南側駐車場前」です。

かみスポクラブ
上三川町上三川4270
（上三川町体育センター内）
☎　0285（57）2400
FAX　0285（57）2402
Eﾒｰﾙ kamisupo@ｇmail.com個人会員…2,000円／ファミリー会員…5,000円（10月以降入会は半額）

◇平成30年度実施予定の教室等
事　業　名 開催日程 開催時間 会　場 参　加　料

1 バドミントンを楽しむ会 毎週月曜日 午後7時30分～
9時30分

本郷北小学校
体育館

会員　大　人　200円
中学生　100円
小学生　� 50円

非会員　大人　300円
中学生　200円
小学生　100円

2 ニュースポーツを楽しむ会 毎週水曜日 午後7時～ 9時 町体育センター
アリーナ

会員　大人　100円
こども　� 50円

非会員　大人　300円
こども　200円

3 ラージ卓球＆
軽スポーツを楽しむ会 毎週水・金曜日 午前10時～正午 町体育センター

アリーナ

会員　中学生以上　100円
小学生� 　50円

非会員　中学生以上　300円
小学生　200円

4 ヨガ教室 毎週火曜日 午後7時15分～
8時30分

中央公民館
プレイルーム

会員　500円
非会員　大人　700円

5 一般
サタディテニススクール 1・3・5土曜日 午前9時～正午 富士山公園

テニスコート
会員　大人　500円
非会員　700円

6 ラージボール卓球サークル 毎週火曜日 午後7時～ 9時 町体育センター
アリーナ

会員　100円
非会員　300円

7 いきいきウオークラリー 5月12日から
毎週土曜日

午後7時～ 9時
10月より午後6時～

上三川いきいき
プラザ
周回コース

会員　� 50円
非会員　150円

8 フェンシング教室 毎週火・木曜日 午後6時15分～
8時15分

町体育センター
2F・卓球室

会員　大人　4,000円／月
こども　3,000円／月

非会員　大人　6,000円／月
こども　4,000円／月

第34回上三川町近隣サッカー交流大会
　5月5日（土）・6日（日）
　蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園等
第44回町民ソフトテニス大会
（中学生の部）
　5月6日（日）　町テニスコート
第46回ママさんバレーボール大会
　5月13日（日）　体育センター
第24回町民グラウンドゴルフ大会
　5月16日（水）　富士山公園
第3回マルニ杯ペタンク大会
　5月17日（木）　ふれあいの家ひまわり
第12回上三川町長杯パークゴルフ大会
　5月17日（木）　田川ふれあい公園
第44回町民ソフトテニス大会（一般の部）
　5月27日（日）　町テニスコート

大会等予定
（連載　フェンサーへの道）
第4回 フェンシングのルール（エペ）
17世紀中頃、剣先で相手を突くだけの「エペ」という決闘用

の剣（術）が生まれました。エペは、3種目あるフェンシング
の種目のうち、正式の決闘を競技化した種目で、頭からつま
先まで全身が有効面であり、その有効面を相手より先に剣先
で突くことによってポイントになります。
剣先にあるセンサーが圧力750g以上の突きを感知すると、
審判器が反応しランプが点灯します。他の種目（フルーレ、
サーブル）にあるような攻撃権はなく、先に突いた選手のポ
イントとなります。0.04秒以内の同時突きの場合は、相打ち
となり、両選手の色ランプが点灯し1ポイントずつ得点が与
えられます。判定がシンプルでわかりやすいため、初めての
人でも観て楽しむことができる種目です。
シンプルな分、相手に点を取らせないた
めの頭脳戦や駆け引き、張り詰めた緊迫感
がエペの見所です。
※2022年とちぎ国体でフェンシング競技
が上三川町で行われる予定になっており、
フェンシングの普及の為に連載をしてお
ります。� （地域おこし協力隊　内田） エペの有効面
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お
知
ら
せ
版

お
知
ら
せ
版

犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028ー684ー5458
犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028ー684ー5458

上三川町
交通事故発生状況

２月 ３月

件数 12件 9件

負傷者数 15人 16人

死者数 0人 0人

今月の納期
納期限5月31日（木）
軽自動車税  第1期

今月の休日納税相談

日時＝5月27日（日）
　　午前8時30分〜正午
場所＝1階　税務課窓口
連絡先＝税務課 納税係

☎56 9121

か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

（
夜
コ
ー
ス
）参
加
者
募
集

　
ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
を
実
践
し
、
生
活

習
慣
の
改
善
を
め
ざ
し
ま
す
。

楽
し
み
な
が
ら
運
動
習
慣
を
身

に
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼�

対
象
＝
町
内
在
住
の
40
歳
～

69
歳
の
方（
初
回
参
加
に
限
る
）

▼�

定
員
＝
先
着
25
名

▼�

日
程
＝
7
月
6
日
か
ら
9
月

28
日
ま
で
の
毎
週
金
曜
日

（
全
12
回
）

▼�

時
間
＝
午
後
7
時
30
分
～
9

時
30
分

▼�

場
所
＝
上
三
川
い
き
い
き
プ

ラ
ザ�

▼�

費
用
＝
5
4
0
円（
セ
ラ
バ

ン
ド
代
）

▼�

申
込
み
締
切
＝
6
月
29
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　健
康
課

　成
人
健
康
係

　☎
�
9
1
3
3

元
気
ア
ッ
プ
栄
養
教
室「
熱

中
症
対
策
と
ス
ー
パ
ー
フ

ー
ド
を
使
っ
た
献
立
」

　
昨
年
、
熱
中
症
で
救
急
搬
送

さ
れ
た
方
は
、
全
国
で
5
万
人

を
超
え
て
い
ま
す
。
本
格
的
な

夏
と
な
る
前
に
予
防
法
や
対
処

法
に
つ
い
て
知
っ
て
お
き
ま
し

ょ
う
！
そ
の
他
に
、
町
の
食
生

活
改
善
推
進
員
が
ス
ー
パ
ー
フ

ー
ド
を
使
っ
た
季
節
の
ヘ
ル
シ

ー
献
立
を
紹
介
し
ま
す
。
託
児

室
の
利
用
も
で
き
る
の
で
、
小

さ
な
お
子
さ
ん
を
持
つ
方
も
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
上
三
川
町
民
の
方

（
お
お
む
ね
20
～
74
歳
）

▼
日
程
＝
6
月
22
日（
金
）

▼
時
間
＝
午
前
9
時
30
分
～
午

後
1
時
30
分

▼
場
所
＝
上
三
川
い
き
い
き
プ

ラ
ザ

▼
託
児
＝
託
児
の
対
象
は
未
就

学
児
で
す
。
先
着
5
名
様
ま
で
。

教
室
参
加
申
込
み
の
際
に
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
＝
6
月
15
日（
金
）ま

で
に
健
康
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
費
用
＝
5
0
0
円

▼
持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾（
バ
ン
ダ
ナ
）、
ス
リ
ッ
パ
、

タ
オ
ル

▼
定
員
＝
25
名

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　健
康
課

　成
人
健
康
係

　

　☎
�
9
1
3
3

カ
ラ
ス
な
ど
駆
除
の
実

施
に
つ
い
て

　
カ
ラ
ス
な
ど
に
よ
る
農
作
物

へ
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

有
害
鳥
獣
の
駆
除
を
実
施
し
ま

す
。
駆
除
は
銃
器
を
使
用
し
て

行
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご

協
力
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

▼
日
時
＝
5
月
26
日（
土
）・
27

日（
日
）午
前
7
時
～
午
後
5
時

▼
実
施
場
所
＝
上
三
川
町
内
全
域

▼
対
象
鳥
獣
＝
カ
ラ
ス
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　産
業
振
興
課

　農
産
園
芸
係

　☎
�
9
1
3
8

「
緑
の
募
金
」の

ご
協
力
の
お
願
い

　
平
成
30
年
度
も
自
治
会
を
単

位
と
し
た
募
金
活
動
を
実
施
し

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
緑
の
募
金
は
、

貴
重
な
水
資
源
を
確
保
す
る
た

め
の
森
林
整
備
、
県
民
参
加
に

よ
る
森
林
・
み
ど
り
づ
く
り
運

動
を
充
実
し
、
緑
に
親
し
み
健

全
で
豊
か
な
心
を
育
む
環
境
づ

く
り
を
進
め
る
も
の
で
す
。

▼
募
金
期
間
＝
5
月
7
日（
月
）

～
31
日（
木
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　産
業
振
興
課

　農
産
園
芸
係

　☎
�
9
1
3
8

戦没者追悼式
　先の大戦において亡くなられた七七四御霊を鎮める
ため追悼式を実施します。
▶日時＝5月18日(金)午前11時～
▶場所＝中央公民館大ホール
▶問い合わせ先＝
　福祉課　福祉人権係　
　☎�9128

火災情報は……………☎537311へ
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第
14
回
栃
木
県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
選

手
の
募
集

▼�

大
会
日
時
＝
9
月
30
日（
日
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
3
時

30
分

▼�

会
場
＝
栃
木
市
総
合
運
動
公

園
等

▼�

競
技
種
目
＝
陸
上
競
技
、
卓

球
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
フ
ラ

イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
水
泳
、

サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
、

グ
ラ
ン
ド
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
車
い
す
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

▼�

対
象
者
＝
平
成
30
年
4
月
1

日
現
在
で
満
12
歳
以
上
の
栃

木
県
内
に
現
住
所
を
有
す
る

身
体
障
が
い
者
及
び
知
的
障

が
い
者

▼�

申
込
期
間
＝
5
月
14
日（
月
）

～
6
月
1
日（
金
）

▼
申
込
方
法
＝

・
施
設
利
用
、
在
学
中
の
方

　
各
所
属
先
へ

・
在
宅
の
方
、
会
社
勤
務
の
方

　
上
三
川
町
役
場
福
祉
課
福
祉

人
権
係
へ

【犯罪被害相談日時】 平日午前10時～午後4時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ  ☎028ー643ー3940

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　栃
木
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　☎
FAX
0
2
8（
6
2
4
）2
7
6
1

　福
祉
課

　福
祉
人
権
係

　

　☎
�
9
1
2
8

軽
自
動
車
税
の

減
免
に
つ
い
て

　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合

は
、
軽
自
動
車
税
の
減
免
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼�
減
免
が
受
け
ら
れ
る
軽
自
動

車
等
＝

①
公
益
の
た
め
に
直
接
専
用
す

る
軽
自
動
車
等

　（
特
定
非
営
利
活
動
法
人
、

社
会
福
祉
法
人
、
公
益
財
団
法

人
、
公
益
社
団
法
人
に
限
る
）

②
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方

の
原
動
機
付
自
転
車（
1
台
限
り
）

③
障
が
い
の
あ
る
方（
一
定
の

要
件
を
満
た
す
方
）の
た
め
に

使
用
し
て
い
る
軽
自
動
車
等

（
1
台
限
り
）

④
そ
の
構
造
が
専
ら
身
体
障
が

い
者
の
利
用
に
供
す
る
た
め
の

も
の
で
あ
る
軽
自
動
車
等

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
＝

・
納
税
通
知
書（
5
月
上
～
中

旬
に
発
送
し
ま
す
）

・
印
か
ん

・
障
が
い
に
関
す
る
証
明
書

　
③
の
申
請
の
み

・
運
転
免
許
証

　
③
の
申
請
の
み

・
車
両
の
構
造
が
分
か
る
も
の

　
④
の
申
請
の
み

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
書
類

　
②
③
の
申
請
の
み

▼
申
請
期
限
＝

　
5
月
31
日（
木
）ま
で（
納
期

限
ま
で
）

※
詳
細
は
納
税
通
知
書
に
同

封
の「
軽
自
動
車
税
の
減
免
に

つ
い
て
」を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
不
明
な
点
は
左
記
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　税
務
課

　納
税
係

　☎
�
9
1
2
1

上
三
川
町
ふ
る
さ
と
人

材
育
成
奨
学
基
金
奨
学

生
募
集

　
優
秀
な
学
力
、
素
質
を
持
ち

な
が
ら
経
済
的
理
由
に
よ
り
、

就
学
困
難
な
大
学
生
等
に
対
し
、

奨
学
金
を
給
付
し
ま
す
。
応
募

資
格
や
応
募
手
続
き
等
詳
し
く

は
、
左
記
の
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
。

▼
募
集
予
定
人
員
＝
若
干
名

▼�

奨
学
金
給
付
額
＝

　
年
額
2
0
0
、0
0
0
円

　
返
済
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
、

1
回
限
り
）

▼�

応
募
期
間
＝
5
月
8
日（
火
）

～
31
日（
木
）ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　教
育
総
務
課

　学
校
教
育
係

　☎
�
9
1
5
6

小
中
学
校
の

エ
ア
コ
ン
整
備

　
町
内
小
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン

整
備
に
つ
い
て
、
全
小
中
学
校

で
一
斉
に
設
置
工
事
を
実
施
し

て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の
度
全

て
の
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
。

新
年
度
よ
り
全
校
で
エ
ア
コ
ン

が
使
用
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝

　教
育
総
務
課

　庶
務
管
理
係

　☎
�
9
1
5
7

【犯罪被害相談日時】 平日午前10時～午後4時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ  ☎028ー643ー3940

町営住宅入居者募集
▶募集住宅・家賃月額＝

下町第一
町営住宅

3DK(昭和
54年築) 2戸

12,600
～

24,800円

▶受付期間＝5月1日（火）～15日（火）

　（土日、祝日を除く）

※家賃は入居者の年収等により決ま

ります。

※入居には、家賃の3か月分の敷金

が必要です。

※入居可能日は、翌月1日になります。

▶問い合わせ先＝

　建築課　計画係　☎ 56 9145
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平
成
30
年
工
業
統
計
調

査
を
実
施
し
ま
す

　
工
業
統
計
調
査
は
我
が
国
の

工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
統
計
法
に

基
づ
く
報
告
義
務
が
あ
る
重
要

な
統
計
で
す
。

　
調
査
結
果
は
中
小
企
業
施
策

や
地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資
料

と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
時
点
は
30
年
6
月
1
日

で
す
。
調
査
票
へ
の
ご
回
答
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　企
画
課

　情
報
広
報
係

　☎
�
9
1
1
7

空
き
家
等
の
適
正
管
理

の
お
ね
が
い

　
空
き
家
等
の
所
有
者
等（
相

続
人
を
含
む
。）は
、
常
に
空
き

家
等
を
適
切
に
管
理
す
る
責
任

と
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
地
域
住
民

の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

定
期
的
に
空
き
家
等
の
修
繕
や

敷
地
内
の
除
草
、
樹
木
の
伐
採

等
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　建
築
課

　計
画
係

　☎
�
9
1
4
5

「
と
ち
ぎ
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ

ー
ト
」協
力
者
募
集
中

　
県
で
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
の

意
識
や
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
県

政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
県
政

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
県
内
在
住
の
満
16
歳
以
上
の

方
で
、
月
1
回
程
度
の
ア
ン
ケ

ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
と
ち

ぎ
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト
協
力
者

募
集
」の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

（http://w
w
w
.pref.tochigi.

lg.jp/c05/pref/kouhou/
iken/anke.htm

l

）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　栃
木
県
広
報
課

　☎
0
2
8（
6
2
3
）2
1
5
8

認知症に関する相談は
上三川町地域包括支援センターへ ☎565513

在宅医療に関する相談は
保険課　在宅医療介護連携相談窓口へ☎569102

県税の納付について
　平成30年4月から、不動産取得税、個人事業税の
クレジットカード納付（Yahoo!�公金支払い）が始ま
りました。
　今まで自動車税のみ対象だったクレジットカー
ド納付（Yahoo!�公金支払い）が、平成30年4月から
不動産取得税と個人事業税の納付でもご利用いた
だけるようになります。
　クレジットカード納付の手続きは、インターネ
ットサイト「Yahoo!�公金支払い」から
※1回の納付につき、納付金額の他に決済手数料が
かかります。
� 1円～ 10,000円：� 78円（税込）
� 10,001円～ 20,000円：157円（税込）
� 20,001円～ 30,000円：236円（税込）
　以降、納付金額が10,000�円増えるごとに（73�円
＋消費税）が加算されます。
※領収証書は、発行されません。必要に応じて、
カード会社が発行する利用明細書や納付画面を印
刷したものを保管してください。
詳しくは、県公式ホームページ（税務課のページ）
をご覧ください。
▶問い合わせ先＝
　県税務課 課税・収税担当
　☎028（623）2108

ごみ・し尿に関するお知らせ
ゴールデンウィークのごみの収集
　5月3日(木)・4日(金)は祝日ですが、
ごみ・資源物を収集します。
　連休明けは、ごみが増える傾向にある
ため収集時刻が遅くなることがあります。

クリーンパーク茂原の休日
　5月5日(土)・6日(日)が休みです。
　※日曜日、祝日と重なる土曜日が休み
となります
●クリーンパーク茂原
　☎028(654)0018

し尿くみ取りの休日
　5月3日(木) ～ 6日(日)が休みです。
●栃南産業(株)
　☎�5557
●(有)マルフジ
　☎�6544

▶問い合わせ先＝
　住民生活課　生活環境係
　☎�9131
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【交通事故に関する相談は栃木県交通事故相談所へ】
相談費用＝無料  ☎028ー623ー2188

関
東
総
合
通
信
局
か
ら

の
お
知
ら
せ

　
6
月
1
日
か
ら
6
月
10
日
は

「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓

発
強
化
期
間
」。

　
電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠
か

せ
な
い
大
切
な
も
の
で
す
。
電

波
の
ル
ー
ル
は
み
ん
な
で
守
り

ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先=

　不
法
無
線
局
に
よ
る
通
信
妨
害

　☎
0
3（
6
2
3
8
）1
9
3
9

　テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害

　☎
0
3（
6
2
3
8
）1
9
4
5

　地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送

の
受
信
相
談

　☎
0
3（
6
2
3
8
）1
9
4
4

自
動
車
税
の
納
税
通
知

書
は
届
き
ま
し
た
か

　
自
動
車
税
の
納
付
期
限
は
、

5
月
31
日
で
す
。

　
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

　
自
動
車
税
は
、
お
近
く
の
銀

行
・
郵
便
局
・
信
用
金
庫
・
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付

で
き
る
ほ
か
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
や
ペ
イ
ジ
ー
に
よ
る
納
付

も
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
又

は
栃
木
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　宇
都
宮
県
税
事
務
所

　収
税

部 

　☎
0
2
8（
6
2
6
）3
0
2
9

農
業
に
関
す
る
ご
相
談

は
農
業
公
社
ま
で

　
い
ま
、
農
業
を
取
り
巻
く
環

境
は
、
農
業
所
得
の
減
少
や
農

業
者
の
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
、

そ
し
て
耕
作
放
棄
地
の
増
加
な

ど
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
農
業
公
社
で
は
、
町
の
農
業

を
守
る
た
め
、
農
業
経
営
に
意

欲
の
あ
る
方
を
支
援
し
て
い
ま

す
。「
農
業
経
営
規
模
を
拡
大
し

た
い
。」「
個
人
経
営
か
ら
集
団

化
し
た
い
。」な
ど
、
農
業
に
関

す
る
相
談
に
つ
い
て
は
、
農
業

公
社
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　（公
財
）上
三
川
町
農
業
公
社

　

　☎
�
4
3
1
2

と
ち
ぎ
の
元
気
な
森
づ

く
り
県
民
税
に
つ
い
て

　
栃
木
県
で
は
、『
と
ち
ぎ
の
元

気
な
森
づ
く
り
県
民
税
』を
導

入
し
て
い
ま
す
。

　
県
民
の
皆
様
か
ら
年
間
７
０

０
円
ご
負
担
い
た
だ
き
、
荒
廃

し
た
森
林
の
整
備
や
木
を
使
う

こ
と
の
大
切
さ
の
普
及
啓
発
な

ど
、
大
切
な
森
林
を
次
の
世
代

へ
引
き
継
ぐ
た
め
に
活
用
し
て

い
ま
す
。
皆
様
の
御
理
解
、
御

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　県
東
環
境
森
林
事
務
所

　☎
0
2
8
5（
81
）9
0
0
1

隣　保　相　談
地域住民の生活上の相談、人権に
かかわる相談に応じます。
▶日時＝5月12日（土）
　　　　午前10時〜正午
▶場所＝東館南集会所
▶問い合わせ先＝
　福祉課　福祉人権係
　☎56 9128

法　律　相　談
日時＝5月20日（日）
　　　午前10時〜午後1時（1人20分）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（予約制）
＝5月1日（火）〜 18日（金）
費用＝無料
連絡先＝福祉課　福祉人権係

☎56 9128　 FAX 56 6868

心 配 ご と 相 談
日時＝第2・第4水曜日
　　　午前9時〜正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
内容＝�日常生活上に生じる心配ごと、困

りごとなど
問い合わせ先＝
上三川町社会福祉協議会

☎56 3166

こ こ ろ の 相 談
開催日＝5月27日（日）
　　　　6月22日（金）
相談時間＝午前9時〜午後0時20分
　　　　　（1人あたり約1時間）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
相談員＝カウンセラー
申込期間（予約制）
＝相談の1週間前まで（土日祝日は除く）
費用＝無料
▶問い合わせ先＝
　健康課　成人健康係
　☎56 9133

【とちぎ救急医療電話相談】
大人（15歳以上）の救急電話相談
♯7111 又は ☎028-623-3344　【毎日】午後6時～午後10時

【とちぎ子ども救急電話相談】
お子さんが急な病気やけがで心配なとき…
♯8000 又は ☎028ー600ー0099
【月～土曜日】午後6時～翌朝8時
【日・祝日】午前8時～翌朝8時(24時間)



本郷小学校

明治中学校

上三川中学校

本郷中学校

明治南小学校

明治小学校

北小学校

坂上小学校

上三川小学校

本郷北小学校

ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

〜
町
内
の
小
中
学
校
で
入
学
式
〜

4
月
10
日
、
中
学
校
で
、
11
日
に
は
小
学
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ
、

小
学
生
2
6
5
名
、
中
学
生
3
0
5
名
の
入
学
生
が
、
保
護
者
や
先
輩
た
ち
の
見
守
る
中
、

た
く
さ
ん
の
夢
と
希
望
を
胸
に
門
を
く
ぐ
り
ま
し
た
。

か
み
の
か
わ

か
み
の
か
わ
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の
か
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かみたんメールの登録はこちら

t-kamitan-mail@sg-m.jp
人口と世帯【平成30年4月1日現在】
人　口：31,316人 （−90） 世帯数：11,656世帯 （＋103）
男　性：16,045人 （−41） 女　性：15,271人　 （−49）

本紙は再生紙を利用しています。


