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☎56 3510 〒329-0611
上三川町大字上三川397056 7930FAX 中央公民館

受 講 生 募 集※　講座の申込み・お問い合わせは公民館へお問い合わせください。
※　日時、内容については、変更になる場合があります。

男の生活工房

☆男性のための仲間づくり。いき

いきと健康に過ごすために。

◆期間＝4月から12月（全8回）

◆対象＝成人男性

◆定員＝30名

子育て講座

☆子育てを楽しむヒントや新しい

学びに出会える時間をご一緒に！

◆期間＝4月～ 12月（全8回）

◆対象＝子育て中の親や子育てに

興味のある方

◆定員＝40名

こども合唱教室（前期コース）

☆歌の好きな男の子、女の子。一

緒に歌いましょう。学校、学年を

こえた楽しい仲間が待っています。

◆期間＝5月～ 9月（8月はお盆

休み等あります）原則毎週土曜日

◆時間＝午後1時30分～ 3時

◆対象＝小学1年生から6年生

◆定員＝20名

◆参加費＝無料

園芸教室

☆育てる、花を愛でる、食べる楽

しみを生活の中に取り入れてみま

せんか？

「花と野菜とハーブのある暮らし」

◆日程＝

　5月10日（木）、6月7日（木）

　7月5日（木）、9月6日（木）

　10月4日（木）（全5回）

◆時間＝午後1時30分～ 3時30分

◆講師＝スィートミモザ

　　　　高
たかはし

橋　洋
ようこ

子さん

◆内容＝ハーブを育てて楽しむ基

礎・計画と管理。寄せ植え、クラ

フト、クッキングなど。

◆教材代＝6,000円（5回分）

◆定員＝16名（先着順）

◆申込み＝4月13日（金）まで

はつらつシニア講座

☆高齢者の心と体の健康、生きがい

づくりなどを楽しく学ぶ講座です。

◆期間＝4月～ 12月（全6回）

◆対象＝65才以上の方

◆定員＝50名

はっぴぃMaMa講座（前期コース）

☆未就学のお子さんを持つお母さ

んのための講座です。

◆期間＝4月～7月（全5回）

◆対象＝子育て中の親や子育てに

興味のある方（託児あり）

◆定員＝25名

キッズひろば

「ビーズとプラバンでオリジナル

キーホルダーを作ろう」

～新学期にキラリと光る自分だけ

のモノを ！～

◆日程＝3月27日（火）

◆時間＝午前9時30分～11時30分

◆材料代＝200円

◆定員＝15名（小さいお子さんは

親子でご参加ください）

◆申込み＝3月15日（木）まで

おしゃべりサロン

第10回　3月13日（火）

◆時間＝午前10時～ 11時30分

「お楽しみ会」

～みんなの成長をお祝いしましょう～

◆参加費＝100円

◆持ち物＝カップ・手ふき（親子）

※参加の申込みの必要はありませ

ん。時間までに公民館にお集まり

ください。

女性学講座

☆女性として心のゆとりと潤いの

ある生き方をめざした講座です。

◆期間＝4月～ 12月（全8回）

◆対象＝成人女性

◆定員＝50名

平成30年度　受講生募集
4月スタート講座の募集が始まります。

公民館は「出合い」「ふれ合い」「まなび合い」の場所です。

さぁ、あなたも一緒に始めましょう!
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3月

11 日

12 月 休館日

13 火 おしゃべりサロン

14 水

15 木 スタイルアップ

16 金 手芸教室

17 土 少年少女合唱教室

18 日 休館日

19 月 休館日

20 火

21 水 休館日

22 木 スタイルアップ

23 金

24 土 少年少女合唱教室

25 日

26 月 休館日

27 火 キッズひろば

28 水

29 木

30 金

31 土

4月

1 日

2 月 休館日

3 火 パッチワーク

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 休館日

10 火

平成30年度託児ボランティアの募集

手芸教室（韓紙工芸のコース）

はっぴいＭaMa講座・子育て講座・女性学講座・
男の生活工房・はつらつシニア講座

合同開講式

公民館ではこんな講座を開催しました。

受 講 生 募 集

　「はっぴぃＭａＭａ講座」等の講座でお母さんが学習している間、
お子さんを預かってくださるボランティアを募集しています。子ど
もが大好きな方、子育て経験を活かしたい方、ぜひご協力ください。
◆ 回数＝年10回程度の「はっぴぃMaMa講座」開催日の中で都合の
つく日
◆場所＝中央公民館内プレイルーム、または富士山公園付近
◆時間＝午前9時50分～正午
※詳しくは中央公民館にお問い合わせください。

折り紙教室（全5回講座）
11月から 1月にかけて、折

り紙教室を開催しました。上三

川町出身の吉
よし

澤
ざわ

章
あきら

さんが創立さ

れた国際折り紙研究会から講師

を招き、折り紙の楽しさをお伝

え頂きました。干支の犬や節分

の鬼の面など、季節にあった折

り紙を作ることが出来ました。

☆韓国の紙を使って、皿や箱など 3つの作品を作ります。私だけの
宝箱を作ってみませんか。
◆日程＝5月18・25日、6月1・15・29日（金曜全5回）
◆時間＝午後1時30分～ 3時
◆講師＝岩

いわさき

崎　みどり　さん
◆材料代＝2,000円（作品3つ分）
◆定員＝15名（成人男女）
◆申込み＝5月2日（水）まで

☆公民館主催講座の合同開講式
です。平成30年度も楽しく学習
していきます。

◆日程＝4月26日(木)
◆時間＝午前10時～ 11時30分
講師をお招きして講演会を予定し
ています。


