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【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
対
策
】 

十
分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　

福
祉
課　

相
談
支
援
係　
　
　
　

9
1
3
7

〜
み
ん
な
で
防
ご
う　

子
ど
も
へ
の
虐
待
〜

『
地
域
で
子
ど
も
の
成
育
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
。』

子
ど
も
は
守
ら
れ
る
存
在
で
す
。し
か
し
、本
来
、子
ど
も

を
守
る
べ
き
立
場
に
あ
る
親
や
保
護
者
ら
に
よ
る「
子
ど
も

へ
の
虐
待
」が
現
在
深
刻
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
を
す
る
人
が
、地
域
に
住
ん
で
い
る
人
々
や
身
近

な
相
談
機
関
と
か
か
わ
る
こ
と
は
、虐
待
の
防
止
に
つ
な
が

り
ま
す
。家
庭
や
地
域
が
お
互
い
に
か
か
わ
り
あ
っ
て
、児
童

虐
待
を
防
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

○
あ
な
た
の
気
づ
き
が
子
ど
も
を
守
り
ま
す
。

Ｑ
．「
虐
待
か
も
」と
思
っ
た
ら
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い

の
？

Ａ
．児
童
相
談
所
や
町
福
祉
課
相
談
支
援
係
で
相
談
で
き
ま
す
。

Ｑ
．よ
そ
の
家
庭
に
干
渉
し
た
り
、告
げ
口
し
た
り
し
て
い

る
み
た
い
で
後
ろ
め
た
い
・・・
。

Ａ
．不
安
な
気
持
ち
は
よ
く
わ
か
り
ま
す
。し
か
し
、近
隣
か

ら
の
相
談
・
通
報
は
虐
待
の
解
決
に
と
て
も
有
効
で
す
。

Ｑ
．通
報
は
匿
名
で
も
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
．は
い
。通
報
し
た
人
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

Ｑ
．誰
が
通
報
で
き
る
の
？

Ａ
．だ
れ
で
も
通
報
で
き
ま
す
。

虐
待
の
通
報
は
、法
律
に
よ

り
国
民
の
義
務
と
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

○「
し
つ
け
」「
虐
待
」の
違
い
と
は

一
般
的
に「
し
つ
け
」と
は
、「
や
っ
て
良
い
こ
と（
＝
誉
め

ら
れ
る
）」「
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と（
＝
叱
ら
れ
る
）」を

子
ど
も
自
身
が
区
別
で
き
る
よ
う
に
、保
護
者
が
一
貫
し
た

態
度
で
養
育
す
る
こ
と
で
す
。そ
れ
に
よ
り
、子
ど
も
は

徐
々
に
気
持
ち
や
行
動
を
自
分
自
身
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

「
虐
待
」と
は
、親
の
都
合
や
感
情
に
よ
っ
て
子
ど
も
を
思

い
ど
お
り
に
し
よ
う
と
す
る
行
為
で
あ
り
、力
に
よ
る
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
す
。子
ど
も
は
恐
怖
心
か
ら「
見
か
け
の
反
省
」

を
見
せ
ま
す
が
、実
際
に
は
そ
の
場
し
の
ぎ
の
嘘
を
つ
く
よ

う
に
な
っ
た
り
、保
護
者
が
見
て
な
い
と
こ
ろ
で
荒
れ
た
行

動
を
と
る
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

保
護
者
が「
し
つ
け
」だ
と
思
っ
て
い
て
も
、子
ど
も
自
身

が
理
解
で
き
な
い
よ
う
な
叱
り
方（
日
に
よ
っ
て
叱
る
基
準

が
一
貫
し
な
い
等
）を
し
た
り
、暴
力
や
暴
言
を
用
い
て
い
る

場
合
に
は
、子
ど
も
の
心
身
に
痛
み
を
与
え
る
有
害
な
行
為

と
し
て「
虐
待
」に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

○
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
に
は
、「
子
ど
も

虐
待
防
止
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

を
見
か
け
た
ら
、子
ど
も
の
虐
待
防
止

に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

11
月
8
日
上
三
川
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
行
わ
れ
る「
上
三

川
町
ふ
れ
あ
い
健
康
福
祉
ま
つ
り
」に
お
い
て
、オ
レ
ン
ジ

リ
ボ
ン
運
動
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

を
配
布
予
定
で
す
の
で
、ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
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11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
！！

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
！！

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
！！

<児童虐待相談窓口>

機関名 

上三川町福祉課　相談支援係

中央児童相談所

児童虐待緊急ダイヤル

児童相談所全国共通ダイヤル

県南健康福祉センター福祉指導課
（下都賀福祉事務所）

平日　午前8時30分～午後5時15分

平日　午前8時30分～午後5時15分

平日夜間、休日昼間・夜間

24時間対応

平日　午前8時30分～午後5時15分

 電話番号 対応時間帯

<子育て相談窓口>

　  9137

028（665）7830

028（665）3677

0570（064）000

0285（21）2294

56

機関名 

上三川町健康課　母子健康係

上三川町子育て支援センター　あったかひろば

平日　午前8時30分～午後5時15分

平日　午前9時～午後4時

 電話番号 対応時間帯

     9132

     2043

56

56



広報かみのかわ  26.11.19

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
対
策
】 

人
混
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

〇
柔
軟
仕
上
げ
剤（
柔
軟
剤
）の
に
お
い

柔
軟
剤
を
使
用
し
、室
内
干
し
し
た
と
こ
ろ
、に
お
い
が

き
つ
く
咳
が
出
る
よ
う
に
な
っ
た
。柔
軟
剤
を
使
用
し
た
タ

オ
ル
で
顔
を
拭
く
と
咳
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
た
。隣
家
な
ど

の
他
人
が
使
用
し
た
柔
軟
剤
の
に
お
い
で
体
調
不
良
や
呼

吸
器
障
害
を
起
こ
し
た
、と
い
う
相
談
が
全
国
の
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
等
に
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

柔
軟
剤
は
衣
類
を
ソ
フ
ト
に
保
ち
、傷
ん
だ
繊
維
を
柔
ら

か
く
し
、静
電
気
に
よ
る
ほ
こ
り
や
花
粉
の
付
着
を
抑
え
る

働
き
が
あ
り
ま
す
。以
前
は
、部
屋
干
し
の
に
お
い
や
汗
の

に
お
い
な
ど
を
抑
え
る
た
め
、微
香
タ
イ
プ
の
柔
軟
剤
が
主

流
で
し
た
が
、最
近
で
は
香
り
が
長
く
継
続
す
る
よ
う
な
香

り
の
強
い
柔
軟
剤
が
ブ
ー
ム
と
な
り
、芳
香
性
を
工
夫
し
た

も
の
が
増
え
て
い
ま
す
。

・
に
お
い
に
敏
感
な
人
は
、購
入
前
に
商
品
ラ
ベ
ル
や
メ
ー

カ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
記
載
さ
れ
て
い
る
芳
香
の

強
さ
や
種
類
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
に
お
い
の
種
類
や
強
さ
の
感
じ
方
に
は
個
人
差
が
あ
り

ま
す
。自
分
に
と
っ
て
は
快
適
で
も
、他
人
に
は
不
快
に

感
じ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を
認
識
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

・
柔
軟
剤
を
入
れ
過
ぎ
る
と
洗
濯
物
の
吸
水
性
が
低
下

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。正
し
く
量
っ
て
適
量
で
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

返
済
し
き
れ
な
い
ほ
ど
の
借
金
を
抱
え
て
し
ま
う
多
重

債
務
問
題
の
解
決
の
た
め
、栃
木
県
で
は
、11
月
を
多
重
債

務
者
対
策
強
化
月
間
と
位
置
付
け
、無
料
相
談
会
の
開
催
を

は
じ
め
と
し
た「
多
重
債
務
者
相
談
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実

施
し
ま
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
キ
ャ
ッ
シ

ン
グ
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
の
取
引
、そ
し
て
消

費
者
ロ
ー
ン
な
ど
カ
ー
ド
１
枚
で
す
ぐ
申
込
み
、手
続
き
が

で
き
る
便
利
な
社
会
と
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、そ
の
一
方
で

使
い
方
を
誤
っ
た
り
、悪
質
な
取
引
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
し

て
、多
額
の
借
金
を
背
負
い
、支
払
い
に
行
き
詰
ま
る
消
費

者
が
多
い
こ
と
も
事
実
で
す
。

こ
れ
ら
多
重
債
務
問
題
は
早
期
に
解
決
し
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。借
金
問
題
、多
重
債
務
問
題
は
必
ず
解
決
で
き

ま
す
。

く
わ
し
く
は
、上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
日
時
＝

　

月
〜
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
9
時
〜
正
午
、午
後
1
時
〜
4
時

▼
相
談
場
所
＝

　

上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
産
業
振
興
課
内
）

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
＝

　
　
　
　

9
1
5
3

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
費
豆
知
識
⑱

多
重
債
務
者
相
談
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
2
0
1
4
に
つ
い
て
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開催時間開催日

11月11日(火)

11月12日(水)

11月14日(金)

午前10時30分～12時30分
午後2時～4時
午前10時30分～12時30分
午後2時～4時
午前10時30分～12時30分
午後2時～4時

宇都宮市文化会館

上三川いきいきプラザ

宇都宮市河内総合福祉センター

宇都宮市

上三川町

宇都宮市

開催場所 対象地域（者）

平成26年分年末調整説明会を開催します。
※「年末調整のしかた」と「給与所得の源泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引」をご持参ください。
※年末調整関係様式等の送付枚数は、一定枚数となっておりますので、不足がある場合には、説明会会場又は税
務署の窓口でお受け取りください。

源泉徴収義務者の皆様へ

▶問い合わせ先＝宇都宮税務署　　　028（621）2151
　　　　　　　　税務課　住民税係　　　　912256


	08
	09

