
７ 広報かみのかわ　20.9.1

�

　
〜
良
い
生
活
習
慣
は
気
持
ち
が
い
い
！
〜

�

１
に
運
動
　
２
に
食
事
　
し
っ
か
り
禁
煙
　
最
後
に
ク
ス
リ

�

９
月
１
日
〜
９
月
30
日

９
月
は
健
康
増
進
月
間
で
す
！

�【
も
み
じ
コ
ー
ス
】…
９
月
18
日（
木
）・
25
日（
木
）・
10
月
２
日

（
木
）の
３
日
間

�【
い
ち
ょ
う
コ
ー
ス
】
…
11
月
17
日
（
月
）・
11
月
27
日（
木
）・

12
月
４
日
（
木
）
の
３
日
間

�【
つ
ば
き
コ
ー
ス
】…
１
月
20
日（
火
）・
１
月
27
日（
火
）・
２
月

５
日
（
木
）
の
３
日
間

�

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
受
付
：
午
前
９
時
45
分
か

ら
）

�

▼
場
所
＝
上
三
川
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
栄
養
指
導
室
（
２
階
）

�

▼
費
用
＝
１
回
３
０
０
円

�

▼
内
容
＝
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
の
講
話
・
調
理
実
習

�

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

�

　
健
康
福
祉
課
　
健
康
増
進
係
　
☎
�
９
１
３
２

�

▼
日
に
ち
＝
11
月
13
日
・
20
日
・
27
日
、
12
月
４
日
・
11

日
・
18
日
・
25
日
、
１
月
８
日
　
毎
週
木
曜
日

�

▼
時
間
＝
午
後
７
時
〜
９
時

�

▼
場
所
＝
坂
上
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�

▼
費
用
＝
500
円
（
セ
ラ
バ
ン
ド
代
）

�

▼
内
容
＝
運
動
に
つ
い
て
の
理
論
の
講
義
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
有
酸
素
運
動
（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な

ど
）
の
実
践

�

　
平
成
18
年
の
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
、
男
性
79.
00
歳
、
女
性
85.
81
歳
で
あ
り
、
男
性
は
世
界
２
位
、
女
性
は
世
界
１
位

と
世
界
有
数
の
長
寿
国
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
人
口
の
高
齢
化
や
生
活
環
境
の
変
化
等
に
よ
り
糖
尿
病
・
が
ん
・

心
臓
病
・
脳
卒
中
等
の
生
活
習
慣
病
の
増
加
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

�

　
こ
れ
ら
の
生
活
習
慣
病
は
い
ず
れ
も
食
事
や
運
動
等
の
生
活
習
慣
と
深
く
関
連
し
て
い
ま
す
。
健
康
の
保
持
・
増
進
の

た
め
に
は
、
『
栄
養
・
運
動
・
休
養
』
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。

�

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
自
分
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
！

　平成21年４月に、小学校に入学されるお子

さんを対象とした、就学時健康診断を実施し

ます。右表の日程にしたがって受診してくだ

さい。

�　当日は通知書（ハガキ）に必要事項を記入

して、お持ちください。通知書は９月中旬ご

ろ発送します。

�▼受付時間＝午後１時～１時15分　

�※但し、本郷北小は12時30分～12時45分

�▼問い合わせ先＝

�　教育総務課　学事係

　☎�９１５６

就学時健康診断を実施します

本郷小学校

本郷北小学校

上三川小学校

坂上小学校

北 小 学 校

明治小学校

明治南小学校

19名

64名

115名

20名

47名

94名

34名

10月２日㈭

※10月31日㈮

10月６日㈪

10月17日㈮

11月11日㈫

10月８日㈬

10月23日㈭

実施内容実施期日
実施区域

実施会場

児童

見込数

・内科

・歯科

・知能検査

・視力

・聴力

・面接

日程表

『
か
ん
た
ん
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

『
メ
タ
ボ
撃
退
！
バ
ラ
ン
ス
料
理
教
室
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集


